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raje$ si niekedy rozumief tomu, o sa ti zviera-

J 1 snazia povedat svojim spravanim? Teraz sa

ti to méze splnif! V knihe Ako sa dohovorit so
zvieratami sa dozvie§, ako komunikuju psy, macky,
kraliky, vtdky, skre¢ky, moréatd, kone, hady a ryby
ocami, usami, drzanim tela, pohybmi a, samozrejme,
aj zvukovymi prejavmi.

Tato kniha navyse obsahuje kopu tipov, ako si
utuZif vzfah so svojim domdcim milac¢ikom:

Ako spolu komunikovaf: Len ¢o pochopis,

akym spésobom uréité zvieratko komunikuje,

mdZe¥ mu skusitf odpovedat. V rdméekoch

s nadpisom Ako spolu komunikovat ndjdes

jednoduché rady, ako reagovaf na sprdvanie

zvieratka alebo aké zvuky vyddvat, aby ti
rozumelo.

Tipy: V tipoch sa dozvies, ako sprdvaniu

zvieratka porozumiet ¢o najlepsie a ako pren

vytvorit o najprijemnejsie prostredie.

@ Vies, ze? Niektoré zvieratd su jednoducho
fascinujuce! V rdméekoch s nadpisom Vies, Ze?
ndjde$ zaujimavosti, ktoré ti pomézu pochopift
ich jedineéné vlastnosti.

Ak tuzi¥ odhalif tajomstvd ride zvierat a porozu-
mief domdcim mild¢ikom od kvikajucich mor¢iat az

po pandékujuce krdliky, nevdhaj a pusti sa do é&itanial






HRAVY UKLON

, sy ddvaju tklonom ludom ¢i
inym zvieratdm najavo, Ze

sa chcu hraf. Psy vietkych
plemien a vel'kosti vyjadruju touto
pdzou tiuzbu po zdbave. Spoznds ju,
ked’ tvoj chlpaty kamardt napriahne
predné labky, hrudnik skloni k zemi
a zadok zdvihne do vzduchu. V tejto
pdze mdvaju psy casto vzpriamené
udi a vrtia chvostom.

Hravym uklonom pes vysiela os-
tatnym chlpa¢om délezity priatelsky
signdl, najmé pri prvom stretnuti.
Ddva nim najavo, Ze to, ¢o sa mdze
na prvy pohlad javif ako drsnd hra,

je v skutoénosti prejav priatelskosti.

W
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Chce$ sa so svojim psom dobre

zabavit'? Ak d4no, mbZeS si hravy
Uiklon vyskusat’ aj ty. Ked sa tvo]
psik najbliZzSie dostane do hravej
nédlady a zacéne sa pred tebou uklanat,
napodobni jeho pdzu tym, Ze sa zohnes
v pése a roztiahnes ruky. Uréite sa
spolu vyborne zabavite!
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PREVALOVANIE
SA NA CHRBAT

ed sa pes prevali na chrbdt a odhali brucho,

prejavuje tym podriadenost. Prejavovanim podria-

denosti ddva najavo, Ze povaziuje iného psa ¢&i
&loveka za svojho .vodcu svorky”. LeZanie na chrbte méze
byt niekedy signdlom re3pektu a inokedy zase signdlom

strachu. Ak sa pes boji, méZe sa v tejto péze pocikaf.



Ak je pes v tejto péze uvolneny, mozino sa
len chce dat poskrabkaf po bruchu. Vzdy si
viak treba pozorne viimat, aki md v danej
situdcii naladu. Nikdy psa neskrabkaj po bru-
chu neuvdzene. Ked sa prevali na chrbdt, ocitd
sa v najzranitelnejsej pozicii, preto ddvaj pozor,
aby sa tvojho dotyku nezlakol a nepohryzol ta.

Kym ho za&ne$ skrabkat, najprv sa uisti, ze je

v tvojej pritomnosti uvolneny a spokojny.

ASd
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OCNY KONTAKT

oznds prislovie, Ze oéi si oknom do due? Ak dno,

} vedz, Ze to neplati len na ludi, ale aj na psy. Psy
nevedia rozprdvaf, a tak sa s nami snaZia komuniko-
vaf inymi spésobmi, napriklad oénym kontaktom. Podme sa

teda pozrief na to, ¢o ndm chcu svojim pohladom naznadit.

UPRIAMENY POHLAD

Upriameny pohlad je varovanim signalizujicim, ze

sa treba maf na pozore! Pes sa na ¢loveka diva tvrdo,

priamo a intenzivne. Mé%u sa mu pritom rozsirovaf
zreni¢ky, teda &ierne kruhy v strede oéi. Ak od neho

v takejto chvili neustupis, mohol by zautoéit. Psy
vyjadruju svoje pocity aj inymi ¢astami tela.
Preto sa od nich vidy radsej drz dalej, ak
maju stuhnuty chvost (dokonca aj vtedy,
ked nim vrtia), sklonenu hlavu ¢i
nehybne stoja na

mieste.



PROSEBNY POHLAD

Ak mds pocit, Ze sa ti pes pozerd a do h[bky duse,
pravdepodobne od teba nie¢o chce. Mé%e napriklad
tuZif po tvojom jedle, po svojej obltbenej hracke alebo
po poskrabkani na obltibenom mieste. Ide o prosebny
pohlad, podla ktorého vznikla frdza ,robit na niekoho

psie oéi’.

O
“w
=<
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OBDIVNY POHLAD

Psy maju vé&sinou dprimne rady svojich majitelov,
a tak sa na nich od samej lasky nevedia vynadivaft.
Pri obdivhom pohlade sa na ¢loveka na rozdiel od
upriameného pohladu pozeraju mékko a nezne,
maju uvolnené udi a mézu dvihat chvostom zo strany
na stranu. Okrem toho pritom &asto mierne dychéia.

To je znakom skutoéného obdivul

ki




ODVRACANIE POHLADU

Psy sa zvyknu uplne vyhybat oénému kontaktu,
ked’ nie¢o vyvedu (vycikaju sa na dlazku alebo
rozhryzu topdnku). Niekedy viak zatvdraju oéi aj od
spokojnosti.. napriklad pri prijemnom krabkani po
brugku. Ak chce$ pochopif, €o sa odvracanim pohla-
du snazia povedaf, vidy ber do uvahy konkrétnu

situdciu a prostredie, v ktorom sa nachdadzaju.

15



DRZANIE CHVOSTA

ela ludi odhaduje, aki mdé pes ndladu,

podla jeho chvosta.

VRTENIE CHVOSTOM

Vesely vrtiaci sa chvostik lahko spo-
znd$ podla stogenia do tvaru pismena U.

Pes je pri spokojnom vrteni chvostom

uvolneny, mierne dyché&i a dokonca sa
mbze zdat, Ze sa usmieva. Niektoré

psy od radosti vrtia celym zadockom.
Ich veselost je ndkazlivé a aj ty sa pri

¥ pohlade na ne uréite zaéne¥ usmievat.

- STAHOVANIE CHVOSTA

Stahovanie chvosta medzi zadné nohy
signalizuje strach alebo nervozitu. Pes
nim zdroven prejavuje podriadenost, ¢im
ddva najavo, Ze nechce bojovaf. Psy sa
pri stahovani chvosta mézu aj kréif alebo
prevalovat na chrbat. Pri bojazlivych
$teniatkach nerob prudké pohyby a sprd-
vaj sa nezne. Priblizif sa k nim mézes az

vtedy, ked' si ziska$ ich déveru.




Ak natrafis na psa

s chvostom zdvihnutym
vysoko do vzduchu (éi
uz vzpriamenym, alebo

ohnutym), maj sa na pozore!

Zdvihnutie chvosta moézZe
signalizovat’, Ze pes je

v strehu alebo ddva najavo
dominanciu ¢i agresivitu
a je pripraveny zautoéit’.
NajlepSie urobis, ak sa od
neho budes drzat’ dalej.




REC US]

ed psy zaduju zndmy hlas alebo nezvyéajny zvuk, zvyknu

naklonif hlavu nabok a pozorne naéuvaf. Su pritom

nesmierne rozko3né! Najéastejsie to robievaju $teniatka,
ked’ pocuju nie¢o nové &i zaujimavé alebo ked sa snaZia prist na
to, odkial k nim isty zvuk prichddza. Nastrazené usi signalizuijy,

Ye pes je ostrazity a sustredeny.

18




SKLOPENE USI

Pes moéze sklopenymi usami vyjadrovaf
podriadenost. Netreba si ich viak
mylit s prirodzene ovisajucimi u$ami. Pri
prejavovani podriadenosti pes skldpa
usi nizsie, ako ked ich md prirodzene
uvolnené. Pamaétaj si, Ze daldim prejavom

podriadenosti je aj stiahnuty chvost!

ASd
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STIAHNUTE USI

Ak pes stiahne usi dozadu,
moZe to znamenat viacero veci.
S najvéésou pravdepodobnostou
sa boji, je nervézny alebo smutny.
Niekedy viak psy stahuju usi
dozadu aj preto, Ze sa snazia

zachytif zvuky za sebou.

N ‘,’
@ PodXa ¢oho sa déa
rozlisit, ¢i sa pes

boji, alebo len pozorne
nac¢dva? Vizdy si treba
vSimat’ re¢ zvysku jeho
tela. Pozri sa, ¢i ma
pokojny poh¥ad, uvolneny
chvosty papulu a drzanie
tela.







.

_ OBLIZOVANIE
NUFAKA A PAPULE

\ sy si zvyknu oblizovat nufdk alebo

papuluy, aj ked sa nablizku nenachddza

ni¢, na ¢o by sa im mohli zbiehat slinky.

Tento signdl je pre nds ludi velmi déleZity.

Oblizovanie nufdka a papule totiz
predstavuje zmierlivé gesto. Ide o typ
podriadeného sprdvania, ktorym
sa psy snazia udrZiavaf priatelsku
atmosféru. Tvoj psik sa méze oblizovat
napriklad vtedy, ked ho za nieco hresis.
Svojim sprdvanim sa ti jednoducho
snaZi daf najavo, Ze pre teba nie
je hrozbou. Neznamend to viak,
Ye chdpe, preco ho hresis. Psy
citlivo vnimaju re¢ nasho tela qj
tén ndsho hlasu a ¢asto maju obavy
z toho, ako zareagujeme. Zmierlivé
gestd prejavuju aj v pritomnosti inych psov
&i ostatnych zvierat. Ked' si pes oblizne nufdak
alebo papulu pri prvom stretnuti s inym zviera-

tom, hovori mu tym: ,Prichddzam v mieril”

22



@ l/ i “57
s, zed
Psie zivanie je
rovnako ndkazliveé

ako Yudské. TakZe ak
niekde zbadas zivat’

psa, mozZno sa zachce
zivat’ aj tebe.

ZIVANIE

j zivanie je dru-

hom zmierlivého

gesta (s vynimkou
zivania z ospalosti). Len si to
dobre viimni! Pes si popri zmierlivom
zivani ¢asto oblizuje papulu. Ide o dalsi
sp6sob, akym ddva najavo, Ze nie je hrozbou
a Ze sa chce vyhnit konfliktu s ludmi alebo
s inymi psami.

Okrem zmierlivého zivania rozlisujeme ‘Q
]

aj zivanie z ospalosti, ktoré vietci dobre

pozndme z vlastnej skisenosti. Pes ziva

ASd

z ospalosti, ked’ je unaveny a potre-
buje si odpocinut. Pri takomto zivani
Siroko otvdra papulu a zhlboka 7

uvolnene dycha.

23



OPIERANIE SA

k sa o teba tvoj psik opiera alebo ti sadd na nohy, ber to

ako kompliment. Znamenad to totiz, Ze fa md velmi rad.
Psy su z historického hladiska svorkové zvieratda. Od ¢ias,
ked boli domestikované (skrotené), sa ich svorkou stali ludia
a ludské rodiny, v ktorych Ziju. No kedZe sa na rozdiel od ludi
nevedia objimaf, svoju ldsku ndm rozkosne vyjadruju tym, Ze sa
o nds opieraju.

24



Hlavne vel'ké psy sa

o ludi ¢asto opieraju celou

vdhou svojho tela. Ak prdve

stojis, niekedy fa mézu

aj zvalif! Mensie psy sa
daju lahko zdvihnut na
ruky, lenZe vadsie psy tuto
vyhodu nemadiju, takze ked’
zatuZia byf v tvojej blizkos-

ti, poriadne sa o teba opru.
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OBLIZOVANIE
tUD|

7 fa niekedy pusinkovalo $teniat-

ko? Psie pusinky mézu vyvolaf

Gsmev na tvdri, ale zamyslas sa
niekedy nad tym, preéo vlastne psy

rady oblizuju ludi?

POCHUTKA

KoZu mdme slant od potu a na
tvdrach a v okoli Gst ndm obéas zo-
stavaju zvysky jedla a omrvinky. Nasi
$tvornohi kamardti si na tomto vietkom

radi pochutnaji. Miam!

NAKLONNOST

Oblizovanie méze byt aj prejavom
ndklonnosti. Preto si pozorne viimaj
re¢ psieho tela. Ak je pes uvolneny, vrti
chvostom alebo prejavuje iné zndmky
radosti, oblizuje tfa z lasky. Oblizovanie
je pre psy velmi instinktivne. Psie mamy
totiz od narodenia laskyplne oblizuju
svoje $teniatka a tie si tento zvyk

uchovdvaiju az do dospelosti.



ZMIERLIVE OBLIZOVANIE

Oblizovanie méze niekedy predstavovaf zmierlivé gesto.
Psy vidy nerozumeji tomu, é¢o hovorime, ale vedia vycitif nase
emdcie. Preto ked' citia, Ze sme prilis napati, mézu sa pokusaf
zmiernif nds stres alebo uzkost a trochu nds upokoijif. Psom sa
pri oblizovani ludi v tele uvoluju endorfiny (chemické latky,
ktoré vyvoldvaju pocit $tastia a zmierriuju stres a bolest). Ci su

ndm teda uslintané psie pusinky prijemné, alebo nie, psy sa pri

ich rozddvani citia dobre.




ONUCHAVANIE
ZADKOV

sy si pri zoznamovani

okamf#ite zaénu onuchdvat

zadky. Onuchdvaiju sa preto,
lebo maji mimoriadne citlivé nu-
faky a prinajmensom 10 000-krat
lep3i ¢uch neZ my ludia. Pre¢o sa
viak onuchdvaju prdve na takom
chulostivom mieste? Psy maiju pri
zadku andlne vacky obsahujice
mnoZstvo informdcii o ich pohlavi,
strave, povahe, sklonoch a celko-
vom zdravi, vdaka ¢omu sa jeden
pes moéze v priebehu niekolkych
sekund dozvedief vela o druhom
psovi. Ide o uplne normdlne
sprdvanie, ktorym sa psy navzdjom
spozndvaju, preto im v nom urcite

netreba brdnif ani sa zan hanbit.







CHVOST

dlada macky sa dd lahko

odhadnuf napriklad podla

@ drZania chvosta.

NAKLONNOST

Podla ¢oho zistis, ¢ sa k macke
moéze¥ priblizit? Ak mda chvost mierne
zvlneny do tvaru pismena U, je
uvolnend. Ked' ho drzi vzpriameny,
ide o uvitacie gesto. Ak md navyse
$pic¢ku chvosta ohnutu ako prst, akoby
tym hovorila: ,Ahoj!” Takdto macka
je priatelskd a pravdepodobne sa
ti rada dd neZne poskrabkat alebo
pohladkat po chrbdtiku.

Niektoré priatel'ské macky sa
s tebou dokonca moino zvitaju tym,
Ze ti ovinu chvost okolo néh. Ovijanie
chvosta okolo néh alebo okolo
chvostov inych maciek je v podstate
madacim objatim. Macky nim preja-

vuju sympatiu a ndklonnosf.




ZASTRASOVANIE

Vztyéeny a najezeny chvost
sice méZe vyzerat zdbavne,
ale od macky s takymto
chvostom sa radsej drz ¢o
najdalej! Niecoho sa totiz boji.
Macky jeZia srsf, aby vyzerali
vadésie a zastrasujucejsie, ked'
sa citia ohrozené. Ak navyse
prskaju, méze to znamenat, Ze
su pripravené zautodit. Preto
radsej rychlo ustup!

Vyhnut sa treba aj macke,
ktord drzi chvost nizko pri
zemi alebo ho md stiahnuty
medzi nohami. Zjavne sa
nie¢oho boji a je velmi
nervézna. Ak sa k nej priblizis,
moze na teba vycerif zuby

a vysunuf pazury.

ZVEDAVOST

Macky obé&as zvlnia chvost
do tvaru pripominajiceho
otdznik. Znamend to, Ze su
zvedavé, chct spoznaf nieco
nové a chcu sa hrat. V takejto

chvili ich potesis, ak im ukdzes

nejaki novu hracku.

31
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. KLOPKANIE
A SVIHANIE CHVOSTOM

odobne ako psy aj macky vrtia chvostom. Pohybom
9 chvosta viak na rozdiel od psov ddvaiju najavo

nieco uplne iné.

KLOPKANIE

Ked macka klopkd chvostom po zemi, pyta
si pre seba viac priestoru. Klopkanie chvostom
signalizuje zvy3enu ostrazitost a rozrusenost.
Macéka je podrdzdend a ddva ti najavo, Ze sa

uZ nechce hrat.



SVIHANIE

Svihanie chvostom sa
od klopkania odliduje tym,
¥e macka pohybuje hlavne
$pickou chvosta. Ide o malé
pohyby pripominajice
zdasklby. Naznaéuju, ze
macka sa pripravuje na lov,
na hru alebo zaéina byt

podrdzdend.

33
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ovori sa, ¥e v mackdch sa da vyznaf len tfazko, pretoZe sa

sprdvaju matico a su ovela nezdvislejsie neZ psy. V sku-

to¢nosti viak vysielaju viacero signdlov, ktoré nédm mézu
pomdct dedifrovat zédhadnu re¢ ich tela. Vaésinu z toho, ¢o sa ndm

snaZia povedaf, im dokdZeme vyéitaf z pohladu a oénych vieéok.

NORMALNY
POHLAD

Bdelymi otvorenymi
o¢ami macka signa-
lizuje, Ze ti déveruje.
Zrenice tvoriace &iernu
cast oci nema pri
normdlnom pohlade
rozSirené ani zuZené.
Ak sa na teba macka
pozerd takymto pohla-
dom, po chvili sa o teba

mdZe zaéaf obtieraf.




ROZSIRENE ZRENICE

Ked md macka vyrazne
roziirené zrenice (vel'kd ¢asf
jej o&i je &ierna), je rozruend.
Rozru3ovat ju méZe napriklad
radost z novej hrac¢ky alebo

strach z nie¢oho v jej okoli.

UPRENY POHLAD

Macky sa &asto zvyknu
uprene divat na iné macky,
aby im dali najavo, ze maju
kontrolu nad momentdlnou
situdciou. Uprenym pohladom
prejavuji nadvladu nad
svojim teritériom. Pohlad
bez Zmurkania predstavuje

varovny signdl.

PRIZMURENE OCI

Prizmurené oéi so zuzZe-
nymi zrenicami signalizuju
vel'ku agresivitu. Macky &asto
prizmuruju oéi, ked su velmi
rozru$ené a chcu sa chrdnif
pred mozinym utokom. S taky-
mito mackami rad3ej nenad-
vézuj oény kontakt. Mohli by

ho vnimat ako hrozbu.

Ake Srcf(’w

Ak uvidis, Ze sa na teba
macéka pozerd uvolnenym
poh¥adom s poklesnutymi
vieékami, opétuj jej
pohlad a pomaly na

nu zZmurkni. Ak ti

Zzmurknutie opétuje,

dava tym najavo, Ze t'a

ma rada.
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MIESENIE

ie$, ako sa miesi cesto na chlieb? Podobné pohyby

ako pri mieseni cesta robia macky, ked' zovru

labky do drobnych pasticiek a striedavo ich
rytmicky zabdraji do blizkeho &loveka alebo predmetu.

Toto sprdvanie si do dospelosti pravdepodobne pre-
nédaju z &ias, ked boli maciatkami a miesenim u svojej
mamy podporovali tvorbu mlieka. Pri mieseni sa ma¢kdm
aktivuju pachové ilazy na spodnej strane labiek, ¢im
dotykmi oznaéuju daného ¢loveka alebo dany predmet
za svoj. Ked macka miesi, znamend to, ze je velmi

$fastnd a spokojnd.



PRADENIE

aciatka sa rodia hluché

a slepé. Mama macka pre-

to pradie, aby ju mladata
vedeli ndjst a dostali sa k mlie¢ku.
Macéiatka sice samotny zvuk nepo-
¢uju, ale citia jeho hlboké vibrdcie.
U% do dvoch dni po narodeni sa
naudia mamino pradenie opdtovat.
Macéiatka ¢asto pradu pocas toho,
ako miesenim u mamy podporuj
tvorbu materského mlieka.

V dospelosti mac¢ky pradu,
ked’ su uvolnené, spokojné
a chct inej macke alebo ¢loveku
prejavif ndklonnost. Pradenie tak
jednoznaéne patri medzi najoéivid-
nejsie znaky macdacej spokojnosti.
No vies, e ma¢ky mézu priasf aj
vtedy, ked’ st zranené alebo ked'
ich nie¢o boli? Z niektorych vysku-
mov vyplyva, Ze pradenie ma¢kdm

pomdha rychlejsie sa zotavit.




\s

MNAUKANIE

aciatka sa rodia so zatvorenymi oéami aj zvukovodmi,

a tak maaukaju, aby dali mame najavo, Ze potrebuiju

jej starostlivost. Ako viak rastu a dospievaju, miauka-
nie pouzivaju takmer vyluéne na komunikdciu s ludmi. Ma¢ka
sa ndm mnaukanim snaZi ddvaf najavo,
¢o chce a ¢o potrebuje. Najcéastejsie nim
vyjadruje, Ze je hladnd, ze potrebuje ist

von alebo tuZi po pozornosti.

T

Tén a dlzka
miiaukania ndm mézu
vela naznaéit.
Kratke a vysoké
miiau¢anie prezrédza,
Zze macka je spokojné.
Cim je v8ak
miiaukanie niz8ie

a dlh8ie, tym je
macéka nespokojnejsia
a podrazdenejsia.




NASTAVOVANIE
ZADKU

acky pri priatelskom

stretnuti ¢asto dvihaju

chvost a obtieraju sa

o seba. Po chvili si dokonca

zaénu onuchdvat pachové #lazy
umiestnené pri zadku. Tieto Zlazy
obsahuju podrobné informdcie

o mackinom zdravi, strave

a Zivotnom $tyle a macky sa ich
onuchdvanim rychlo spozndvaju.
Ked sa teda o teba tvoja macka
zaéne obtieraf a po chvili ti k tvdri
nastavi zadok, ddva ti tym najavo,
¥e sa chce hladkaf a vymienat si
pachy. Znamend to, Ze ti déveruje
a Ze fa povaZuje za sucast svojej

svorky.
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Vazeni Ctenéfi, prave jste docetli ukazku z knihy Ako sa dohovorit' so zvieratami.
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si miiZete zakoupit celou knihu.



