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Uvod

Vazeni zaci autoskol, zacinajici motorkari,

velmi nas tési, Ze jste si vybrali novou publikaci z dil-
ny Asociace Autoskol CR k vasi pripravé k zavérecné
zkousce pro ziskani fidicského opravnéni skupin AM,
A1, A2a A

V CR se zavérecna zkouska Zadateld o Fidi¢ska oprav-
néni skupiny A a jejich podskupin sklada z nasledujicich
Casti:

Teoretického testu z pravidel silni¢niho provozu
(doporuéujeme trénovat na www.noveotazky.cz).

Praktické jizdy s motocyklem v realném silni¢nim pro-
vozu, kterd je rozdélena na dvé Casti. V prvni Casti na
zvlastni jizdni Ukony provadéné na cvicisti a ve druhé
potom samotna prakticka jizda v provozu.

Asociace autodkol CR pro vas pripravila publikaci Mi-
nimum pro zaky autoskol skupin AM, A1, A2 a A. Tato
kniha je koncipovana jako uceleny prehled vSech za-
kladnich a potfebnych informaci pro ziskani ridi¢ského
opravnéni skupiny A a jejich podskupin se zamérenim
na zacinajici Fidice motocyklu. Svoji koncepci se jedna
o unikatni publikaci na trhu pro pripravu zacinajicich
motorkard.

Do paté Casti této publikace zabyvajici se vybranymi ¢astmi Zakona ¢. 361/2000 Sh. jsme kon-
textové zakomponovali k jednotlivym ustanovenim a paragrafim vybrané Nové testové otazky
(viz www.noveotazky.cz) se kterymi se zadatel setka u teoretického testu.

Vazeni zaci autoskol, budouci fidici motocyklu, ziskani ridicského opravnéni na motocykl vyzaduje
zodpovédnou, kvalitni a intenzivni pFipravu. Véfim, Ze tato publikace vam bude dobrym pomoc-
nikem a radcem nejen pri vasi vyuce a vycviku, ale i po absolvovani zavérecné zkousky a ziskani
fidi¢ského prikazu. Doufdm, Ze si tak najde ¢estné misto ve vasi knihovné.

PFeji vam prijemné studium, hodné Uspéchl u zavéreénych zkousek a mnoho krasnych okamziku
za riditky vaseho motocyklu.

Za Vykonnou radu Asociace Autoskol CR
Ing. Martin Aujezdsky



Jak pracovat s knihou

Tato publikace se zaméFuje na pFipravu zakl k zavéreéné zkousce nejen z pravidel silni¢niho
provozu, ale Zadateldm o Fidi¢sky prikaz jisté pomdze i pfi vykonani praktické Casti zavéreéné
zkousky. V prvni ¢asti ucebnice se Zadatel o ridi¢ské opravnéni detailné seznami s vozidly skupi-
ny A a mlze se zaméfit na tzv. kontrolu vozidla pred jizdou, ktera je soucasti kazdé praktické ¢asti
zkousky za Ucasti zkusebniho komisare primo u vycvikového vozidla. Zaroven ukazuje mozny smér
pri vybéru vhodného vybaveni pro motorkare.

Druhou a treti ¢ast ucebnice by si mél precist kazdy Zadatel o Fidi¢ské opravnéni jesté pred zahaje-
nim praktického vycviku na mototrenaZeru nebo cvi¢né ploSe. Zde se Zadatel podrobné obeznami
s tzv. Teorii jizdy. Ta je zamérena na zakladni jizdni znalosti a dovednosti pfi ovladani motocyklu.
V treti casti publikace zadatel o fidicské opravnéni podrobné pozna metodiku pro praktickou zkous-
ku véech skupin motocykld. Zaroven je snahou pripravit zaka na prakticky vycvik na motocyklu se
spravnymi navyky pro jednotlivé jizdni situace jak na cvicné ploSe, tak v béZzném silni¢nim provozu.
Teorie zasad bezpecné jizdy pro jizdu na motocyklu predstavi ¢tvrta kapitola. Ziskanim kontroly
nad motocyklem a dostatecnou znalosti pravidel provozu tak navede zaka jak eliminovat pripadna
rizika pri Fizeni motocyklu (www.noveotazky.cz).

Uspéch u teoretické i praktické ¢asti zavéreéné zkoudky zaklada spravna znalost Zakona
o provozu na pozemnich komunikacich €. 361/2000 Sb. Patou kapitolu nekoncipujeme jako
pouhou kopii paragrafového znéni zakona, ale vypichujeme podstatna ustanoveni a paragrafy
s vhodnym doplnénim o Nové testové otazky (viz www.noveotazky.cz).

Kniha neni komplexnim vyukovym materialem, slouZi jako zdroj zakladnich informaci pro
zacinajici ridice motocyklu. Zaroven nechava prostor pro navazujici témata a otazky, ktera je
nutné doplnit o znalosti nabyté na ucebné i pri samotnych praktickych jizdach se zkuSenym
ucitelem autoskoly.
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1. Priprava k jizde

1.1 Vybava na motocykl

Prilba

i v nizké rychlosti fatalni. Na vybér mame nékolik typl prileb. Nas se budou tykat predevsim inte-
gralni, vyklopné a otevirené. V kaZzdém pripadé by méla prilba na hlavé spravné sedét. Pri vybéru
muze byt trochu tésnéjsi - Casem se lehce vymacka. Nikdy by vsak neméla byt volna, pripadné
moc tlacit. PFilbu vybirejte v obchodé s vétsSim vybérem. Samoziejmosti by méla byt moZnost si
prilbu vyzkouset. Prilby se totiz mohou LiSit nejen samotnou velikosti, ale také tvarem, vnitfnim
materialem a v neposledni radé predevsim kvalitou a cenou.

Integralni - nejvyssi bezpecnost, nejvétsi vy-
bér, méné komfortni nasazovani a sundavani.

Otevirené - vhodné predevsim na skutr, nejvice
volnosti, skladnéjsi nez integralni nebo vyklop-
né, nizsi ochrana pri padu, hlu¢nost ve vyssich
rychlostech.

Vyklopné - kombinace integralni a otevrené
helmy.




Obleceni

V dnesni dobé mate Siroky vybér obleceni na motocykl a vhodné obleceni si vybere opravdu kazdy
na jakykoliv stroj. Pamatujte, Ze sebelepsi obleceni pouze snizuje nasledky padu. Nikdy jim nedo-
kaze plné zabranit. Zejména u narazu do pevné prekazky jsou moznosti ochrany znacné omezené.
Pro zacatek je vhodné zvolit textilni obleceni vybavené chranici v rizikovych mistech. V zacatcich
jezdéni budete pochopitelné Fesit cenu. Ta je u textilniho obleceni obvykle nizsi nez u kdze, zaro-
ven pro nas ma dostatecnou Uroven ochrany v pripadé padu. DalSi vyhodou je jeho univerzalnost.
Zejména motocyklové kosile nebo jeansy mnohdy na prvni pohled nerozeznate od obycejnych a lze
v nich byt pohodlné cely den. Oproti tomu koZené kombinézy nam v pripadé padu sice poskytnou
vySSi Uroven ochrany, ale napr. na dojizdéni do skoly jsou nepohodlné a nepraktickeé.

Rukavice

V pripadé padu clovék dava instinktivné ruce pred sebe.
At uz tedy upadnete v jakékoliv rychlosti, vzdy to odnesou
ruce. Rukavic je na trhu nepreberné mnozstvi a jejich
vybér se bude vZdy odvijet od jejich pouziti. Pokud budete
jezdit prevazné po mésté a v nizkych rychlostech, pak vam
budou stacit textilni rukavice. Ty jsou skladnéjsi a nena-
rocné na udrzbu. Pokud se chystate vyrazit mimo mésto
nebo se budete pohybovat spiSe rychleji, pak zvolite ko-
Zené rukavice. KiZe je odolnéjsi proti prodieni, aviak
potfebuje obcas trochu péce.

Boty

Opomijena soucast motooblece-
ni. PFi padu véak noha &asto zd-
stane pod motocyklem. Bota by
méla vZdy chranit oblast kotniku
a mit pevnou Spicku. Tyto oblasti
jsou v pripadé padu nejvice zra-
nitelné. Boty opét volime podle
nej¢astéjsiho zplsobu uZivani
motocyklu.




. Sezonni vybava

Casem zfejmé zjistite, Ye jedna vybava na
motocykl nestaci. Je vhodné si poridit oble-
ceni, boty a rukavice jak pro jizdu za teplého
pocasi, tak mit i vybavu pro chladnéjsi dny.
V jarnich a podzimnich dnech ocenite napfi-
klad plasténku, nebot v tomto obdobi se rychle
méni pocasi.

Bezpecnost predevsim

V posledni dobé se stava hitem mezi motorkari pouziti airbagovych vest nebo primo bund se zabudo-
vanym airbagem. Takova vybava nepatfi sice k t¢ém levnym, ale poskytuje maximalni ochranu jezdce.

al__l_jezdsky.cz

1.2 Manipulace s motocykle
— "

PFi manipulaci s motocyklem stojime na levé
strané motocyklu. Levou rukou drzime levé
riditko, pravou bud’ pravé riditko, nebo madlo
spolujezdce v zadni ¢asti motocyklu. Motocykl
by mél byt vZdy mirné naklonén na nasi stranu.
Druhou mozZnosti je manipulace vsedé na moto-
cyklu. Takto lze s motocyklem bezpecné mani-
pulovat, za predpokladu, Ze ze sedadla dosah-
nete nohama na zem. Pokud budeme parkovat
v kopci, tak parkujeme vzdy smérem do kopce -
kdyz budete potrebovat couvat, tak budete cou-
vat z kopce dolu. PFi potfebé popojet do kopce
si pak mizZeme pomoci motorem a citlivou praci
se spojkou (pokud ji nd$ motocykl ma).

10
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B 2. Teorie jizdy

2.1 Zaciname (rozdéleni motocyklu dle RP, zaklady ovladani,
startovani, postaveni na stojan]

2.1.1 Rozdéleni motocykld podle RP

Skupina AM - minimalni vék 15 let. S touto
skupinou muzZete fidit dvoukolovd motoro-
va vozidla s konstrukéni rychlosti prevysujici
25 km/h a neprevysujici 45 km/h,

nebo tfikolovd motorova vozidla s konstrukéni
rychlosti prevysujici 25 km/h a neprevysujici
45 km/h,

a Ctyrkolova motorova vozidla s konstrukéni
rychlosti neprevysujici 45 km/h.

ASOCIACE AUTOSKOL DOPORUCUJE

Pokud se chcete prihlasit do autoSkoly na sk. AM pred dovrsenim véku 15 let, musi byt na
vasi zadosti o prijeti k vyuce a vycviku ovéfen podpis zdkonného zastupce (alespon jednoho
z rodi¢d). Ovéreni provedete na posté, obecnim Gradé s rozsifenou plsobnosti nebo magistratu.
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Skupina A1 - minimalni vék 16 let. S touto skupinou muzete Fidit lehké motocykly s postrannim
vozikem nebo bez néj o vykonu nejvySe 11 kW a s pomérem vykonu/hmotnosti nejvyse 0,1 kW/kg
a se zdvihovym objemem spalovaciho motoru neprevysujicim 125 cm?, a trikolova motorova vozidla
o vykonu nejvyse 15 kW.

Skupina A2 - minimalni vék 18 let. S touto skupinou mdZete Fidit motocykly s postrannim vozikem
nebo bez néj s vykonem motoru nejvyse 35 kW a s pomérem vykonu/hmotnosti nejvyse 0,2 kW/kg,
které nebyly upraveny z motocyklu s vice nez dvojndsobnym vykonem.

Skupina A - minimalni vék 24 let. S touto skupinou mizete Fidit motocykly s postrannim vozikem
nebo bez néj a trikolova motorova vozidla s vykonem prevysujicim 15 kW.

13



. ASOCIACE AUTOSKOL DOPORUCUJE

* Po dvou letech praxe na A1 mlzZete poZadat o dopliikovou zkousku na A2.
* Po dvou letech praxe na A2 mlZete pozadat o dopliikovou zkousku na A (tedy jiZ ve 20 letech).

Doplrikovou zkouskou se rozumi pouze zkouska z praktickeé jizdy. Zkusebni test z pravidel
provozu neskladate.

2.1.2 Zaklady ovladani motocyklu

1 - startér / 2 - nouzové zhasinani motoru / 3 - vypinac svétel

zapalovani

2.1.4 Postaveni na stojan

14



2.2 Kontrola motocyklu

Dnesni moderni motocykly zpravidla nevyZaduji velké zasahy pfi jejich udrzbé. Je vsak na kaz-
dém spravném motorkari, aby svij stroj udrzoval v patfi¢ném technickém stavu. V pfipadé, Ze pFi
kontrole motocyklu zjistite zdvaznou zavadu, neodkladejte jeji odstranéni. Pokud takovy motocy-
kl budete pouzivat, zvySuje se riziko nehody nebo poskozeni motocyklu. PFi zjiSténi zavady, kterou
sami nedokazete odstranit, se vzdy obratte na odborny servis.

2.2.1 Provozni naplné

Mazani

/ &= Ne nadarmo se fika ,kdo maZe ten jede”. Kon-
\"' N trolu mazani provadéjte na nezahratem stroji

moam ;=

postaveném na rovné plose.

1 - olejoznak / 2 - nalevka na olej

Chlazeni

chladic¢ nalevka na chladici kapalinu

V pripadg, Ze je vas motocykl chlazeny pomoci kapaliny, zkontrolujte jeji mnoZstvi jesté pred
zahatim motoru. V pFipadé vzduchem chlazeného motoru udrZujte v éistoté Zebrovani valct
motoru tak, aby se mohlo teplo spravné odvadét.

Brzdy

Vétsina novych motocykld je vybavena kotoucovymi brzdami. Pokud je brzdova soustava v poradku
je zajisténa jejich maximalni ucinnost. U brzdové soustavy zkontrolujte predevSim mnozstvi brz-
dové kapaliny. Nadobka brzdové kapaliny pro predni brzdu je vybavena kapalinoznakem s vyzna-
¢enym minimem. Pokud by se kapalina dostala pod vyznacené minimum, hrozi zavzdusnéni brzdy
a tim také ztrata jeji ucinnosti. Nadobka zadni brzdy je oznacena ryskami s vymezenim minimalni
a maximalni hodnoty. Pokud bude hladina brzdové kapaliny nad maximalnim mnozstvim vyznace-
ném ryskou, hrozi pri zahFati brzd zablokovani kola!

Pro vSechny provozni naplné plati: Dopliujte pouze kapaliny predepsané vyrobcem motocyklu!

15
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predni brzda + ABS nadobka na brzdovou kapalinu zadni brzda - nadobka

2.2.2 Pneumatiky

Provozni tlak v pneumatikach udava vyrobce motocyklu. Aby byla Ucinnost pneumatik pfi jizdé za-
rucena, musi mit spravny tlak. Kontrolujte jej pred kazdou jizdou na nezahratych pneumatikach.
Nespravny tlak znacné ovliviuje jizdni vlastnosti motocyklu. Zejména jizda na podhusténych pneu-
matikach zvysuje riziko nehody. Naopak prehusténé pneumatiky zase zvysuji riziko jejich poskozeni.

Minimalni vyska dezénu pneu-
matik je zakonem stanovena na
1,6 mm. Vysku dezénu zkontroluj-
te pomoci indikatoru opotrebeni
(u vétsiny pneumatik je indika-
tor opotfebeni béhounu oznacen
na hrané pneumatiky pismeny
TWI - Tread Wear Indicator)

ASOCIACE AUTOSKOL DOPORUCUJE

| kdyZ je vySka dezénu jesté v zakonné normé je vhodné
pneumatiky vymeénit maximalné po 5 letech. Po této
dobé ztraci pneumatiky svoje vlastnosti - starnou. Na
bocnici pneumatiky je vyznacen DOT kéd, ktery oznacu-
je informace o pneumatice. Jeho posledni ctyrcisli uda-
va orientacni datum vyroby ve sloZeni tyden a rok vyroby.

2.2.3 Retézova sada

Retézova sada je jednou z nejvice
namahanych soucasti motocyklu.
Potrebuje tedy zvlastni péci. Pro-
to pravidelng kontrolujte privis
fetézu.



Postup pFi sefizeni pravisu retézu je nasledujici.
Povolte osu zadniho kola a kontra matice zajis- .
tujici serizovaci Srouby na obou stranach zadni

vidlice. Je vhodné sefizeni napnuti Fetézu délat

s jezdcemv sedle. Spravnou hodnotu privisu fe-

tézu udava vyrobce motocyklu v manualu. Jeho
minimalni hodnota by méla byt 20 mm. Sefi-

zovacimi Srouby vycentrujte do spravné polohy

zadni kolo i s retézem pri dosazeni minimalniho

prlvisu tak, aby na obou stranach zadni vidlice

byly rysky na stejnych pozicich. Dotdhnete po-

jistné kontra matice a osu zadniho kola. Po uje-

ti asi 300 km znovu pravis Fetézu zkontrolujte

a znovu pripadné dotahnéte osu zadniho kola

a sefizovaci prvky.

ASOCIACE AUTOSKOL DOPORUCUJE

Po ujeti asi 500-1000 km je zapotrebi Fetéz pravidelné Cistit a mazat specialnimi pripravky
k tomu uréenymi. PFi sefizovani dbejte na spravny postup praci, aby nedoSlo k vyoseni
zadniho kola a tim i tzv. stopy motocyklu. Vzhledem k tomu, Ze je vhodnéjsi sefizeni délat
s jezdcem, budete potrebovat alespon jednoho dalSiho pomocnika.

2.2.4 Elektricka vybava a osvétleni

Pred kaZdou jizdou zkontrolujte elektrickou vybavu a osvétleni motocyklu. Zamérte se na funké-
nost a Cistotu. Nezapomerite na spravny sklon svétlometd (obzvlast kdyz jezdite naloZeni napf.
s kufry nebo se spolujezdcem). VyuZijte ndvodu k obsluze motocyklu. Dbejte na spravné sefizeni
zpétnych zrcatek.

1 - svétla / 2 - smérovky 1 - svétla / 2 - smérovky
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predni svétlo zadni svétlo

ASOCIACE AUTOSKOL DOPORUCUJE

Nejjednoduseji zkontrolujte funkénost brzdového svétla pomoci odrazu od vlastni ruky.

2.2.5 Palivova nadrz

Nespoléhejte jen na ukazatel stavu paliva
a jednoduse se podivejte do nadrze. Zvlasté
u pUjéeného stroje je vhodné se pred jizdou
skutecné presvédcit, zda mate palivo. Pokud
budete tankovat, pouZijte palivo doporucené
vyrobcem motocyklu. Pri odstaveni motocyklu
na delSi dobu, napriklad pres zimu, nechavejte
plnou nadrz. Zamezite tak kondenzaci vlhkosti
v nadrZi a jeji nasledné korozi. Pokud je vase
nadrz z jiného materialu nez kovu napr. z plas-
tu, je naopak vhodné ji vyprazdnit a skladovat
motocykl bez paliva.

Motolékarnicka v textilnim obalu dle prilohy

¢.12, vyhl. 153/2023 Sb. je urcena pro motocy-

kly a skutry a slouzi k poskytnuti prvni predlé-

karské pomoci.

Obsah:

e obvaz hotovy s 1 polStarkem (3ife nejméné
8 cm, savost nejméné 800 g/m? - 1 ks

e obvaz hotovy se 2 polstarky (Sife nejméné
8 cm, savost nejméné 800 g/m? - 1 ks

e obinadlo skrtici pryzové (60 x 1250 mm) - 1 ks

e rukavice pryzové (latexové) chirurgické
v obalu - 1 par

Motolékarnickou musi byt vybaveno motorové

vozidlo kategorie L (motocykl), s vyjimkou mo-

pedu nebo motokola.
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2.2.7 Registracni znacka

Zkontrolujte umisténi, Cistotu a citelnost registracni
znacky. Na RZ je také vylepena Cervena kontrolni nalepka
z technické kontroly s vymezenim jeji platnosti ve sloZeni
mésic a rok.

Nikdy nevyjizdéjte na motocyklu bez registracni znacky
nebo bez platné technické kontroly.

2.3 Rozjezd a zastaveni
2.3.1 Rozjezd

Sejméte motocykl ze stojanu a nasednéte. Obéma nohama se dotykejte zemé. Nastartujte motor.
Levou rukou Gplné zmacknéte spojkovou packu. Spickou levé nohy lehce zaradte prvni rychlostni
stupen. Pravou rukou na plynové rukojeti nastavte otacky na rozjezd. K nastavenym otackam po-
zvolna povolujte levou rukou packu spojky. Jakmile ucitite, Ze motocykl chce jet (z&roven mirné
poklesnou ota¢ky motoru), pridrzte packu spojky na stejném misté a pockejte, nez se motocykl
rozjede. Teprve potom pozvolna uvolnéte celou packu spojky. Zaroven ihned po rozjezdu dejte obé
nohy na stupacky.

= Z DN WwN o o

2.3.2 Zastaveni

Pro zastaveni motocyklu Gplné zmacknéte levou rukou spojkovou packu. Pravou rukou lehce
mackejte packu predni brzdy. Brzdnou silu davkujte primérené tak, aby nedoslo k zablokovani
predniho kola. Pro intenzivnéjsi zabrzdéni mizete pouZit i zadni brzdu. | zde plati opatrné se silou,
aby nedoslo k blokaci zadniho kola a naslednému smyku. Pokud je vas motocykl vybaven ABS
nebojte se pouzit silnéji obé brzdy. Je vhodné si situaci aktivaci ABS a brzdéni na kluzkém povrchu
vyzkouSet na vhodné tréninkové ploSe. Po zastaveni dejte ob& nohy na zem. Po stabilizaci motocy-
klu jej mirné naklonte na pravou stranu tak, abyste levou nohou mohli zaradit neutral. Po zarazeni
neutralu uvolnéte levou rukou packu spojky.

o 3
y \ 2 g 5 S
o\ i I N = S

poloha ruky na spojce - spravné / chybné poloha ruky na brzdé - spravné / chybné
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2.4 Razeni rychlosti

v O

2.4.1 Razeni vy$sich rychlostnich stupril

Kazdy rychlostni stupen ma svoje minimum
a maximum, kterym mdZete jet. Pokud tedy
potfebujete Fadit na vySSi rychlostni stupné
je zapotrebi nejdiive motocykl rozjet. Pokud
jste dosahli pozadované rychlosti v zavislosti
na optimalnich otackach, tak levou rukou Upl-
né zmacknéte packu spojky a zaroven pravou
rukou Gplné uberte na rukojeti plynu. Spickou
levé nohy lehce zarad'te poZadovany rychlost-
ni stupen. Po zarazeni ihned pozvolné povolte
levou rukou packu spojky a zaroven plynule
pridavejte pravou rukou plyn. Pokud zvladne-
te tuto zakladni souhru pohybl, mizete Fadit
nasledujicim zplsobem: po zafazeni rychlosti
povolte spojku a plyn pridavejte o chvili dfiv
tzv. Fazeni do plynu.

{ _, v

te pravou rukou plyn a nechte motocykl zpomalovat. Teprve poté zmacknéte levou rukou spojku,
Spickou levé nohy lehce zarad'te pozadovanou rychlost. Levou rukou plynule povolte packu spojky.
Motocykl bude tzv. brzdit motorem.

ASOCIACE AUTOSKOL DOPORUCUJE

Razeni provadéijte po dosazeni optimalnich otacek pro kazdy rychlostni stupef. Razeni pfi-
li$ brzy na vyssi rychlost vede k podtoceni motoru (motor nema vykon), naopak razeni v pri-
li§ vysokych otackach nema Zadny prinos (naopak mdZe dojit k po$kozeni motoru). Stejné
pak pfi Fazeni na niz$i rychlost v pFili$ vysokych otd¢kach mize dojit k poskozeni motoru
nebo zablokovani zadniho kola. Razeni na niz&i rychlost pFili§ pozdé miZe vést ke zhasnuti
motoru na zarazené rychlosti.

Pro nacvik razeni jak smérem ,nahoru i dolu” je zapotrebi urcitého cviku. Snazte se také
poslouchat motor vaseho motocyklu a naucte se jej spravné vnimat.
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2.5 Prijezd zatackou

Méjte na paméti, Ze spravny motorkar neustale sleduje situaci pred sebou na dostatecnou vzda-
lenost. Castou chybou zac¢ate&nikd byva strnuly pohled primo pred predni kolo motocyklu. Naué-
te se pohybovat hlavou, sledujte v3e nejen pfed sebou, ale i kolem (mUZete poté zavéas reagovat
na krizové situace napr. vybéhlou zvér). Zaroven kontrolujte pohledem do zpétnych zrcatek si-
tuaci za vami. Zkratka musite védét co se kolem vas déje. Pri jizdé primo si nechavejte prostor,
nejezdéte prilis u kraje.

Pro bezpedny prijezd zatdckou je vZdy zapotfebi zkoordinovat spravnou najezdovou rychlost,
pohled a zvolit spravnou stopu. Pokud potrebujete pred zatackou brzdit, udélejte to jesté pred
samotnym naklonénim motocyklu. Brzdéte lehce a v pfimém sméru. Samotnou zatacku projiz-
déjte s ubranym plynem podle toho, jak moc bude ,utazena”. Plyn znovu lehce davkujte uz pfi
vyjezdu ze zatacky.

Spravna najezdova rychlost do zatacky je zasadni. Vyvarujte se tomu, abyste se s motocyklem pri
prljezdu zatacek dostali do protisméru (hrozi stret s protijedoucim vozidlem) nebo do kraje (hrozi
vyjeti mimo vozovkul).

Prujezd pravou zatackou Prujezd levou zatacékou

konstantni plyn

konstantni plyn

brzdy, postupné
podrazovani pridavani postupné brzdy,
plynu pridavani podrazovani
plynu
A 4
- a

ASOCIACE AUTOSKOL DOPORUCUJE
VZdy se snazte pohledem vést motocykl aZ za zatacku. Pokud bude stat za zatackou napri-
klad nepojizdny automobil, budete moci adekvatné reagovat.
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2.6 Jizda krizovatkou

2.6.1 Krizovatka v obci

Pro jizdu kFiZovatkou je velmi dileZité se
spravné zaradit a zvolit idealni stopu pro jeji
préjezd. | zdanlivé prehledna kfizovatka madze
nachystat motorkafi nemalé prekvapeni. Po-
kazdé proto sledujte provoz v celé krizovatce.
Zvlastni opatrnost dbejte na vozidla pFijizdéjici
ze smérd, které vam maji dat prednost v jizdé.
Pamatujte, Ze motorkar je velmi zranitelny na
rozdil od Fidi¢G ostatnich vozidel, ktefi okolo
sebe maji ,spoustu plechu”. Pokud néktery
z nich udéla chybu (nedad vam prednost) a vy
o ném budete v&dét, mlzete jeho chybu na-
pravit (vyhnout nebo zastavit). Jste tak pripra-
veni zabranit pripadné kolizi.

Pokud odbocujete na kriZzovatce doprava, radte se s motocyklem co nejblize k pravému okraji.




Pri odboceni doleva se zafadte co nejvice vlevo (ke stfedu) ve svém sméru jizdy. .

<

Pokud jsou pro zménu sméru jizdy zFizeny odbocovaci pruhy, zaradte se do nich, co nejdrive je to
mozné. VZdy neZ samotny Ukon provedete, dejte zavéas znameni 0 zméné sméru jizdy.

<
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V pripadé jizdy na pozemni komunikaci s jednosmérnym provozem se pri odboceni vpravo zarad-
te co nejvice k pravému okraji a pfi odboceni vlevo, co nejvice k levému okraji.

VCASNE ZARAZENI DO PRAVEHO
0DBOCOVACIHO PRUHU

PLYNULE ZARAZENI
DO 0DBOCOVACIHO PRUHU
NA JEHO ZACATKU

BRZDEN{ AZ V 0ODBOCOVACIM PRUHU

Kdyz vjizdite do krizovatky mimo obec, vzdy
sledujte situaci kolem. Nespoléhejte na to,
Ze jste napriklad na hlavni pozemni komuni-
kaci. Davejte pozor i na takové véci, které vam
brani v dokonalém rozhledu (napfiklad vzrost-
(& trava). Pokud vyhodnotite hrozici nebezpeci
(napr. prijizdéjici vozidlo z vedlejsi komunikace,
chodce apod.) je potfeba aktivné navazovat oéni
kontakt s eventudlni hrozbou a byt pfipraven na
prudsi brzdéni.

Mnoho zaéinajicich motorkaiu voli pro prvni
kilometry v jedné stopé motocykl s automa-
tem (skatr). Jizda na takovém stroji spociva ve
znacné vyhodé pro méné zrucné ridice. Pokud
takovy zplsob zvolite, nemusite se zabyvat
rychlosti) a mlZete se vice soustfedit na za-
kladni motorkarské navyky jako vedeni moto-
cyklu ve spravné stopé, brzdéni, naklanéni mo-
tocyklu do zatacek apod. VSechny tyto tkony je
zapotrebi dokonale natrénovat. Diky tomu, zZe
motocykl ,Fadi za vas” mUlzZete vySe zminéné
Ukony nacvicovat od prvnich metrd v sedle.
Moderni motocykly s automatem skytaji tak
pohodli pri delSim cestovani. Takové motocy-
kly disponuji motory s vétSim obsahem a jsou
vhodné pravé na dalkové jizdy.




2.7.1 Ovladani skutru .

Ovladani motocyklu s automatem je velmi
podobné jizdé na jizdnim kole. Zakladem je
si zvyknout na ovladani obou brzd. Predni brz-
da je na pravé rukojeti, zadni na levé. Nékte-
ré motocykly disponuji brzdami s tzv. dudlnim
Gc¢inkem. To znamena, Ze pro brzdéni mdzete
pouzit jen jednu packu brzdy a pfi jejim vétSim
zamacknutim se brzdny Gcinek automaticky
rozdéli mezi predni a zadni brzdu.

ASOCIACE AUTOSKOL DOPORUCUJE
Je vhodné vyzkouset vice typd motocykll. | jizda na skdtru miZe byt zabavna, pokud jej
umite spravné ovladat.

Rudikov

u Trebice

nejvétsi vybér motocykll na Vysociné e skladem pres 100 moto
kazdy tyden nové motocykly e prodej i na splatky

www.motozone.cz
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3. Metodika pro praktickou zkousku
sk. AM, A1, A2, A dle prilohy ¢. 7
vyhla ky 167/2002 Sh.

Nasledujici metodika pro prvni ¢ast praktické zkousky vam pomUze k jejimu Gspédnému zvlad-
nuti. Pro nacvik jednotlivych Gkond je jiz zapotiebi uréitych zkusenosti s ovladanim motocyklu.
Proto se nebojte vaseho uditele autoskoly pozadat k postupnému néacviku téchto tkonl béhem
jednotlivych etap praktického vycviku. Snadno se muze stét, ze zédkladnich 13 hodin vycviku vam
nebude stacit. Neméjte obavy z pripadného dokoupeni dopliovaciho vycviku. Jizda na motocyklu
je znaéné specifickd ¢innost. Je prece dalezité, abyste se sami na motocyklu citili bezpeéné
a uméli ho na 100 % ovladat.

TAKAZ PARKQVANI
Py

wjcvit=a

ko' ot |

Co musite pred zkouskou absolvovat?

Predevsim vycvik v autoskole podle zakona ¢. 247/2000 Sh. Nez vas autoskola prihlasi na zkousku,
musite absolvovat alespon minimalné:

Teorie

10 hodin (sklada se z pravidel provozu, ovladani a Gdrzby vozidla, teorie zasad bezpecné jizdy,
zdravotnické pripravy a opakovani).

Praxe

13 hodin jizd - pro sk. AM, A1, A2, A2.

1 hodinu praktické Udrzby a 4 hodiny praktického vycviku zdravotnické pripravy.

Jak to probiha u zkousky?

Pamatujte, Ze na kazdy jednotlivy zkuSebni kon mate pFi zavérecné zkousce celkem tfi pokusy. Za
nesplnéni Ukonu se povazuji nasledujici chyby: pfevrzeni jednoho nebo vice kuZeld, $lapnuti nohou
na zem (kromé manévru ,stop and go”], vyjeti z vyznaceného koridoru nebo pad motocyklu. Pokud
pri zavérecné zkousce s motocyklem upadnete, bude zkouska ukoncena okamzité s hodnocenim
neprospél/a. Opakovaci pokus nebude umoznén.



Co musite umét?

(K § 42 odst. 5 zakona)

(1) V prvni ¢asti zkousky z praktické jizdy Zadatel o Fidi¢ské opravnéni prokazuje nasledujici
znalosti a dovednosti:

b) pred zahajenim jizdy u skupiny vozidel AM, A1, A2 a A provérit stav pneumatik, brzd, Fizeni,
vnéjSiho osvétleni vozidla, smérovych svétel, spinace vystraznych svétel, je-li k dispozici, vystraz-
ného zvukového zarizeni, prevodu hnaci sily, napriklad sekundarniho retézu, hnaciho femenu nebo
hridele, hladiny oleje v motoru a hladiny brzdové kapaliny, upravit si ochrannou vystroj, vCetné
rukavic, bot a obleceni, radné upevnit na hlavé ochrannou prilbu a provést nasledujici zvlastni
jizdni Ukony vyobrazené v priloze ¢. 7 k této vyhlasce, kterymi zadatel prokazuje dostatecnou pri-
pravenost a schopnost samostatného ovladani motocyklu bez pritomnosti druhé osoby na sedadle
spolujezdce:

1. sejmout motocykl ze stredového stojanu, vést jej bez pouZiti motoru vpred a vzad se zatocenim
doleva a doprava, se zaparkovanim do omezeného prostoru a postavit motocykl na stfedovy stojan;
v pripadé, Ze je motocykl vyroben pouze s podpérnym stojanem, pouzije se podpérny stojan,

2. provést jizdu pfi nizké rychlosti zahrnujici nasledovani zkusebniho komisafe rychlosti chize
v primém sméru, bezpecné otocCeni o 180° projetim zatacky tvaru ,.U", slalom, jizdu po draze ve
tvaru 8", opakované rozjeti s jednou nohou na stupacce presunutim druhé nohy na stupacku a za-
staveni s naslednou oporou jednou nebo obéma nohama pro udrzeni stability motocyklu,

3. provést jizdu ve vyssich rychlostech zahrnujici slalom v rychlosti nejméné 40 km/h a vyhybani
se prekazce pfi rychlosti nejméné 50 km/h (u skupiny vozidel AM pfi rychlosti 45 km/h),

4. provést brzdéni na presnost ve stanoveném uUseku z rychlosti nejméné 50 km/h, nouzové
brzdéni na stanovenou vzdalenost z rychlosti nejméné 50 km/h (u skupiny vozidel AM z rychlosti
45 km/h).

(2) Ve druhé casti zkousky z praktické jizdy Zadatel o Fidi¢ské opravnéni prokazuje nasledujici
znalosti a dovednosti:

a) U vdech skupin vozidel

1. schopnost ovladani motorového vozidla v podminkach provozu na pozemnich komunikacich,
zejména zachovani spravného sméru jizdy, fizeni s ohledem na sniZeni spotfeby paliva a emisi,
zrychleni vozidla az na vhodnou rychlost a udrZovani této rychlosti i béhem razeni jednotlivych
rychlostnich stupid, jizda v zatackach, vjeti do kfiZovatky a jeji bezpecné projeti, pFizplsobeni
rychlosti vozidla pri odbocovani vlevo a vpravo, jizda na pozemnich komunikacich v pfimém sméru,
mijeni protijedoucich vozidel, véetné Usekl s omezenym prostorem, pFizplsobeni rychlosti vozidla
podminkam provozu na pozemnich komunikacich, zafazeni se do jiného jizdniho pruhu, dodrZova-
ni spravné vzdalenosti mezi vozidly v jednotlivych jizdnich pruzich, predjizdéni jinych vozidel, je-li
to mozné, jizda kolem prekazek, napﬁ'klad zaparkovanych vozidel, dodrzovani bezpecného bocni-
ho odstupu, poprlpade predjizdéni jinymi vozidly, odboceni na kriZovatce vlevo i vpravo, odboceni
mimo pozemni komunikaci, rozjezd po zaparkovani, po zastaveni v provozu a po vyjezdu z vozovky,
2. znalost jizdy na kruhovém objezdu, prejizdéni zelezni¢niho Uroviiového prejezdu, jizdy podél
zastavek tramvaji, autobusd a trolejbusd, prejizdéni prechodd pro chodce, jizdy s kopce a do kopce
pri velkém podélném sklonu, vjezd na dalnici nebo vyjezd z dalnice nebo silnice pro motorova vo-
zidla, zarazeni do pruhu s rychleji jedoucimi vozidly, prejezd do pruhu s pomaleji jedoucimi vozidly,
prljezd dalniénim uzlem a tunelem, pokud jsou takové dopravni situace v misté konani zkousky
dostupné a

3. provedeni nezbytnych bezpecnostnich opatieni pFi opousténi vozidla

Jaké vybaveni mate mit ke zkousce z praktické jizdy?

Vzdy pamatujte na svoji bezpecnost. Uz i pro prakticky vycvik budete potfebovat motocyklovou
prilbu a ochranné obleceni sestavajici z dlouhych kalhot, pFiléhavé bundy, rukavic a uzavrenych
bot. Je velmi vhodné poridit si rovnou vybavu pro motorkare. Budete prece na motocyklu jezdit i po
absolvovani autoskoly. Odpovidajici a kvalitni vybava vam bude dobrym pomocnikem jak pri vaSem
uceni, ale i po ziskani ridi¢ského prakazu. Kdyz uz jste si poridili motocykl, nebojte se investovat
do vybavy. Vrati se vam to nejen v Zivotnosti vybavy, ale i v jeji uzitnosti.
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3.1 Pomalé ukony

MuzZeme zadit:

K § 19 odst. 1 pism. b) bodu 1 vyhlasky ¢. 167/2002 Sb.

] sejmuti motocyklu ze stiedového stojanu a jeho vedeni vpied bez pouZiti motoru se zato-
cenim doleva, nasledné vzad se zaparkovanim do omezeného prostoru a postaveni motocyklu na
stredovy stojan. Sejmuti motocyklu ze stfedového stojanu a jeho vyvedeni z omezeného prostoru
vpravo. V pfipadé, Ze je motocykl vyroben pouze s podpérnym stojanem, pouZije se podpérny stojan.
Jak na to: Méjte na mysli, Ze motocykl je o dost tézSi nez vy. Pri vedeni jej méjte mirné naklonény
na télo, abyste jeho vahu méli pod kontrolou. Pri couvani do .garaze” drzte motocykl jednou rukou
za fiditka a druhou za zadni madlo. Postaveni na hlavni stojan provedete tak, Ze se postavite bokem
k motocyklu, nohou sejmete zvedaci paku stojanu a vycentrujete vahu motocyklu na obé stojky
hlavniho stojanu. Zkratka motocykl musi stat rovné. Jednou rukou drzte fiditka, aby se nekfrizily.
Druhou rukou drzte motocykl za zadni madlo. Nohou se zvazte na zvedaci pace stojanu a zaroven
zatdhnéte smérem nahoru za zadni madlo. Ruka, kterou drzite riditka, za né netaha. Nez se nauci-
te motocykl postavit na hlavni stojan, maze to chvili trvat. AZ pFijdete na to, Ze se jednd jen o souhru
pohybd, mate vyhrano.

Pokud je motocykl vybaven pouze bocnim stojanem, vyklopte jej a postavte na néj motocykl. Vzdy
udrzujte stabilitu motocyklu, dokud si nejste jisti, ze jej mGzete pustit, aniz by motocykl spadl. Po-
kud by se motocykl prevazil na opacnou stranu, nedrzte jej. Jeho vahu stejné neudrzite, motocykl
by vas stahl s sebou a vy se miZete zranit.
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K § 19 odst. 1 pism. b) bodu 2.

FX1 Provedeni jizdy pFi nizké rychlosti - nasledovani komisare rychlosti chiize cca 4 km/h v pfi-
mém sméru (délka drahy cca 12 m)

Jak na to: Pro pomalou jizdu je zapotrebi umét drzet rovnovahu. Zaroven leva ruka musi pracovat
v zabérovém pasmu spojky. Nezapomente, Ze pfi zabéru spojky musi byt nastaveny také plyn na
rozjezdové otacky. Pokud pojedete pouze na volnobéh, hrozi zhasnuti motoru na zarazené rych-
losti. Pokud jste Uplnymi zacatecniky, mdzete pomalou jizdu trénovat pomalym popojizdénim na
jizdnim kole, abyste ziskali lepsi stabilitu.

< o> ——<



¥ Bezpeéné otoceni o 180° projetim zatacky tvaru ,,U" rychlosti chlize cca 4 km/h

Jak na to: Rozjedte motocykl a v ndjezdu do zatacky vymacknéte packu spojky. Pokud je najezdova
rychlost vétsi, mdzete motocykl mirné pribrzdit. Velmi ddlezity je pohled hlavou, kterou sledujte
kuzel, kolem kterého se budete otacet. Pri vyjezdu ze zatacky znovu povolte spojku do zabéru
a plynule se rozjizdéjte.
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FX] Slalom pFi rychlosti chiize cca 4 km/h

Jak na to: Tak jako pri pomalé jizdé musi pracovat leva ruka s packou spojky. Rozjedte motocykl
a v najezdu do oblouku kolem kuZelu vymacknéte spojku. Pokud je rychlost vy$si, mizete proklic-
kovat mezi kuzely pouhym naklanénim z jedné strany na druhou. Pokud jedete pomalu, musite
po projeti oblouku kolem prvniho kuzelu znovu povolit spojku do zabérového pasma a v dalsim
oblouku ji znovu vymacéknout. Timto zplsobem projizdite kolem kazdého kuZelu.
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Vazeni Ctenafi, prave jste docetli ukazku z knihy MotoSkola 2025.
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si miiZete zakoupit celou knihu.



