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Poznamka autorky:

Postavy, uddlosti a mista v této knize jsou vysledkem
autoréiny pfedstavivosti nebo jsou pouzity fiktivnim
zptsobem. Jakdkoli podobnost se skute¢nymi osobami,
Zivymi ¢i zemfelymi, nebo skute¢nymi uddlostmi je
¢isté ndhodna.



Podékovani

Za vznik téhle knihy bych méla podékovat mnoha
lidem, které jsem ve svém Zivoté potkala a ktefi mé
kjejimu napsani inspirovali. Ze vSeho nejvic ale musim
podékovat dvéma vyjimeénym Zendm - Lence Vratné
aJané Radacovské. Vase piatelstvi, humor a neochvéjna
podpora mi byly nejen inspiraci, ale i zachrannym
lanem béhem psani této knihy. Bez vads by tato cesta

v vvs

byla mnohem téz3i a rozhodné méné vesela.

Kniha je sice podepsand mym jménem, ale kus vds
obou je v ni zapsany taky. Vazim si kazdé zpravy,
kazdého setkani, kazdého rozhovoru. Vas zijem a vase
pfitomnost pro mé znamenaly vic, neZ mozna tusite.

Dékuju, Ze tu pro mé jste.






|IDOPIS

Tak jsem ji to poslala. Méla bych se citit
skvéle, jako vitéz, ha, to jsem jim to nandala!

Ale citim se mizerné. Jsem opravdu tak zl4? Je to moje
pomsta za vSechno, co mi udélal? Chci se ho jenom
definitivné zbavit, aby mi uZ kone¢né dal pokoj?
Nebo jsem prosté jenom zhrzend a pfeju mu vSechno
nejhorsi? Zmitaji mnou emoce zprava doleva, hlavou
bézi myslenky jak o zavod. Rychle zveddm telefon
a vytddim dcislo, na jehoz konci je nékdo, kdo mé
vzdycky dokdze trochu usmérnit a podivat se na véc
realisticky:.

»,Martiiiii! Udélala jsem strasnou véc!“

,Jak strasnou?“

,UpIné nejstragnéjsil“

,Nekecej, tys nékoho zabila?*

,Tak to zase ne, neblbni. Ale poslala jsem ten dopis ji.“
,Nooo*

Ticho v telefonu nevésti nic dobrého a mné se uplné
svird zaludek. Jsem fakt potvora. A ted si jesté moje
kamaradka bude myslet, Ze jsem se definitivné
zblaznila.

ysUdélala jsi dobfe. Jinak by ses ho nezbavila.
Donekonecna by ti psal néjaké ubohé zpravy a dopisy
a ty by ses nikdy neposunula. Je to slaboch a totalni
srac¢ a zaslouZil si to. Ja bych udélala to samé. Vykasli
se na to, niceho nelituj. At se s tim poperou. Ted se
zaméfi na ni, bude ukecdvat ji a ty bude$ mit klid.“



»Ma$ pravdu. Bude mit co délat, aby tohle vyzehlil
a ona si ho uz pohlida. A at jsou Stastni az do smrti,
hlavné kdyz ja uz ptjdu konec¢né dal a nebudu se pofad
vracet. Kaslu na né, za mé je to uzaviené, vytizené,
absolutni konec!“

JenZe to se lehko fekne. Jdu uzkou pésinou mezi poli,
kolem mé pobihaji mi dva psi a sotva poloZim telefon,
zastré¢im ho do kapsy a zrychlim krok, v bfiSe mi za¢nou
béhat mysky a myslenky se rozleti svételnou rychlosti.

Vzpomindam. Sedm let Zivota.



|SETKANI

Dnesek je mym prvnim dnem v nové praci. Po dvou
letech matefské jsem se vratila na staré misto, ale tam
se mezitim udalo tolik zmén, Ze mé ani nenapadlo
na ném néjak déle setrvavat. Chtéla jsem pry¢, néco
nového, perspektivniho. A velmi rychle jsem to
nasla. Novou zajimavou praci, ktera pro mé bude
dostate¢nou vyzvou a posunem vpfed.

Stoupam do Sirokych schod® vedoucich do prvniho
patra, kde sidli mdj novy zaméstnavatel. Vysoké
podpatky znackovych lodicek v rudé barvé klapaji po
mramoru a ja jsem plnd ocekavani. Rada bych hned
prvni den udélala dobry dojem, proto jsem zvolila
svoji oblibenou sukni po kolena a bilou kosili, ve
které vypadam dostatecné profesiondlné a zaroven
Zensky. Vlasy jsem si dikladné vyZzehlila a svazala do
sexy culiku. Na recepci mé vyzvedavd muj novy $éf,
sympatak o néco starsi nez ja, ktery mé zaujal uz na
pohovoru a odvadi mé k mému novému pracovnimu
mistu. Pry nemd zrovna ted ¢as se mi vénovat, tak
mé na chvilku usadi a m@Zu si prostudovat néjaké
materialy. Jdeme az uplné k posledni fadé dlouhého
open spacu a muj $éf ukdzZe na Zidli obracenou zady
ke vchodu.

»Ahoj, j4 jsem Daniel, pfedstavi se kolega sedici
naproti. Je zhruba v mém véku, kdyZz se zvedne
a poddvd mi ruku, vidim, Ze je pomérné vysoky
a Stihly. M4 vysoky hlas, coz mné u muzskych pfijde
dost asexudlni a nepfitazlivé, ale jinak vypadd
celkem mile a sympaticky. Ni¢im mé na prvni pohled



nezaujal, takze v tomto okamziku vibec netusim,
Ze ptistich osm let na néj budu myslet skoro kazdou
minutu a Zze mi obrati mij zivot vzhliru nohama.

Za chvili si ke mné pfisedne kolega, kterého bych méla
od pristiho mésice nahradit. OkamZzité si padneme do
oka a on mi za¢ne vypravét nejen o mych pracovnich
povinnostech, ale také o kolezich, se kterymi budu

spolupracovat.

»Na Honzu sediciho za tebou si ddvej pozor. Je hrozné
mily a tvaii se jako kamardd, ale ve skuteénosti je to
pékny had. Pavel je fajn, je hodné vtipny a takovy
zabavny, ale moc se nepiedfe. Rad by to nékam
dotahl, ale nejspis na vyssi pozici nemad. No a Daniel,
to je takovy hodny kluk. Pracuje 10 hodin denné, déla
prdci za ostatni, pfichdzi prvni a odchazi posledni.
Je pofad mily, pfedstav si, ze svou manzelku md
v telefonu jako Broucinek. To je roztomilé, vid?“

J& si o roztomilosti toho, Ze nékdo ma v telefonu
svou manzelku zapsanou jako Broucinek, myslim
své, ale nijak to nekomentuju. Zafadim si Daniela
mezi hodné trouby a poslouchdm barvity popis
dalsich kolegti. Vypada to zajimavé, asi se tady nudit
nebudu. Poté, co mé kolega vezme na obchiizku po
kanceldfi a jednotlivé spolupracovniky mi pfedstavi,
jsem nadSend. Sami mlads$i muzi, vétSina vypadd
sympaticky a vstficné, casto si mé se zdjmem
prohliZeji. Pfecejen jsem jedina Zena v manaZzerském
tymu a jeSté nevédi, co mlGzou ocekavat. To bude
parada tady pracovat! Nemuzu se dockat, az za¢nu.

Vracim se na své misto u okna a kolega od naproti se
na mé Siroce usmiva. Vazné vypadd jako mily hodny
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kluk, co mi vidycky rad pfiskoéi na pomoc. Trvd mi
jesté nékolik mésicl, nez moje pfedstava Daniela
jako hodného trouby vezme za své a ja se ocitnu
ve viru udalosti, které zméni nejen mulj nazor na
spoustu dalSich véci, ale pofadné zamavaji i s mym
dosavadnim Zivotem.
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|PIPKA

MiuZu se zeptat, kdy Vam ten dopis poslal?

Minulé pondéli. Napred jsem Vdm to nechtéla fikat, ale
on mi od té doby pordd pise. Ja ho méla opravdu rdda
a myslim, Ze se ted citi velmi Spatné a potfebuje
pomoct. Ale ja uz mu nepomitizu, musite Vy.

Pro meé by bylo lepsi nic nevédét. Ja jsem ted ukoncila
nékolikalety vztah a s Danielem mi vdzné bylo hezky.
Akordt jste to ted celé zkazila. Ono by se to tieba
pokazilo za chvili taky, ale mohlo to byt jesté pdr
mésicti hezké.

BozZe mij, to je blbka! On spi tfi mésice se mnouisni,
neustdle mi piSe, jak mé potfebuje a chce, nakonec
mi poSle naprosto zoufaly dopis a ona fekne, Ze jejich
vztah byl hezky a radéji nechce védét, co ji déla za
zady. Ta se k nému opravdu hodi. Blby a blbéjsi. Uz
asi chdpu, co ho na ni pfitahuje. Chce ho za kazdou
cenu, bezpodminecné, nevazi si sama sebe, hlavng,
Ze ma chlapa. Nejspis chce co nejrychleji dité a Daniel
se ji hezky hodi do planu.

Jsem vzteky bez sebe. Jak mi mohl tohle udélat!
Vyménit mé za takovou Pipku. O dvacet let mladsi
holku, ktera si foti zadek v plavkach a neustdle si déla
selficka ve sportovni podprsence (no jo, projela jsem ji
instagram, ma ho vefejny, tak jsem prosté neodolala.
Stydim se sama pfed sebou, ale zoufalé Zeny délaji
zoufalé ¢iny) a pocitd, kdo ji dal lajk. Daniel tim popftel
vSechno, co kdy fikal. Neumi si pfedstavit, co by délal
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s mladsi holkou. Nechdpe, jak mizZe nékoho bavit
Zenska, kterd se kazdy den foti na instagram, Spuli
tam rty, vystrkuje zadek a vypind prsa. A najednou
pfesné takovou ma. Hloupou blondynu! Vzdyt ji jesté
ani neni tficet! Jak se proboha néco takovyho muze
vibec stat?

»,T0 je jasna krize stfedniho véku,” fikd Martina,
kdyzZ jedu uZ po stopadesaté svoji litanii na téma Jak
mé mohl vyménit na nékoho takovyho? ,Je uplné
v hdji a snazi se sdm sobé dokdzat, Ze jeSté ma na
to sbalit mladou holku s pevnym zadkem, kterd ma
tisic sledujicich na instagramu. Co bys ty prosim té
délala s takovym chlapem? Opusti krdsnou chytrou
vyspélou zenskou kvuli Pipce. Pust ho z hlavy a najdi
si nékoho dospélyho!*

Paneboze, jak moc bych ho a hlavné ji chtéla pustit
z hlavy. Ale nejde to. Jsou tam, trvale uhnizdéni
azaplnuji micelou hlavu. At délam, co délam, neustale
se mi vynotuji ze vSech stran a nedovoli mi pomalu
myslet na nic jiného. Jsem na$tvand, poniZen4,
zklamana. Po tolika letech udéld tohle. Jakoby smazal
vSechny ty krdsné véci, co jsme spolu zazivali, jakoby
je poplival a kopl do nich. Nikdy jsem nerozuméla
tomu, jak se dva lidé potom, co spolu proziji deset
¢i dvacet let, miZou nakonec nendvidét, bit se
o majetek, hidat do krve o déti a jeden druhého
urazet. Ted to konecné chdpu. Nenavidim ho!

V kapse mi zazvoni telefon. Daniel. A kruci$, uz mu to
asi fekla. To teda zvedat nebudu, na tenhle rozhovor
nejsem pfipravend. Telefon zazvoni jesté jednou a je
ticho. Uff, tak snad to uz mam za sebou. Najednou ale
pipne zprdva na messengeru.
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Proc¢?

Abys mé mohl nendvidét. A moznd taky proto, abys
mél aspor jeden vztah bez lhani a podvddeni.

Emoci nendvidét jsem nepotieboval. DiRy za lekci.

Neni zac, Danieli.
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|PRATELSTVI

Nova prace mé uplné pohltila, jak uz to na zacatku
nového zaméstnani byvd. Postupné jsem se
seznamovala se svymi ukoly, klienty i kolegy.
A pozndvala i kolegu odnaproti, Daniela Dvorského.
Sympaticky chlap, kterého si ale nikdo moc nevazil.
Ostatni kolegové méli ve zvyku na néj pfehazovat
svoji praci a on jim nikdy nedokdzal fict ne. V duchu
jsem si fikala, jaky je to trouba, Ze je neposle do hije
a obcas na néj taky néco prehodila. Mél ale skvély
smysl pro humor, takZe se nase vtipkovani brzy stalo
dennim chlebem a ja si z ného celkem pravidelné
zacala délat legraci, na kterou on odpovidal tismévem
a obcas i vtipnou odpovédi.

»,Nezajdeme na obéd?“ fekl jednou a tim odstartoval
nase pratelstvi. Od toho dne jsme spolu pravidelné
nékolikrat tydné chodili pfes obédovou pauzu do
blizkych restauraci a povidali si o vSem mozZném.
Byli jsme ¢im dal divérnéjsi a rodilo se mezi nami
upfimné piatelstvi.

Jednoho dne jsme sedéli v restauraci a on si dal svij
oblibeny $tradl se §lehackou.

,Chce§ ochutnat?“ zeptd se a podiva se na mé svyma
krdsné modryma ocima.
,Jasné, dam si.“

Nabere na vidli¢ku kus $tradlu i se Slehackou a vlozi
mi ji do ust. V tom okamziku se mi mdlem podlomi

kolena, v bfiSe pocitim divné mravenceni a ja poprvé
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citim, Ze bychom mohli byt néco vic nez jen piatelé.
Snazim se ten pocit i myS$lenku rychle zahnat, ale uz
se mi navzdy usadi nékde v podvédomi. Tehdy jsem
jesté netusila, Ze si tento moment budu celych osm
let pamatovat.

Béhem pdr mésich se z nds stali dobii ptatelé a ja si
opravdu uzivala obédy s nim. Bavili jsme se o praci,
o kolezich, klientech, probirali i sport ¢i politiku.
Nebavili jsme se o svém soukromi aZz do jednoho
prosincového odpoledne. Zac¢inala jsem ho uz dobfe
zndt a vidéla jsem, Ze ho posledni mésice néco
trapi. BliZily se Vdnoce a ja se ho naprosto nevinné
béhem obéda zeptala, co na svatky planuje a jak si je
s rodinou uZiji.

»Manzelka mi vcera fekla, Ze mé uZ nemiluje,”
vyhrkl a ja Sokem ztuhla. Nikdy se o svém soukromi
nezminoval a uz vibec ne takto intimné. ,UZ od zari
se mnou nespi, nemame zadny sex. A ted mi fekla,
ze chce, abychom spolu zustali, zili spolu jako rodina
a pfedstirali pfed ostatnimi $tastné manzelstvi, kazdy
si ale délal, co chce.

»sTak to md milence, to je jasné, trochu necitlivé
komentuju jeho monolog.

,T0 si nemyslim, to by neudélala. To bych si vS$iml.
Asi jsem se nechoval jako idedlni manzel, ale miluju
ji a hlavné nasSeho syna.”

J& mam o milenci pomérné jasno, ale nema smysl ho
ted o tom piesvédCovat a sypat stil do oteviené rany.
Ptam se ho, co chce délat, na tohle pfece nemuze
pfistoupit.
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,Chci hlavné zustat se synem, ddm tomu $anci, tfeba
se to spravi. Chce to c¢as.

Nemyslim si, Ze se tohle mlzZe ¢asem spravit, ale
tenhle ndzor by Danielovi urcité ndladu nezlepsil,
nechdm to tedy plavat a radéji mu popfeju hodné
Stésti. Je mi ho hodné lito, chlap, co takhle miluje
svou rodinu a ta hloupa manzelka si ho viibec nevazi.
Misto, aby byla §tastna, Ze ma takového rytife, klidné
ho odkopne a jesté je tak drza, Ze mu fekne, aby ji
zivil a pfedstiral, Ze je vSechno v pofadku. A ona si
bude nékde trajdat s milencem. Opravdu krava.

Dnes si fikam, jestli to tehdy vSechno byla vibec
pravda. Kdo v tom piibéhu byl vlastné ten zly a kdo
dobry, a jestli jsem vlbec stdla na spravné strané.
Ted uZ se to asi nedozvim, ale ve svétle udalosti
poslednich mésicl za¢inam vazné pochybovat, Ze se
vSe délo tak, jak mi to Daniel prezentoval.
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|VYLET

Je sobota, od definitivniho konce ubéhly ¢tyti dny
a ja mam pocit, Ze uz bych méla pomalu zapomenout
a jit dal. Stejné ten vztah nemél zadnou cenu, je to
slaboch, podvadél mé s holkou, co mi nesahd ani po
kolena. Tohle si mizu opakovat pofad dokola, ale
tak jednoduché to nebude a ¢tyfi dny urcité stacit
nebudou. Ani ¢tyfi tydny a moznd ani ¢tyfi mésice.

Nutné potfebuju védét, jak to dopadlo. Jsou spolu?
Rozesli se? Uvéfila jeho 1Zim, tak jako jsem jim vzdy
bezpodminec¢né véfila ja? Opravdu ji nevadi, ze tfi
meésice spal se mnou i s ni a Ze se ke mné dvakrat
chtél vratit a ji opustit? Odpustila mu? Co ji asi tak
namluvil? Myslim na to od utery, a i kdyz si pofad
tikdm, Ze je mi to jedno, Ze to na véci nic neméni,
v sobotu uZ to nevydrZzim, pfemutze mé zvédavost
a podivam se na jeji instagram.

Ups, zablokovala mé. To se asi dalo ¢ekat vzhledem
k tomu, co jsem ji fekla. Vim, Zze mé hned po
konverzaci zablokovala na Facebooku, takZe nedava
smysl to tam zkouSet. Nicméné z néjakého naprosto
nepochopitelného d@vodu to zkusit jdu. Pfipadam
si jako bldzen. Vidim ji. Ona mé odblokovala? Tomu
opravdu nerozumim. Sokované piemyslim, co to
znamena a odpovéd dostanu okamzité po rozkliknuti
pfibéhu.

Demonstrace jejich lasky. Urcenda celému svétu
a pfedevSim mné. Celé filmy o tom, jak si uzivaji

a nataceji se u toho. Jsou spolu na biehu feky, drzi se
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Vazeni ¢tendfi, praveé jste dodetli ukazku z knihy Sedm a pdl roku.
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si mlzete zakoupit celou
knihu.



