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Konecné nadesel okamzik, kdy do obnoveného, bélosti zdficiho stadidnu
zacaly proudit davy divdkii a krdl Jifi zpecetil obnoveni olympijskych her
posvdtnou  formuli: ,Prohlasuji hry proni olympiddy nové doby za
zahdjeny.“ Nato zaznéla délovd salva, houf vypusténych holubii se radostné
zatfepetal nad stadidnem, muzské shory zapély krdsnou kantdtu, sloZenou

feckym skladatelem Samarem a soutéZe zacaly.

Pierre de Coubertin, Paméti, 1925



OLYMPIJSKE HRY V DEJINACH

Rok 2026 se zapiSe do déjin jako rok, ve kterém probéhly 25. zimni
olympijské hry. Kde to vechno zacalo? Roku 776 pt. n. l. v fecké
Olympii, kdy se konaly jedny z prvnich starovékych her? Nebo roku
1924 ve francouzském Chamonix, kdy se poprvé sesli sportovci na
tzv. tydnu zimnich sportdl, az pozdéji pfejmenovaném na olympijské
hry? Nebo roku 1925 v Praze, kdy se na kongresu o konani zimnich
olympiad rozhodlo? Nebo snad uz roku 1908 v Londyné, kdy byl na
program her poprvé zafazen zimni sport — krasobrusleni? Pro skalni
hokejové fanousky to mozna zacalo roku 1920 v Antverpich, kdy se
k letnim kldnim ptidal prévé hoke;.

My za¢neme v antice. Bez ohledu na to, co se ndm snazi namluvit

skrta¢i v déjepisnych osnovéch, privé tady nis dnesek své kofeny ma.

Pojdme se zacist do ptibéhu olympijskych her. Ale vyprivéjme ho
v kontextu doby. Mozni nejste zaryti sportovni fanousci. Mozna
nechépete, proc se cely svét na nékolik tydnt ponoti do sportovniho
opojeni a nemluvi o ni¢em jiném. Také pro vis je nasledujici kniha.
Ukazu vim, jak se sportovni déjiny, a zvlast ty olympijské, prolinaji
s ,velkou historii“.

Preltete si o tom, jak sport déjiny utvatel a jak ony utvétely jeho.
A pochopite jeho vyznam. V déjinich a hlavné v nasi historické

paméti. Protoze velké sportovni udélosti neodmyslitelné patii

k paméti generace, kterd je zazila. A sport neni apoliticky a uz vibec
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neni nevinny. Sportovci se nemuzou z kola déjin vymanit o nic

snadnéji nez kdokoliv jiny.



KAPITOLA 1: ANTICKE OLYMPIJSKE HRY

Antické viefecké hry byly oslavou téla — harmonického, zdravého,

silného a vykonného. Téla, v némz buji zdravy, vzneseny duch.
vy J vy y

Ale pozor, oslavovalo se tu télo muzské, o zenském nesméla padnout
ani zminka. Také $lo oslivu sportovnich vykona Rekii, nikoliv
barbarti. Zivodnikii svobodnych, nikoliv otrokl. Myslenka
olympijskych her byla vyjidfenim vsefecké myslenky, nikoliv
celosvétové myslenky. A to ani ve smyslu celého, tehdy Rektim
znimého svéta. A uz vitbec ne ve smyslu celého Recka, otroci, cizinci,

zeny, nikdo z nich se her zdc¢astnit nesmél.

Svym zptsobem se olympidda stala oslavou fectvi, nadtazenosti Rekii
nad barbarskymi nirody. Zakladatelé olympijského hnuti se nechali
oslnit ideou, ze v dobé kondni antickych her zavlidl posvitny mir.
Nesmélo se vélcit. Ale za touto vzneSenou myslenkou stéla prakticka
potieba. Sportovci by se jinak na hry viibec nemohli dostat, kdyby

neustéle véléici svét alespoii na chvili meée a kopi neslozil.

OLYMPIE A TY DALSI
Dnes je sport div ne nébozenstvi. Také hry nejen olympijské, ale
i pythijské, nemejské a isthmické (tedy dalsi vsefeckd sportovni a

kulturni kldni) v sobé skryvaly pfedevsim niboZensky a symbolicky



obsah. Konaly se na pocest bohiim. Bohové a héroové dle myta

sportovni zdpoleni zalozili a sami se ho Gi¢astnili.

Sportovni kldni samotna vznikla tak, Ze se k nibozenskym obfadiim
ptidaly sportovni discipliny jako oslava bozstev. Ale vyvoj fandil
sportu. Zatimco kultovni ¢dst déni se neménila, sportovni a kulturni

zépoleni se rozsifovalo o nové a nové soutéze.

Prvni olympijské hry se kladou do roku 776 pt. n. l. Tento letopocet
se tak vryl do paméti, ze se podle néj v antice a v nékterych italskych
stitech také ve sttedovéku datovalo. Archeologické nilezy ale ukazuj,

ze se sportovci poprvé utkali mnohem dfiv.

Tak ¢i onak, po dlouhi staleti se privé do Olympie sjizdéli
v pravidelnych intervalech sportovci z celého feckého svéta. Akci
pfedchizely peclivé ptipravy. Poslové se rozjeli do vsech méstskych
statd a zvali obyvatele na hry jako soutézici i jako divdky. Pravé tito

poslové vyhlasovali proslaveny bozi mir — ekecheiria.

Doba posvitného miru, jehoz poruseni by kromé svétské moci trestali
sami bohové, zilezela na tom, jak dlouho trvala cesta acastnikim her
tam a zase zpét. V otizce miru neslo o mystiku, $lo prosté
o bezpe¢nost ndmotnich i pozemnich cest. Ve starovéku mezi sebou
jednotlivé méstské staty neustile bojovaly. Organizitofi tak nechtéli
k piritim, zlodéjim a vrahim na cestich pfidat jesté ohné a mece a

ticastniky odradit.



Na olympijskych hrich dekorovali vitéze véncem =z divokého
olivovniku. Mnohem slavnéjsi vaviinovy vénec byl vyhrazen vitézim

na hrich pythijskych.

Jen tak mimochodem, dnes fikime vavfiny pro vitéze. To mime ale
od Rimanti. Vaviinovym véncem se korunovali basnici, umélci, ale
také vojevidci pifi triumfilnich priivodech. Olivovnik by nim
evokoval néco jiného, ale tak uz to s antikou byvé. Ptebirime vse od

Riman, af to bylo pivodné fecké, nebo tfeba orientdlni.

KDO SE SMEL UCASTNIT

Zivodit sméli pouze svobodni fe¢ti muzi — ze soutézi se vyluCovali
otroci a barbafi. Za barbara se povazoval kazdy, kdo nebyl Rek.
Vsefecké hry predstavovaly oslavu fectvi a nadfazenosti Rektt nad
barbary. Z dnesniho pohledu byli Rekové $ovinisticti nacionalisté, co
bylo cizi, co nebylo fecké, bylo ménécenné. A vsefecké hry
vyjadfovaly tuto, pro nds veskrze obtizné pfijatelnou myslenku.

Smifme se s tim.

Také se smifme s tim, ze Casto idealizovana antika byla svét otroki a
otrokaft. A taky svét patriarchdlni. Na olympijskych hrich nesméli
zévodit otroci ani zeny. Neprovdané divky se ale smély pfijit na hry
podivat a fandit. Dokonce se ve stejném terminu konaly samostatné

sportovni zdvody divek pod patronaci bohyné Héry.
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Provdané zeny v nich ale soutézit nesmély. Ty se navic nesmély pod
trestem smrti ani pfijit podivat na stadion. Davod neni zcela jasny, ale
pravdépodobné se zde odrizi nékteré z prastarych tabu — tedy zékaz,

které maji hluboky kultovni vyznam a nikdo je nezpochybnuje.

Z tcasti se vylucovali také vrazi, keefi si neodpykali sviij trest, a i,
kteff loupili v chrdmu. Oba zdkazy platily jak pro jednotlivce, tak pro
celé obce. Pokud dany méstsky stit vedl nespravedlivou valku, z her
byl vyloucen. O tom, jaki vilka je spravedlivd, rozhodovali rozhodé¢i
her. Této myslenky se moderni olympijské vybory s nadsenim drzi.
Na druhé strané uz neplati, Zze by sami rozhod¢i her mohli soutézit.

V antice do her vstupovali a vyhrivali.

ZVLASTNI REZIM SPORTOVCU PRED OLYMPIADOU

Olympiada ve starovéku dlouho nebyla zilezitosti profesiondlnich
sportovct. Ale jako oslava feckého svéta méla ukdzat to nejlepsi, co
Rekové, nejslavnéjsi ze vSech nirodi, dokdzou. Proto panovala snaha

zaru¢it sportoveim nejlepsi podminky a piipravu.

Zavodnici museli pfijet do Olympie v pfesné stanoveném terminu.
Ani boufe na mofi se jako omluva pozdniho pfijezdu neuzndvala.
Mésic pred zacitkem her se v Olympii méli vénovat vyhradné
intenzivni piipravé, dodrzovat predepsany rezim a dietu. Co se
sportovniho tboru tykd, tak do roku 720 se sportovci odivali do

bederni zastéry. Dle povésti ale privé vtomto roce pii zivodé
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jednomu z bézca kus litky spadl a on nahy dobéhl a vyhril. Od

6. stoleti se stalo pravidlem, ze Rekové zévodili tak, jak pfisli na svét.

VYZNAM OLYMPIJSKYCH HER V ANTICE

Olympijské hry ve starovéku nevnimejme jako nevinnou
nepolitickou zdbavu. Stejné jako neni nevinny sport ani dnes. Také
vsefecké sportovni slavnosti v sobé skryvaly dalezity historicky
a politicky vyznam. Nejen ze se zde podepisovaly smlouvy a fesily

spory stitniho vyznamu.

Historici maji za to, ze privé zde se vytvofila myslenka feckého
nirodniho védomi. Ve skolnim déjepise se u¢ime o méstskych stitech,
o Athénich, Sparté, Thébich, Delfich. A o tom, jak spolu soupefily.
O tom, jak v kazdém vlddl trochu jiny politicky systém. Ale pfesto
doslo k nécemu, co ve skolnich seSitech barevné podtrhivime pod
nizvem fecko-perské vilky. Jak se stalo, ze Rekové vedéli, ze jsou

Rekové? Kdyz byli Spartané, Athénané a Thébané?

Také ty vilky s PerSany k tomu pfispély. Tak jako u mnoha jinych
kultur se uvédoméni, kdo jsme my, vytvofilo az setkdnim s néjakym
dostate¢né vyraznym (a nebezpe¢nym) oni. Ale vietecké hry, mezi

kterymi ty olympijské byly nejslavnéjsi, k tomuto velmi pfispély.

Prispély k védomi o spole¢né duchovni i télesné kultute. K hrdosti na
jeji vysokou uroveti, kterd se s kazdym tzasnym vykonem stupriovala.

Védomi nadfazenosti nad barbarskymi nérody, ale také nad otroky.
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Vazeni Ctenéfi, prave jste docetli ukazku z knihy Olympijské pfibéhy.
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si miiZete zakoupit celou knihu.



