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Predmluva

V pofadi c¢tvrtd kniha z oblasti Aplikované psychologie
architektury se zaméfuje na problematiku navrhovani v ramci
stavebnictvi, chapanou jako prinik osobnostnich charakteristik
architektd do procest tvorby umélého Zivotniho prostiedi. Dosud
relativné malo systematicky zkoumany vliv osobnosti architekta na
cely proces vzniku architektury dlouhodobé neumoznioval vytvoreni
potiebného nadhledu, jenz by vedl k identifikaci potencialnich
slabych mist v komplexnim tvir¢im fetézci, sahajicim od prvotniho
konceptu az k jeho realizaci.

Na zakladé¢ vice nez dvacetiletétho vyzkumu Karla Smejkala
v oblasti psychologie architektury byla identifikovana Siroka $kala
témat, jejichz zpracovani by nebylo mozné bez dlouhodobého sbéru
empirickych dat a bez pfimé, kontinualni interakce s mezinarodni
architektonickou komunitou.

Vyzkum zaméfeny na proces navrhovani si proto kladl za cil nejen
popsat a interpretovat vysledky jednotlivych dil¢ich Setfeni, ale
predevsim navrhnout strukturalni a systémova opatieni sméfujici ke
zefektivnéni vyuky architektury a k lepSi piipravé mladych
architektl na profesni praxi v prostiedi dynamicky se rozvijejiciho
stavebniho trhu.



Terminologické vymezeni
a vztah k environmentalni
psychologii

Terminologické uchopeni pojmu ,psychologie architektury® se
v dostupné odborné literatuie vyznacuje znacnou variabilitou. Ve
veétsin€ piipadii je tento pojem ztotozilovan s environmentdlni
psychologii, pfipadné s jeji podkategorii oznacovanou jako ,design
and behavior* [5, 11]. Tento piistup chdpe psychologii architektury
jako oblast studujici interakce mezi clovékem a zastavénym
prostfedim, pficemz diraz je kladen pfedevS$im na uzivatelské
zkuSenosti — napfiklad prostorové vnimani, orientaci v prostoru,
miru spokojenosti s prostfedim ¢i miru identifikace s mistem [3].

Takové vymezeni vSak nezahrnuje roli architekta jako
psychologicky aktivniho subjektu, ktery je zodpovédny za utvareni
prostfedi. To vytvaii metodologickou mezeru, nebot ignoruje
psychické jevy spojené s navrhovym procesem, rozhodovanim,
komunikaci s klienty a kolegy nebo etickymi dilematy v ramci
praxe. Analogicky k jinym aplikovanym psychologiim (napf.
sportovni, letecké, 1ékaiské) by mélo byt zfejmé, ze pfislusna
psychologie se nevztahuje k objektim Cinnosti (sport, letadla,
nemocnice), ale k subjektim v daném kontextu (sportovcei, piloti,
1ékari). Psychologie architektury by tak méla byt zaméfena
primarné¢ na architekty a jejich interakce s ostatnimi aktéry
navrhového a uzivatelského procesu.



Tento piistup odpovida i jazykové logice odborného nazvoslovi,

napiiklad:

*  Sportovni psychologie: zkouma psychické aspekty sportovcti
a trenéru, nikoliv fanousku.

*  Letecka psychologie: vztahuje se na piloty a dispecery,
nikoliv na pasazéry.

*  Lékarska psychologie: zaméfuje se na Iékate a jejich vztah
k pacientiim, nikoliv pouze na pacienty jako takové.

V tomto kontextu je vhodné povazovat pojem ,psychologie
architektury‘ za analogicky odvozeny — nikoliv jako psychologii
staveb, ale psychologii subjektl, které architektonické prostiedi
tvoii nebo s nim aktivné pracuji. Tak jako by bez 1ékait neexistovala
medicina, bez atletd sport a bez pilotl letectvi, ani architektura by
nemohla existovat bez architektl. Environmentalni psychologie
a psychologie architektury tak nejsou v hierarchickém vztahu (¢ast
a celek), ale predstavuji dvé paralelni vyzkumné linie, které se
mohou v nékterych aspektech prekryvat, avsak nelze je zaménovat.

Zakladni rozdil mezi environmentalni a architektonickou psychologii
1ze schematicky vyjadrit takto:
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Tento rozdil mé zasadni dopady na strukturu vyuky, vyzkumné
metodologie i praktické uplatnéni vysledkd.



Aplikovand psychologie architektury je tak definovana jako
autonomni oblast, kterd vyuZzivd poznatky obecné, vyvojové
a socialni psychologie, pficemz jeji hlavni cil spo¢iva v porozumeéni
profesnim, komunikacnim a etickym aspektim architektonické
tvorby.

Teoretické ukotveni a definice aplikované
psychologie architektury

Psychologie jako védni disciplina zkouma psychické jevy, tj.
hodnoty, vlastnosti, stavy a procesy. Tyto jevy lze strukturovat dle
urovné vyskytu na individualni (osobni) a skupinovou (socialni)
rovinu. Pii aplikaci téchto pojmt na oblast architektury vyvstava
potieba nejen zkoumat, jak architektonické prostiedi ovliviuje
uzivatele, ale také jak jsou psychické jevy pritomny v procesu jeho
tvorby — tedy v psychologii samotnych tviirct prostiedi.

Na zaklad¢ této teoretické analyzy a empirickych poznatki
z vyzkumu realizovaného na Fakulté stavebni CVUT v Praze byla
formulovana nasledujici definice:

,»Psychologie architektury je véda, ktera zkouma psychické
jevy jako hodnoty, vlastnosti, stavy a procesy, a to v kontextu
zodpovédnosti, profesionality, vztahi, nazora a postoji
v architektuice.“ [1]



Tato definice integruje dv¢ roviny:

1. Individuélni (intrapersonalni) — zahrnuje psychické jevy, které
se vztahuji k jednotlivci jakozto subjektu tviiréiho procesu.
*  Hodnoty a vlastnosti reprezentuji tzv. bytostnou troven
osobnosti.
*  Stavy odpovidaji situacnim okolnostem jednani.
*  Procesy odkazuji k operacni Grovni, tedy k realizovanym
kognitivnim a behavioralnim ¢innostem.

2. Skupinovou (interpersonalni) — reflektuje, ze architektura
nevznika v izolaci, ale v ramci tymové spoluprace
a spolecenského kontextu.
*  Vztahy a role jsou vysledkem interakci mezi ¢leny pracovnich
a uzivatelskych skupin.
*  Nazory a postoje vyjadiuji hodnotovou orientaci ve vztahu
k profesi, spolecnosti a prostredi.
*  Zodpovédnost a profesionalita predstavuji metakategorie
spojujici individualni i kolektivni dimenze s etickym rdmcem
praxe.

Tato struktura odpovida i systematickému ¢lenéni psychologickych
jevu dle vyvojového modelu navrzené¢ho O. N. Mazurovem, ktery
rozlisuje:

Uroveri  Individugini Kolektivni slozka
slozka
Bytostna Vlastnosti, PsychoTOP (osobnostni
hodnoty konfigurace tymu)
Situaéni | Stavy Role, vztahy
Operacéni | Procesy Nazory, postoje




Model PsychoTOP  (Psychological Team-Oriented Profile)
umoziiuje identifikovat strukturdlni a interakéni charakteristiky
skupin ptisobicich v navrhovém procesu a tim vytvafi zaklad pro
analyzu tymové dynamiky v architektonickych ateliérech, vyuce
i projektovém fizeni.

Zahrnutim konceptli zodpovédnosti a profesionality definice
zarovenl piekracuje ramec deskriptivni psychologie a dotyka se
normativnich aspekti odborné praxe. Zodpovédnost je chapana jako
mira hodnotového uvédomeéni ve vztahu k dopadu architektonického
néavrhu na spolecnost, profesionalita pak jako mira stability vystupti
bez ohledu na momentalni psychicky stav autora. Tato interpretace
vychdzi z analogie se sportovni psychologii, kde schopnost
dosahovat vykonu nezdvisle na momentalni emocni nebo télesné
dispozici predstavuje klicovy parametr profesionality [5].

*  Vysledna definice je koncipovéna tak, aby byla:

*  kompatibilni s obecnou psychologickou teorii

+ aplikovatelnd v rdmci pedagogické praxe

*  uzitnd pro profesni sebereflexi a tymovou spolupréci
v architektufe

Tato definice zarovei tvofi zaklad pro strukturovani obsahu vyuky
v ramci predmétu Aplikovand psychologie architektury a pro
konstruovani vyzkumnych néstroji v oblasti profesni psychologie
architekta.



Vazeni Ctenéfi, prave jste docetli ukazku z knihy Aplikovana psychologie
architektury - Kniha IV..
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si miiZete zakoupit celou knihu.



