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HLADIVY DECH vecera stéka z lesnatych
Ckopcﬁ a pomalu rozhani denni zar. Spolu
s nim prilétaji ptaci, stejné dychtivi po osvéze-
ni jako ja. Slétaji se v hejnu hlast, které znéji
jako smich — a i mné se chce stejné radostné
smat spolu s nimi. Jsou vSude kolem: brkosla-
vové, pénkavy i zéblesky duhového pefi salas-
nika. Jesté nikdy jsem necitila takové spiiznéni
se svym jmenovcem drozdem', jako kdy?z si ted
oba dychtivé plnime usta bobulemi a chichota-
me se $téstim. Kefe se prohybaji pod tézkymi
hrozny rudych, modrych a tmavé fialovych plo-
da ve vSech odstinech zralosti. Je jich tolik, ze
se daji sbirat po hrstech. Jsem rada, ze mdm s se-
bou kbelik — uz pékné tézkne. Ptici maji briska
nacpana k prasknuti a moznd ani sami nevédi,

zda s takovou tihou jesté vibec vzlétnou.

'Drozd (angl. robin), kfestni jméno autorky (pozn. red.).
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O STROMECH A PTACICH

Tato uzasnd hojnost bobuli pasobi jako ryzi
dar Zemé. Nic jsem neudélala — nezaslouzila si
je, nezaplatila, nenadiela se. Neexistuje zadna
rovnice zasluh, kterd by vyjadrovala, Ze je mam
dostat pravé ja. A prece tu jsou - spolu se slun-
cem a vzduchem, s ptiky a destém, ktery se uz
ted zveda v bilych vézich vzdalenych bourko-
vych mraka. Muzete jim fikat ptirodni zdroje
¢i ekosystémové sluzby, drozdi a jd je ale zname
jako dary. A s plnymi usty vSichni péjeme své

diky.

Ma radost z¢asti prameni z jejich necekané
pritomnosti. Nikdy by mé nenapadlo, ze je
budu moci sbirat pravé tady. Mistni ptavodni
muchovniky stromovité, Amelanchier arborea,
maji drobné tvrdé plody, které byvaji spise
suché, a jen vzdcné se najde strom se sladky-
mi bobulemi. To bohatstvi, které mdm dnes

v kbeliku, patii zdpadnimu druhu muchovniku
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olsolistému — A. alnifolia, zndmému také jako
saskatoon —, jejz zasadili moji sousedé, farmari
Paulie a Ed. Letos nese poprvé a rodi s nads$e-

nim, které se vyrovna tomu mému.

Saskatoon, ¢ervnova bobule, rybi kef, kvét ry-
biho tahu, cukrova $vestka, sarvis, rozinkovy
strom, muchovnik - to jsou jen nékterd z mno-
ha jmen, kterd Amelanchier md. Etnobotanici
védi, ze ¢im vice jmen rostlina nese, tim vétsi
je jeji kulturni vyznam. Tento strom je milovin
pro své plody, pro 1é¢ivé pouziti i pro rany zavoj
kvétd, ktery pti prvnim ndznaku jara bile rozza-
i okraje lest. Muchovnik je zndmy jako kalen-
dafni rostlina, nebot se vérné fidi rytmem ro¢-
nich obdobi. Jeho kvét je znamenim, ze puda
rozmrzla. Podle lidovych vypravéni to byvala
doba, kdy se horské cesty stavaly sjizdnymi
pro kazatele, ktefi prijizdéli vést bohosluzby.
Je také spolehlivym ukazatelem pro rybare, ze
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placky? zacinaji tdhnout proti proudu - nebo
alespon byval v ¢asech, kdy byly reky dostate¢né

Cisté a prostupné, aby mohly hostit jejich treni.

Kalendaini rostliny jako muchovnik jsou da-
lezité pro sladéni sezénnich cyklt pavodnich
obyvatel, ktefi se béhem roku pohybovali po
svém tzemi tam, kde byla pravé dostupna po-
trava. Misto aby ménili krajinu k obrazu svému,
prizpusobovali se oni ji. Jist v souladu s roénimi
dobami je zptisob, jak vzdat hold hojnosti — vy-
razite za ni tehdy a tam, kde se objevi. Svét plny
skladu potravin a supermarketd ndm umoznuje
mit cokoliv, kdykoliv si zamaneme. Nutime jid-
lo, aby prislo k ndm za nemalé finan¢ni a eko-
logické ndklady, misto abychom piijimali to,
co nam bylo dano, v ¢ase, ktery tomu nélezi.

Tyto muchovniky nebyly k ni¢emu pfinuceny

2 Placka (Alosa, angl. shad) je ryba z ¢eledi sledovitych téhnouci proti proudu
tek v dobg, kdy kvete muchovnik (pozn. red.).

12



ROBIN WALL KIMMERER

a jejich uhlikovd stopa je nulova. Mozna proto
chutnaji tak dobfe. Pfichdzeji jen v této ro¢ni

dobé — pomijivé dousky léta bez pachuti Gjmy.

Anglicky nazev muchovniku - ,serviceber-
ry“ — nepochdzi ze slova ,service (sluzba), ale
z velmi staré podoby rodového jména z celedi
razovitych ,Sorbus®, které se v lidové vyslov-
nosti proménilo na ,sarvis“ a posléze na ,servi-
ce. Ackoli ndzev nevznikl podle jejiho uzitku,
poskytuje tato rostlina nes¢etné dary a sluzby -
nejen lidem, ale i mnoha dal$im obyvatelim
planety. Podporuje biodiverzitu. Muchovnik je
oblibenou pastvou pro jeleny a losy, je dulezi-
tym zdrojem raného pylu pro nové se lihnou-
ci hmyz a hostitelem housenek mnoha druhu
motyla - tieba otakarkd, bélopaska, babocdek
¢i ostruhdcka - a ptéka, kteti se v obdobi hniz-

déni spoléhaji na kalorie z jeho plodi.
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Také lidé se spoléhali na tyto kalorie, zejména
v tradi¢ni stravé puvodnich obyvatel. Muchov-
nik byl klicovou piisadou pii ptipravé pemmi-
kanu. Susené bobule se spolu se susenym jele-
nim nebo bizonim masem roztloukly na jemny
prasek, smichaly se s vyskvafenym tukem a ne-
chaly ztuhnout do tvaru ptivodnich ,energe-
tickych ty¢inek® Toto vysoce koncentrované
trvanlivé jidlo poskytovalo plnohodnotnou vy-
zivu v obdobich hladu, bylo snadno pfenosné
a dalo se uschovat nebo nosit s sebou. Pemmi-
kan se stal soucdsti tradi¢ni obchodni ekono-
miky, sofistikované mistni i transkontinentdlni
sité, kterou putovaly zivotné dulezité suroviny
napti¢ ekosystémy a kulturami. Prebytecné
kalorie z muchovniku bylo mozné vyménit za

jiné zbozi, jez nebylo v daném misté dostupné.

Muchovniky jsou soucdsti stravy pavodnich

obyvatel v§ude tam, kde rostou. Jsem ¢lenkou
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naroda Potawatomi, ktery patti k lidu Ani$ina-
be v oblasti Velkych jezer. Na tradi¢nich hos-
tinich mi bylo doptdno ochutnat sirupovité
fialové kompoty, které probudily moje chutové
buriky i vzpominky na toto prastaré jidlo mych
predka.

V jazyce naroda Potawatomi se mu iikd boza-
kmin, coz je superlativ: ten nejlepsi z plodu.
Kdyz jej citim na jazyku, souhlasim se svymi
ptedky, Ze to jméno je pravdivé. Predstavte
si ovoce, které chutnd jako boravka zkiizend
s uspokojivou hutnosti jablka, s dotekem razo-
vé vody a nepatrnym kfupnutim mandlové vo-
nicich seminek. Chutnd tplné jinak nez coko-
liv, co nabizi supermarket: divoce, komplexné,
s prichuti, kterou vase télo okamzité rozpozna
jako skute¢né jidlo, po kterém touzi. Skoro ci-
tim, jak moje mitochondrie tan¢i radosti, kdyz

je jim.
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Pro mé je na slové bozakmin nejdilezitéj-
§i slabika ,min“ - kofen oznaclujici ,plod”
V potawatomstiné se objevuje také ve slovech
bortivka (mindn), jahoda (odemin), malina
(mskadismin), dokonce i jablko (misimin), ku-
kutice (mandamin) a pland ryze (manomin).
Tato slabika odhaluje hlubsi smysl, nebot je
i kofenem slova ,dar”. Kdyz takto pojmenova-
vame rostliny, které nds tak stédre obdarovava-
ji, poznavame, Ze jsou to dary od nasich rostlin-
nych ptibuznych, projev jejich $tédrosti, péce
a tvofivosti. Odbornik na jazyk lidu Anisinabe
James Vukelich u¢i, Ze tyto rostlinné dary jsou
»projevem bezpodminec¢né lasky, kterou rost-
liny chovaji k lidem®. Rostliny nabizeji vSe, co
maji, komukoliv, kdo to potiebuje — jeho slovy

NIV T

ysvatym i h¥i$niktm bez rozdilu®

Nemohu se na né vynadivat, na lesklé draho-

kamy, které drzim v dlani — a $eptem za né dé-
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kuji. V pritomnosti takovych dart je vdé¢nost
prvni, naprosto prirozenou reakci. Vdéénost
proudi k nasim rostlinnym predkam, k desti,
ke slune¢nimu svitu a k oné zazra¢nosti ket

obsypanych sladkymi sousty ve svété, ktery
byva i hotky.

Podle anisinabského pohledu na svét nejsou
jako dary chapany jen plody, ale veskera obziva,
kterou zemé poskytuje, od ryb po otop. Ve, co
nam umoznuje Zit — prouti na kosiky, 1é¢ivé ko-
feny, stromy, z jejichz tél stavime své domovy,
i papir na stranky nasich knih —, to v§echno po-
chézi ze Zivota bytosti vice nez lidskych. A to
plati vzdy, at uz je sklizime pfimo z lesa, nebo
zprostiedkované z regdlti obchodu — vSechno
pochdzi ze Zemé. Kdyz o nich neuvazujeme
jako o vécech, ptirodnich zdrojich nebo ko-
moditéch, ale jako o darech, proménuje to nas

vztah k celému ptirodnimu svétu.
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V tradi¢ni ani$indbské ekonomice je Zemé
zdrojem veskerych plodu a sluzeb, které jsou
rozdélovany formou vymény dart: jeden zivot
je din na podporu druhého. Duraz je kladen
na prospéch lidi jako celku, nejen jednotlivce.
Ptijeti daru od Zemé je vzdy spojeno s povin-
nosti sdilet, prokazovat ictu, oplacet a byt vdéc-

ny — a to vam bude opakované ptipomindano.

Takova vdéc¢nost je mnohem vic nez zdvorilé
»dékuji“. Neni to automaticky ritudl slu$nosti,
ale uznani dluhu, ktery vas priméje se zasta-
vit — a uvédomit si, Ze va$ Zivot je Ziven z téla
Matky Zemé. KdyZz mam prsty ulepené od $ta-
vy z bobuli, pfipomind mi to, Ze muj zivot zavi-
si na zivotech jinych, bez nichz bych prosté ne-
existovala. Voda je zivot, jidlo je Zivot, puda je
zivot — a tyto Zivoty se prostfednictvim dvojité-
ho zazraku fotosyntézy a dychani stavaji nasim

zivotem. V8e, co k nému pottebujeme, k ndim
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proudi ze zemé. Nazyvat ji Matkou Zemi neni
prazdnou metaforou. Jidlo v nasich ustech je
vldknem, které nas propléta do vztahu zaroven
duchovniho i télesného — nase téla jsou sycena
a nae duse vyzivovany pocitem soundleZitosti,
coz je ta nejdilezitéjsi potrava. Na tyto plody
nemdam zadny néarok, a pfesto tu jsou, v mém

kbeliku, jako dar.

Kbelik ¢ervnovych bobuli piedstavuje stovky
smén dar, které vedly az k mym prstam obar-
venym do modra: javory, které darovaly své
listi puadé, nespocet bezobratlych zivocichii
a mikrob, ktefi si vyménovali Ziviny a energii,
aby vznikl humus, v némz mohlo seminko mu-
chovniku zakotenit, brkoslav, ktery to seminko
upustil, slunce, dést, jarni musky, které opylily
kvéty, i farmat, jenz s laskou vlozil sazenice do
zemé. VSichni jsou soucasti smény daru, diky

niz kazdy dostane to, co pottebuje.
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Mnohé ptvodni narody, véetné mych anisi-
néabskych ptibuznych a irokézskych® sousedu,
zdédily to, ¢emu se fika ,kultura vdé¢nosti®
kde je zpusob Zivota zalozen na uznani a odpo-
védnosti za pozemské dary, at uz v obfadnim,
nebo praktickém smyslu. Nase nejstarsi pribé-
hy nés u¢i, ze pokud neddme najevo vdécnost,
znevazime dar - a to s sebou nese vazné nasled-
ky. Pokud neprojevite tictu bobriim a vezmete
si jich ptili§ mnoho, odejdou. Pokud budete
plytvat kukuftici, budete mit hlad.

Vyjmenovavani dar, které jste dostali, vytvari
pocit hojnosti — védomi, Ze uz ted mate vSe, co
potfebujete. Uvédomit si, Ze ,mame dost je
v ekonomice, kterd nds pobizi k neustale vétsi
spotiebé, radikdlnim ¢inem. Vyzkumy ukazuji,
ze na planeté je dostatek kalorii k nasyceni vech

osmi miliard lidi. A presto lidé hladovi. Pted-

3Vlastnim jménem Haudenosaunee (¢éti Hodino$éni). (Pozn. red.)
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stavte si, co by se stalo, kdybychom si v$ichni
brali jen tolik, kolik potiebujeme, a ne mnohem
vic nez svij podil. Bohatstvi a jistota, po nichz
tolik touzime, by mohly byt naplnény prostym
sdilenim toho, co mame. Ekopsychologové pro-
kazali, ze praxe vdécnosti zpomaluje hyperkon-
zumni chovani. Vztahy vyzivované myslenkou
daru zmensuji nas pocit nedostatku a chténi.
V prostiedi dostatku na$ hlad po ,stile vice®
ustupuje a bereme si jen to, co opravdu potfe-
bujeme - z ucty ke $tédrosti darce. Klimaticka
katastrofa a ubytek biodiverzity jsou nasledky
toho, Zze si lidé chtéji brat bez omezeni. Mohlo

by soucasti feseni byt péstovani vdécnosti?

Paulie je prekvapend, ze tyto bobule znidm,
protoze pro vétsinu lidi v okoli jsou novinkou.
Jako sbéracka jsem zvykld nasledovat hlasy br-
koslavu, jen abych nakonec nasla neuspokoji-

vou hrstku plodt muchovniku, kterou mi ne-
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chali. Nikdy jsem nevidéla takovou urodu jako
zde, kde muchovniky vysadila méa kamarddka.
Kdyz se dozvédéla, Ze jsou pro nas dulezitou
kulturni plodinou, nadchlo ji to a vidim, jak

moje radost povznasi i ji.

Pokud je nasi prvni reakci na dar vdécnost,
pak tou druhou je vzajemnost: darovat néco
na oplatku. Co bych mohla ja dat témto rost-
lindm za jejich §tédrost? Mohla bych jim po-
dékovat piimo — vypletim plevele, donesenim
vody nebo pisni diki, kterd vysle mou vdéc-
nost po vétru. Mohla bych vytvorit Gtocisté
pro samotdrské véely, které tyto plody opylily.
Nebo bych mohla jednat neptimo — tteba véno-
vat dar mistnimu pozemkovému fondu, aby se
uchovalo vice stanovist pro ty, kdo ndm dévaji
své dary, promluvit na vefejném sly$eni o vy-
uziti pady nebo tvofit uméni, které zve druhé

do kruhu vzdjemnosti. Mohla bych snizit svou
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uhlikovou stopu, volit ve prospéch zdravé kra-
jiny, zasazovat se o ochranu zemédélské pudy,
zménit svij jidelnic¢ek, susit pradlo na slunci.

Zijeme v dobé, kdy zalezi na kazdé volbé.

Vdécénost a vzdjemnost jsou ménou ekono-
miky daru — a maji pozoruhodnou vlastnost:
s kazdou vyménou se ndsobi, jak prechaizeji
z ruky do ruky, jejich energie se koncentruje.

Jsou skute¢né obnovitelnym zdrojem.

Dokézeme si predstavit lidskou ekonomiku,
jejiz ména by napodobovala proudéni dart od
Matky Zemé? Ménu dari?

Rdada bych upfesnila, co chci fici, kdyz hovotim
o vzdjemnosti jako o vztahu. Nemdm na mysli
dvoustrannou vymeénu, pti niZ vznikne zdvazek,
ktery lze nasledné splatit ,protisluzbou®. Mys-
lim tim udrzovat dar v pohybu tak, aby byl otevte-
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Vazeni Ctenéfi, prave jste docetli ukazku z knihy O stromech a ptéacich.
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si mlzete zakoupit celou
knihu.



