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Uvod

Tato kniha se neoteviela nahodou. Neprisla jako historicka kuriozita ani jako navrat k
zapomenutému okultismu. Otevtela se jako ticho, které cekalo na vyslySeni. KdyZ jsem
vzala do ruky text z roku 1921, necitila jsem odstup jednoho stoleti. Citila jsem otazku,
ktera zistava. Co se d€je mezi dvéma lidmi, kdyz se jejich pozornost skutec¢né setka. Co se
dé€je v prostoru, ktery neni vidét, a presto méni nase jednani, rozhodnuti i vnimani.

Milo$ Maixner psal pevné. Jeho jazyk je jisty, n€kdy prisny, nékdy varujici. Presto pod
touto jistotou pulzuje néco kirehkého. Touha porozumét neviditelnému pohybu mezi mysli
a mysli. Touha uchopit okamzik, kdy dva lidé védi, aniz by si cokoli fekli. Tento okamzik
neni vyjimec¢ny. Déje se v béZzném Zivoté. Matka se otoci ve chvili, kdy se jeji dit€é nadechne
k placi, jesté nez zazni hlas. Blizky clovék vam napiSe prave ve chvili, kdy na néj intenzivné
myslite. Vejdete do mistnosti a okamzité citite napéti, i kdyz nikdo nemluvi. To nejsou
zazraky. To je citlivost pole, v némz zijeme.

Psychologie dnes hovofi o zrcadleni, o neverbalni synchronizaci, o souhie nervovych
systémil. Hermeticka tradice mluvi o rezonanci, o souznéni, o prenosu skrze neviditelné
spojeni. Dvé rtizné reci, jeden zazitek. Kdyz se dva lidé naladi, jejich dech se zpomali do
stejného rytmu. Jejich téla zaujmou podobnou polohu. Jejich myslenky se ptiblizuji. Nékdy
sta¢i pohled a vime, co druhy proziva. Ne proto, Ze bychom ¢etli jeho mysl. Ale proto, ze
mezi nami vznikl vztahovy prostor, v némz se pohybujeme spolecné.

Telepathie v této knize neni vykiikem nadptirozena. Je obrazem tohoto prostoru. Je
pokusem popsat, Ze védomi neni uzavireni nadoba. Kdyz na nékoho myslime s plnou
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pozornosti, néco se v nas soustiedi. A kdyz je druhy otevieny, citlivy, vhimavy, mtze tento
pohyb zachytit. Ne jako vétu. Spise jako naznak, naladu, impuls. Jako tiché védéni, které se
objevi bez zjevného zdroje.

Zkusme si predstavit jednoduchou situaci. Sedite naproti ¢lovéku, ktery je vam blizky.
MIcite. Najednou oba ve stejnou chvili zvednete hlavu a podivate se na sebe. Nikdo nic
nertekl. Presto se néco setkalo. Nebo jiny obraz. Premyslite o starém priteli, na kterého jste
léta nemysleli. Vybavi se vam jeho tvar, jeho hlas. O hodinu pozdé€ji prijde zprava. Nahoda.
Mozna. Ale zkuSenost, Ze mysl neni izolovana, ziistava.

Sto let od vydani ptivodniho textu mame jiny slovnik. Jsme opatrnéjsi. Vyzadujeme
dikazy. A presto se nezménila zakladni lidskéa zkuSenost, Ze mezi nami existuje néco vic
nez slova. Maixner tento jev popisuje jazykem své doby. Ja k nému pristupuji jako k
dialogu. Nesnazim se jeho jistotu prevzit ani vyvratit. SpiSe nasloucham. Co z jeho slov je
dobové. Co ziistava zivé. Co je obrazem, ktery lze ¢ist nové.

Tato kniha neni ndvodem k ovladdani druhych. Neni ani obhajobou starych praktik. Je
cestou do prostoru mezi lidmi. Do prostoru, kde pozornost vytvari pole a pole ovliviiuje
védomi. Kdyz vstoupime do vztahu s plnou pritomnosti, vznika soulad. A v tomto souladu
se prenos d€je prirozené€, bez nasili.

Dialog nezacina dikazem. Zacina pozornosti. A pozornost je ticho, které spojuje.
CAST1

1. Co znamena pirenos bez slov

Milo$ Maixner — Vstupni

Telepatii rozumime primé pirenaSeni a vhimani myslenek, pocitii, nalad, predstav a amysla
osob od néas vzdalenych bez prostiednictvi hlasné nebo psané feci ¢i jinych znameni a
pristroju. Tedy ptisobeni lidské myslenky na védomi osoby druhé sympatickou telegrafii
provadénou od védomi ke védomi bez pouziti obvyklych pomiicek péti smysla.

O existenci telepatie neni dnes vice sporu. Co vsak jest ptivodem i nositelem tohoto
plisobeni, to zlistava obestieno zavojem tajemna. Co o tom vime, znamena pouze
prohloubeni nasich védomosti o zevnim astroji nasi ¢inné organizace. VSe ostatni jsou
teorie, dohady a kombinace, kterych je sice potiebi lidskému duchu, jenz si Zada uceleného
obrazu nového védéni, kterych vsak k a¢inné praxi neni tfeba. Telepatie je faktem, jenz
musi byt piijat a vyloZen kazdou $kolou, at nabozenskou, filosofickou ¢i védeckou, v§ech
zbarveni spiritualistickych i materialistickych. Zde ndm vsak nejde o teorie, ale o praxi, a
proto se teoretickymi vyklady budeme zabyvat jen natolik, aby byly z cesty odklizeny
prekazky vznikajici z vzitych predsudki a mylnych nazora.

Soucasni reflexe

Maixner otevira svou knihu vymezenim, které je pevné a nekompromisni. Telepatie je pro
néj piimé pisobeni myslenky na védomi druhého c¢lovéka bez zprostiedkovani smysly, bez



hlasu, bez pisma, bez jakéhokoli nastroje. Neni to metafora, neni to obraz, je to tvrzeni o
skutec¢nosti, ktera se podle néj déje mezi dvéma védomimi. Slovo ptisobeni zde nese celou
vahu jeho postoje, protoze vyjadruje, Ze myslenka neni uzavirena uvnitr jednotlivce, ale ma
dosah, ktery mtize prekrocit vzdalenost i fyzickou oddélenost.

Prirovnani k telegrafii ukazuje, ze prenos predpoklada vztah, dvé stanice, mezi nimiz
existuje moznost spojeni, a Ze tento prenos neni nahodily, ale probih4 na zakladé urcitého
souznéni, které autor nazyva sympatickym. Zaroven vsak priznava, ze nositel tohoto
plisobenti zlistdva nezndmy, zahaleny tajemstvim, a Ze lidské poznani dosud obséahlo pouze
vnéjsi stranky organizace, nikoli samotnou podstatu prenosu. Tim vytvari zvlastni napéti
mezi jistotou existence jevu a otevienosti ohledné jeho mechanismu. Dliraz presouva od
teorie k praxi, od vysvétlovani k zakouseni, od spekulace k pokusu. Teorie mohou
existovat, ale pokud se stanou prekazkou, maji byt odlozZeny, stejné jako predsudky, které
brani vstoupit do zkusenosti.

V tomto postoji je obsazeno jadro celé knihy: nejde o to, odkud ptenos pochéazi, ale o to,
zda se dé€je a jak se s nim ¢lovék miize védomé setkat. Maixner tim nastavuje zakladni
ramec dialogu mezi dvéma védomimi, ktery se nebude opirat o diikaz v laboratornim
smyslu, nybrz o zkuSenost, ktera mé byt pozorovana, rozvijena a provérovana v praxi.

Maixnerova definice pirenosu bez smyslového prostiednika v sobé nese zasadni
predpoklad, ze veédomi neni hermeticky uzavieny prostor, ale ze mezi dvéma védomimi
miZe vzniknout pfimé ptisobeni, které se neodehrava skrze bézné komunikacni kanaly.
Tim se otevira otazka hranice, ktera obvykle oddéluje jednotlivce od okoli, nebot pokud
myslenka miiZe plisobit bez feci a bez znaku, znamena to, Ze jeji t¢inek neni zavisly na
fyzickém nosici, ale na kvalité vnitiniho stavu, ktery ji nese. Maixner nepolemizuje s tim,
jak tento pfenos probiha, ale klade diiraz na samotny fakt ptisobeni, a tim presouva tézisté
od vysvétlovani k pozorovani. V tomto postoji je obsazeno presvédéeni, ze zkuSenost
predchazi teorii a ze opakované zakousSeni urcitého jevu je dostate¢nym dtivodem k tomu,
aby byl ptijat jako skutecnost, i kdyZ jeho mechanismus ziistava zahalen. Kdyz hovoti o
sympatické telegrafii, vytvari obraz, ktery neni technickou analogii, ale vyjadienim vztahu
mezi dvéma poly, jez jsou schopny navazat spojeni, pokud existuje podminka souladu.

Myslenka zde neni pouhym vnitfnim komentatrem, ale aktivni silou, kterd mtize zasdhnout
védomi druhého, a tim se proménuje v ¢initele mezilidského déni. Tento pohled posouva
chapéani lidské mysli od izolovaného subjektu k i¢astnikovi sirsiho pole, v némz se
jednotlivé proudy mohou dotykat a ovliviiovat. Zaroven je dilezité, Ze Maixner neéini z
telepatie vyluény jev vyhrazeny zvlastnim okolnostem, ale stavi ji do roviny praxe, tedy
néceho, co miize byt zkouseno a rozvijeno. Odmit4 zdrzovat se teoriemi nad miru
nezbytnou a zdlraziuje, ze prekazkou byvaji predsudky a mylné nazory, které brani
vstoupit do zkuSenosti bez predem utvoreného odmitnuti.

Tim vytvari ramec celé knihy, v némz se telepatie jevi jako schopnost podminéna
pozornosti, soustredénim a ochotou pripustit, Ze védomi miize mit Sirsi dosah, nez se
bézné predpoklada. Prenos bez slov zde neni chapan jako vyjimeény zazrak, ale jako
zakonity dusledek urcéitého druhu piisobeni, které se odehrava mezi dvéma védomimi,
pokud jsou splnény podminky soustiredéni a vzajemného naladéni.



Vazeni Ctenafi, prave jste docetli ukazku z knihy Prakticka telepathie : dialog s MiloSem Maixnerem (1921).
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si miiZete zakoupit celou knihu.



