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Vstupni brana

Nevstupuj do této knihy proto, abys néco ziskal. Vstupuj do ni pouze tehdy, pokud jsi ochoten néco
odlozit. Tato kniha nebyla napsana pro hlad po informacich ani pro touhu po rychlém pochopeni. Je
urcena tém, ktefi citi, Ze mezi tim, co védi, a tim, co Ziji, vznikla mezera. Pravé do tohoto prostoru
tato slova vstupuji.

Necekej zde ujiSténi ani potvrzeni toho, cemu uZ véris. Slova, ktera nds pouze utvrzuji, nic neméni.
To, co ma skutecnou vahu, se Casto ozyva tiSe a bez prislibu pohodli. Pokud hledas jistotu, tato
kniha ti ji nevezme ani neda. Nabidne ti vSak moZnost podivat se pravdivéji na sebe sama.

Tato kniha neni ucitelem. Je spiSe zrcadlem, v némz se muizes setkat s tim, co obvykle ziistava v
pozadi kazdodenniho jednani. Nevede té k ¢intim a nenabada té k proméné. Pouze vytvaii prostor, v
némz se proména miiZe stat, pokud k ni dozral cas.

Existuji poznani, ktera nelze predat feci navodu. Ne proto, Ze by byla skryta, ale proto, Ze se
oteviraji jen tehdy, kdyZ Clovék prestane tlacit na vysledek. To, co je zde naznaceno, neni
tajemstvim v béZném smyslu slova. Je to spiSe prfipomenuti toho, co byva zapomenuto ve chvili,
kdy se Zivot zuZi na vykon a oCekavani.

Tato kniha vychazi z hlubokého proudu starého mysleni, ale neni jeho opisem ani ozvénou.
Minulost zde neni uctivana jako autorita, nybrz jako zkuSenost, ktera se mtize znovu probudit v
souCasném jazyce. To, co kdysi bylo sdélovano skrze systémy a obrazy, zde zazniva jako vnitini
rozhovor. Ne proto, aby bylo pochopeno, ale aby bylo rozpoznano.

Kazda kapitola této knihy otevira jinou rovinu téhoz pohybu. Pokud se ti bude zdat, Ze se néktera
témata vraceji, vSimni si, odkud se na né divas. Hloubka se neméri mnoZzstvim novych myslenek,
ale schopnosti setrvat u jediné mysSlenky dostatecné dlouho, aniZ bys pred ni utekl.

Cti pomalu. Ne proto, Ze by text byl naro¢ny, ale proto, Ze skute¢né porozuméni se neda uspéchat.
Mezi jednotlivymi ¢astmi si dovol ticho. Nech slova doznit, aniZ bys je okamZité zarazoval nebo
posuzoval. To, co ma v tobé ztstat, si cestu najde samo.

Nevstupuj do této knihy jako ten, kdo chce brat. Vstup jako ten, kdo je ochoten naslouchat i tomu,
co se nevyslovuje. Pokud se v tobé béhem cteni objevi neklid, neni to chyba. Pokud se objevi odpor,
neni to selhani. Tyto stavy Casto ukazuji, Ze se dotykas mist, ktera nebyla dlouho oslovena.

Tato kniha neni branou k moci, schopnostem ani vyjimecnosti. Je branou k odpovédnosti za vlastni
vnitini svét. A odpovédnost neni lehka. Nezbavuje té svobody, ale bere ti vymluvy.

Pokud se rozhodnes vstoupit, ucin tak védomé. Ne proto, Ze by za touto branou cekalo néco
nevratného, ale proto, Ze nekteré pohledy uZ nelze odvidét. A pravé v tom spociva jejich hodnota.



Jak cist tuto knihu

Jak cist tuto knihu neni otazkou techniky, ale postoje. Nejde o to, kolik stran projdes za jeden vecer
ani kolik myslenek si odneses. Jde o to, zda dovolis, aby se text dotykal mist, ktera obvykle
zlstavaji nepovSimnuta. Tato kniha neni urcena k rychlému cteni. Je psana pro chvile, kdy clovék
prestava spéchat i sam pred sebou.

Necti ji s tuzkou v ruce a s umyslem vyznacit si to podstatné. To podstatné se neukazuje tam, kde ho
hleda rozum. Ukazuje se aZ ve chvili, kdy se prestanes$ ptat, co z textu ziskas, a dovolis si vnimat, co
v tobé vyvolava. Nékteré pasaze té mohou nechat chladnym. Jiné v tob€ vyvolaji odpor nebo neklid.
Praveé tam se Casto otevira prostor, ktery stoji za pozornost.

Tato kniha nema byt pochopena cela. Nema byt ani prijata bez pochyb. Je v poradku, pokud s
nékterymi myslenkami nebudes souhlasit. Je v pofadku, pokud se k nim vratiS pozdéji nebo je
nechas byt. Ne vSe, co je zde psano, je urceno k okamzitému uchopeni. Nékteré casti dozravaji aZ s
Casem, jiné se otevrou teprve tehdy, kdyZ se zméni zptisob, jakym ¢lovék nasloucha.

Cti po malych tsecich. Ne proto, Ze by text byl obtizny, ale proto, Ze vnitini pohyb potiebuje
prostor. Mezi jednotlivymi kapitolami si dovol ticho. Nech mySlenky usednout, aniZ bys je hned
hodnotil nebo spojoval do zavért. Tato kniha neni stavbou, kterou je tfeba rychle dokoncit. Je
krajinou, kterou je mozZné prochazet opakované, pokazdé z jiného mista.

Nepokousej se prevadét slova okamzité do Cind. To, co zde stoji, nema vést k rychlému jednani, ale
k hlubSimu uvédomeéni. Kazdy pokus o urychleni procesu vede jen k povrchnimu pochopeni.
Skutecna promeéna se neohlasi hlasité. Prichazi tiSe a Casto nenapadné, v drobnych posunech
postoje, v jemné zméné vnimani.

Pokud se v priibéhu ¢teni objevi pocit, Ze se text dotyka néceho osobniho, neni nutné s tim hned
pracovat. Staci to zaznamenat. Ne vSechno, co se otevie, je tfeba hned feSit. Nékteré véci potiebuji
byt nejprve jen vidény. Teprve pozdéji se ukaze, co s nimi ma byt uc¢inéno, nebo zda viibec néco.

Tato kniha té nikam netlac¢i. Nenabizi cestu, kterou bys mél nasledovat, ani obraz toho, kym by ses
meél stat. Pokud v ni najde$ néco, co s tebou souzni, pfijmi to tiSe. Pokud naraziS na néco, co v tobé
vyvolava otazky, nech je oteviené. Ne kazda otazka potfebuje odpovéd'. Nékteré otazky jsou samy o
sobé proménou.

Cti tuto knihu tak, jak se nasloucha vnitinimu hlasu. Bez natlaku, bez ocekavani, s respektem k
vlastnimu tempu. To, co ma byt pochopeno, se ozve samo. A to, co ma zistat skryté, ziistane skryté,
dokud k tomu nebude cas.

1 Pamét’ starych cest

Pamét’ starych cest neni archivem myslenek ani soupisem uceni, ktera by bylo mozZné prevzit a
znovu pouZit. Neni ani navratem k minulosti ve smyslu nostalgie. Je spiSe tichym proudem, ktery
nikdy neprestal téct, jen se v riznych dobach skryval pod jinymi jmény a obrazy. KdyZ se clovék
dotkne této paméti, neziskava nové informace. SpiSe si vzpomina na néco, co v ném bylo pfitomné
drive, neZ se naucil vSechno pojmenovavat.



Staré cesty nevznikly jako systémy. Byly to zptisoby byti, které se rodily ze zkuSenosti, ne z teorie.
To, co dnes nazyvame ucenim, bylo kdysi prostym pozorovanim vztahu mezi clovékem, svétem a
silami, které jej presahuji. Nebylo tfeba viry, protoZe zkuSenost byla pfima. Nebylo tfeba dogmat,
protoZe kazdé poznani bylo zaroven zkouSkou charakteru.

Pamét’ téchto cest se nepredava slovy tak, jak se predava védéni. Slova ji mohou pouze naznacit,
nikdy neobsahnout. Proto se v priibéhu déjin objevovala v symbolech, obrazech a naznacich. Ne
proto, aby byla skryta, ale proto, Ze pfimé pojmenovani by ji zbavilo hloubky. Co je feceno prilis
jasné, ztraci schopnost proménovat.

KdyzZ se dnes mluvi o starych ucenich, casto se z nich stavaji predméty studia. Jsou rozebirana,
porovnavana a tfidéna. Tim vSak ztraceji to nejpodstatn€jsi. Staré cesty nebyly urCeny k analyze.
Byly urceny k proziti. Kazdy, kdo po nich kracel, nesl odpovédnost nejen za své kroky, ale i za stav
svého nitra. Bez této odpovédnosti se cesta ménila v pouhou hru se symboly.

Pamét starych cest se ozyva nejcastéji tehdy, kdyZ soucasné zplisoby mysleni prestanou davat
smysl. KdyZ clovék zjisti, Ze mnoZstvi informaci nevede k vétSi moudrosti a Ze schopnosti bez
vnitiniho ukotveni neprinaseji klid. V téchto okamZicich se objevuje tiché tuseni, Ze existuje hlubsi
fad, ktery nelze vynutit ani obejit.

Tento Fad neni vnéjSim zakonem. Nevychazi z autority ani z tradice samotné. Je zakofenén ve
struktufe lidského byti. Proto se staré cesty znovu a znovu objevuji v riznych kulturach, v riznych
podobach, a presto nesou podobny tén. Ne proto, Ze by se navzajem opisovaly, ale proto, Ze
vychazeji ze stejné lidské zkuSenosti.

Pamét’, o niZ je zde Fec, neni kolektivni vzpominkou uloZenou nékde mimo nds. Je pritomna v
kazdém clovéku, ktery je ochoten naslouchat tomu, co neni okamZité uZitecné ani méfitelné.
Nezjevuje se jako hotové poznani, ale jako otézka, ktera nelze umlcet. Cim vice se ji €lovék snazi
obejit, tim vytrvaleji se vraci.

Vstoupit do pameéti starych cest neznamena prijmout minulost jako vzor. Znamena to dovolit si
znovu citit vahu véci, které byly kdysi povaZovany za samoziejmé. Védomi souvislosti mezi
myslenkou a ¢inem. Védomi disledkd, které presahuji okamzity prospéch. Védomi, Ze skutecna sila
nikdy nestoji oddélené od odpovédnosti.

Tato kniha se k paméti starych cest neobraci proto, aby je obnovila v ptivodni podobé. Obraci se k
nim proto, aby pripomnéla jejich smér. Smér, ktery nevede k hromadéni znalosti, ale k prohlubovani
vnimani. Smér, ktery neoddéluje vnitini svét od vnéjsiho, ale chape je jako propojené.

Pamét’ starych cest neni minulosti. Je mozZnosti. A kazda moZnost vyZaduje volbu. Volbu zpomalit.
Volbu byt k sobé poctivy. Volbu nést nasledky vlastniho poznani. Bez této volby ziistdva pamét’ jen
slovem. S ni se muiZe stat Zivou soucasti pritomnosti.

Pamét starych cest se neozyva hlasité. Nevstupuje do Zivota clovéka jako zjeveni ani jako jasné
poznani. Prichazi spiSe jako neklid, ktery nelze utiSit novymi informacemi. Jako pocit, Ze pod
povrchem béZného chapani existuje néco starSiho, pomalejSiho a zarovei trvalejSiho neZ cokoli, co
je mozné rychle pojmenovat. Tento neklid neni chybou. Je stopou pameéti, ktera nebyla nikdy zcela
preruSena.



Staré cesty nebyly vytyCeny proto, aby po nich lidé kraceli stejnym zpisobem. Nevedly k
uniformité ani k posluSnosti. Vedly k vnitfnimu sjednoceni clovéka se sebou samym. Kazdy, kdo po
nich vstupoval, musel najit vlastni rytmus a vlastni miru odpovédnosti. Neexistovalo zde Zadné
bezpeci v podobé navodu ani zadna autorita, ktera by zbavovala diisledkt. Pravé proto nebyly tyto
cesty nikdy masové. VyZadovaly ticho, odvahu a ochotu nést vahu vlastnich rozhodnuti.

Pamét’ téchto cest preZila pravé proto, Ze nebyla uzaviena do pevnych struktur. Kdykoli se z Zivého
poznani stal systém, zacCala se vytracet jeho podstata. Zustaly formy, slova a symboly, ale smér se
zamlZil. Presto i v téchto zbytcich pretrvavalo cosi, co se dokazalo znovu rozhoret, pokud se jich
dotkl ¢lovék s dostate¢né otevienym vnitfnim prostorem. Pamét’ starych cest nepotfebuje tiplnost.
Staci ji naznak.

V kaZdé dobé se objevuji lidé, ktefi citi, Ze pouhé shromaZd'ovani védéni je neuspokojuje. Ne proto,
Ze by védéni bylo zbytecné, ale proto, Ze bez vnitiniho zakotveni zistava prazdné. Tito lidé casto
nevédi, co presné hledaji. Védi pouze, Ze to, co jim je nabizeno jako hotové odpovédi, neodpovida
hloubce jejich vnitini otdzky. Pravé v tomto napéti se pamét’ starych cest znovu probouzi.

Pamét zde neznamena navrat k minulym formam. Znamena rozpoznani urcitého radu, ktery je stale
pfitomen. Radu, jenZ spojuje myslenku s nasledkem, timysl s odpovédnosti a vnitini stav s vnéjsim
jednanim. Tento Fad nelze obejit ani prelstit. Lze jej pouze respektovat nebo ignorovat. Staré cesty
ucily, Ze ignorovani tohoto fadu neprinasi trest zvenci, ale rozklad zevnitf.

Pamét’ starych cest se dotyka i otdzky moci. Ne moci nad druhymi, ale moci nad vlastnim vnitfnim
chaosem. Bez této schopnosti se jakékoli dalSi dovednosti stavaji nebezpecnymi. Proto byla v téchto
cestach vzdy kladena vétsi vaha na charakter nez na schopnosti. Clovék mohl védét mnoho a presto
nebyl povaZovan za zralého. Zralost nebyla mérena znalosti, ale mirou ticha, které byl schopen

unést.

Ticho zde neni absenci slov. Je to stav, v némz se ¢lovék prestava rozptylovat sam pred sebou. V
tomto tichu se pamét’ starych cest stdva srozumitelnéjsi nez jakykoli vyklad. Ne proto, Ze by
nabizela jasné odpovédi, ale proto, Ze klade otazky na spravnych mistech. Tyto otazky nejsou
neprijemné samy o sobé. Neprijemnym se stava pouze unik pred nimi.

Pamét starych cest pripomind, Ze skute¢ny pohyb neni vZdy viditelny. Clovék miiZze dlouho kracet a
presto zlistavat na stejném misté. A naopak miiZze zdanlivé stat, a presto se v ném odehravat hluboky
posun. Staré cesty nikdy neslibovaly rychlost. Slibovaly pouze pravdivost. A pravdivost je vidy
pomalejsi, neZ by si prala netrpéliva mysl.

Roz§itit pamét’ starych cest v sobé neznamena stét se nositelem tradice. Znamena to stat se
nositelem odpovédnosti za vlastni vnimani. Clovék, ktery se této paméti dotkne, prestavé hledat
viniky vné sebe. Ne proto, Ze by svét byl dokonaly, ale proto, Ze pochopil, Ze vnitini chaos nelze
vyreSit vnéjSim usporadanim.

Pamét’ starych cest ziistava oteviena kazdému, kdo je ochoten zpomalit natolik, aby ji mohl
zaslechnout. NevyZaduje prisluSnost, zasvéceni ani souhlas s konkrétnim ucenim. VyZaduje pouze
ochotu nést disledky vlastniho poznani. A praveé tato ochota je branou, ktera oddéluje pouhou
zvédavost od skutecné cesty.



Vazeni Ctenéfi, prave jste docetli ukazku z knihy Soukroméa tajemstvi o eulidskych mysteriich.
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si miiZete zakoupit celou knihu.



