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Uvod
Proc se znovu ptat na Hermese

Hermes Trismegistos se v lidské paméti uchovava jako obraz mysleni, které se obraci k celku svéta
i k nitru ¢lovéka. Je jménem, pod kterym se po staleti shromazd'ovaly otazky o fadu byti, o vztahu
mezi viditelnym a skrytym a o proméné, ktera se odehrava v tichu vnitfniho prostoru. Tento obraz
nepusobi jako pevny bod v case, ale jako oteviené pole vyznam, do néhoZz se ¢lovék miiZe znovu a
znovu vracet.

Hermetické texty starovéku byly utvareny jazykem, ktery neprinasi hotova sdéleni, ale vytvari
prostor pro vnimani. Slovo zde nenese pouze informaci, ale smér pozornosti. Vyznam se neukazuje
primo, ale rozviji se v Ctenari postupné, skrze obrazy, souvislosti a vnitini ticho. Pravé v této vrstvé
ziskavaji staré texty svou trvalou Zivost a schopnost oslovovat napric staletimi.

Tato kniha vychazi z hermetickych pramenti, které se dochovaly pod jménem Corpus Hermeticum,
ze symbolického odkazu Smaragdové desky a z egyptské tradice spojované s Thovtem. Tyto zdroje
zde tvori podloZi pro autorské prevypraveéni jejich smyslu, nikoli jako soubor nauk, ale jako proud
mySlenek, ktery se dotyka vztahu clovéka ke svétu, k fadu a k vlastnimu poznani. Text sleduje jejich
vnitini logiku a nechava ji promlouvat v jazyce soucasného cteni.

Jednotlivé kapitoly se pohybuji od zdkladniho uchopeni symbolu Hermese k hlubSimu pohledu na
strukturu svéta, proménu a odpovédnost, kterou poznani prinasi. Hermeticka moudrost zde
vystupuje jako zptisob vnimani, jenZ se neuzavira do minulosti, ale ztistava pritomny v kaZzdodenni
zkuSenosti. Cten{ se tak stdva pomalym procesem, v némz se vyznamy skladaji postupné a bez
natlaku.

Hermes Trismegistos v této knize otevira prostor pro rozjimani. Je pfitomen jako tichy privodce
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souznéni se svétem i se sebou samym.

Kapitola 1

Kdo je Hermes Trismegistos

Hermes Trismegistos se v lidském povédomi objevuje jako obraz hledani porozuméni svétu i sobé
samému. Jeho jméno se po staleti spojovalo s mySlenkou moudrosti, ktera nevychazi z jediné
pravdy ani z pevného systému, ale z pozorného vnimani souvislosti. Hermes zde nepiisobi jako
historicka osoba s jasnym Zivotopisem, ale jako symbol zpiisobu mysleni, jenZ propojuje vnitini
svét Clovéka s fadem svéta kolem néj. Tento symbol provazi lidstvo nap¥i¢ dobami a kulturami jako
ticha pfipominka, Ze skute¢né poznani vznika z naslouchani a vnimani celku.

V nejstarsich predstavach vystupuje Hermes jako prostfednik. Je tim, kdo prenasi vyznamy mezi
riznymi rovinami skutecnosti, mezi svétem viditelnym a tim, co se odehrava pod povrchem. Tento
obraz zprostiedkovani se netyka pouze boht a lidi, ale i kaZdodenni zkuSenosti. Hermes zde
symbolizuje schopnost clovéka chapat souvislosti mezi tim, co proZiva uvnitf, a tim, co se déje
kolem né€j. Pravé tato schopnost propojeni tvori zaklad hermetického pohledu na svét.



V hermetické tradici se svét nejevi jako soubor oddélenych casti, ale jako Zivy celek, v némz kazda
cast nese vyznam. Hermes Trismegistos se v tomto kontextu stava obrazem védomi, které tento
celek dokaZe vnimat. Nejde o zvlastni schopnost vyhrazenou vyvolenym, ale o prirozeny lidsky
potencial, ktery se rozviji skrze pozornost, zkuSenost a ochotu divat se hloubéji. Hermes tak
predstavuje moZnost, kterou ma kazdy ¢lovék, kdyZ se otevie vnimani souvislosti a smyslu.

Postava Hermese se v priibéhu déjin proméiiovala. V antickém Recku byl spojovan s pohybem,
cestou a komunikaci. V egyptském prostiedi se jeho obraz prolinal s postavou Thovta, boha
moudrosti, pisma a fadu. Z téchto riznych tradic se postupné utvarel obraz Hermese Trismegista
jako nositele hlubsiho poznani, které se tyka struktury svéta i lidského byti. Tento obraz neni
uzavreny ani jednoznacny, ale otevieny a mnohovrstevnaty, coZ mu umoznilo preZit staleti.

Hermes Trismegistos byva oznacovan jako trojnasobné velky. Toto oznaceni neodkazuje k moci ani
k postaveni, ale k rozsahu porozumeéni. Troji velikost 1ze chapat jako schopnost vnimat svét v jeho
hmotné podobé, v jeho duSevnim rozmeéru a v jeho duchovnim smyslu. Hermes zde predstavuje
védomi, které dokaze tyto roviny spojovat a vnimat je jako navzdjem propojené. Tento zpiisob
pohledu umoZziuje clovéku chapat realitu jako celek, nikoli jako soubor oddélenych oblasti.

V hermetickém mysleni ma poznani sviij vlastni rytmus. Neodehrava se jako nahly zlom, ale jako
postupné rozSifovani vnimani. Hermes Trismegistos v tomto smyslu neukazuje cestu skrze jasné
instrukce, ale skrze obrazy, symboly a naznaky. Tyto prvky nefunguji jako hotové odpovédi, ale
jako podnéty k vnitinimu porozumeéni. Clovék je vyzvan, aby se stal aktivnim ticastnikem poznani,
nikoli pouhym pfijemcem informaci.

Hermetické texty, které se k Hermesi Trismegistovi vztahuji, vznikaly v dobé, kdy se svét chapal
jako smysluplné usporadany celek. Clovék v ném zaujimal své misto jako bytost schopné
rozpoznavat fad a harmonii. Hermes zde symbolizuje védomi, které si tento fad uvédomuje a

dokaZe se s nim sladit. Tento pohled se neodviji od vnéjsi autority, ale od vnitiniho proZitku souladu
se svétem.

Hermes Trismegistos byva Casto spojovan s jazykem symbolii. Symbol zde nepredstavuje pouhou
metaforu, ale zptisob, jakym lze vyjadrit skutecnosti, které presahuji bézné pojmy. Symbolicky
jazyk umoziuje mluvit o vztazich, procesech a stavech, které nelze jednoduSe popsat. Hermes jako
symbolicky prostfednik ukazuje, Ze porozuméni svétu se neodehrava pouze skrze logiku, ale také
skrze intuici a vnimani vyznamu.

V tomto smyslu se Hermes Trismegistos dotyka i kaZzdodenniho Zivota. Nezlistava uzavien v oblasti
duchovnich Gvah, ale vztahuje se k béZnym situacim, rozhodnutim a zkuSenostem. Hermetické
mysleni vede ¢lovéka k pozornosti viici souvislostem, které se objevuji v béZném déni. Svét se tak
stava mistem, kde lze ¢ist vyznamy, nikoli pouze sledovat udalosti.

Hermes Trismegistos v této knize vystupuje jako obraz cesty poznani, ktera se odehrava v Case a
skrze zkuSenost. Tato cesta neni oddélena od Zivota, ale je jeho soucasti. Poznani se zde nejevi jako
vzdaleny cil, ale jako proces zrani, v némz se Clovék postupné uci vnimat svét i sebe samého s vétsi
hloubkou a porozuménim. Hermes tak ztistava zZivym symbolem hledani, které se nikdy neuzavira,
ale stale znovu otevira nové vrstvy smyslu.Hermes Trismegistos a poCatek hermetické cesty



Postava Herma Trismegista stoji na samém pocatku hermetické tradice jako symbol moudrosti,
ktera prekracuje hranice jednotlivych kultur i casovych obdobi. Nejde o historickou osobu v
béZném slova smyslu, ale o obraz, skrze ktery se po staleti predavala predstava hlubsiho poznani
svéta a Clovéka. Hermes Trismegistos zosobtiuje spojeni rtiznych proudii mysleni do jednoho celku,
ktery se postupné rozvijel a proménoval.

Ve starovékém svété nebyla moudrost chadpana oddélené od Zivota. Poznani nebylo
shromaZd’'ovanim informaci, ale zptisobem byti a vnimani reality. Hermes Trismegistos byl vniman
jako ten, kdo dokaze Cist fad svéta a rozumét jeho zakonitostem. Tento obraz se objevuje v riznych
podobach, vidy vSak nese spolecny rys klidné autority a hlubokého porozuméni.

Hermeticka cesta zaCina praveé zde, u predstavy, Ze svét ma svij vnitini fad, ktery je mozné
poznavat. Tento fad neni mechanicky ani chladny, ale Zivy a proménlivy. Hermes Trismegistos
symbolizuje védomi, které se tomuto fadu dokaZe otevrit a vnimat jej v jeho celistvosti. Nejde o
ovladani svéta, ale o porozuméni jeho pohybu.

V obrazu Herma Trismegista se setkava egyptska a fecka tradice. Egyptsky Thovt, straZce pisma,
¢asu a moudrosti, se zde propojuje s feckym Hermem, poslem bohti a priivodcem mezi svéty. Toto
spojeni vytvari symbol, ktery predstavuje most mezi riiznymi rovinami existence. Hermes
Trismegistos stoji mezi nebem a zemi, mezi myslenkou a skutecnosti, mezi tichem a slovem.

Pocatek hermetické cesty se neodehrava vné clovéka, ale uvnitf néj. Setkani s hermetickymi
myslenkami plisobi jako jemné otevieni pohledu, které vede k otdzkam po smyslu, souvislostech a
hlubsim fadu véci. Hermes Trismegistos zde neni ucitelem, ktery by udilel ptikazy, ale priivodcem,
ktery ukazuje smeér.

Staroveéké texty spojené s hermetickou tradici vznikaly v dobé, kdy byl svét vniman jako Zivy celek.
Kazdy pohyb, kazda zména a kazdy jev mél sviij vyznam. Hermes Trismegistos zosobiiuje
schopnost Cist tento svét jako knihu, v niZ je moZné rozpoznat zakonitosti a vztahy. Hermeticka
cesta tak zac¢ina pozornosti vii¢i tomu, co se odehrava kolem i uvnitf clovéka.

Hermeticka tradice klade diraz na zkuSenost. Poznani zde nevznika oddélené od Zivota, ale skrze
néj. Hermes Trismegistos predstavuje moudrost, ktera se rodi ze spojeni mySleni, vnimani a
proZitku. Tento pfistup umoZiiuje, aby se hermeticka cesta stala soucasti kazdodenni zkuSenosti,
nikoli vzdalenym ucenim.

Pocatek hermetické cesty lze chapat jako pozvani k vnimani svéta v jeho propojenosti. Clovék se
uci vidét souvislosti mezi riiznymi jevy a rozpoznavat jejich spolecny zéklad. Hermes Trismegistos
zde symbolizuje védomi, které se neomezuje na povrchové rozliSovani, ale hleda hlubsi jednotu.

V hermetické tradici neni dtraz kladen na rychlé pochopeni. Cesta se rozviji postupné a v rytmu,
ktery odpovida lidské zkuSenosti. Hermes Trismegistos stoji na pocCatku této cesty jako pripominka,
Ze moudrost se rodi v Case a skrze trpélivé vnimani. Kazdy krok ma sviij vyznam a prispiva k
celkovému porozumeéni.

Hermeticka cesta zacina otevienosti. Otevienosti k otazkam, k vnimani a k moZnosti, Ze svét skryva
hlubsi vrstvy vyznamu. Hermes Trismegistos zde neni postavou minulosti, ale symbolem postoje,
ktery je stale Zivy. Tento postoj spociva v ochoté naslouchat a pozorovat bez spéchu.



V obrazu Herma Trismegista se odrazi také myslenka, Ze poznani ma eticky rozmeér. Porozumeéni
svétu vede k jemnéjSimu zachazeni se Zivotem a vztahy. Hermeticka cesta tak neni oddélena od
kaZdodenniho jednani, ale pfirozené se do néj promita. Moudrost se zde projevuje klidem, rozvahou
a smyslem pro miru.

Pocatek hermetické cesty nevyZzaduje zvlastni pripravu ani oddéleni od béZného Zivota. Staci
pozornost a ochota vnimat souvislosti. Hermes Trismegistos symbolizuje tuto jednoduchost, ktera v
sobé nese hloubku. Cesta zacina tam, kde ¢lovék stoji, a rozviji se skrze jeho vlastni zkuSenost.

Tato kapitola otevira knihu jako pozvani. Pozvani ke vstupu do prostoru, kde se starovéka moudrost
setkava se soucasnym vnimanim. Hermes Trismegistos zde stoji na prahu této cesty jako tichy
pruvodce, ktery ukazuje, Ze poznani svéta a poznani sebe sama patii k sobé.

Pocatek hermetické cesty neni cilem, ale otevienim. Otevienim pohledu, v némz se svét jevi jako
smysluplny celek. Timto krokem vstupuje Ctenar na cestu, ktera se bude v dalSich kapitolach
postupné rozvijet, prohlubovat a ztiSovat.

Kapitola 2

Slovo které neni slySet

Slovo provazi ¢lovéka od nejstarSich dob jako prostfedek sdileni, porozuméni i utvareni svéta. V
hermetickém pojeti vSak slovo neptedstavuje pouze zvuk nebo vyznam prenaseny mezi lidmi. Nese
v sobé hlubsi rozmér, ktery se dotyka samotné podstaty skutecnosti. Slovo zde vystupuje jako most
mezi tim, co lze vyslovit, a tim, co se odehrava v tichu vnitfniho prozZivani. Pravé v tomto prostoru
se otevira porozumeéni, které presahuje béZnou komunikaci.

Hermetické texty pracuji se slovem zptisobem, ktery vybizi ke zpomaleni. Ctenaf je veden k tomu,
aby vnimal vyznam nejen v samotnych vétach, ale i v jejich rytmu, obrazech a souvislostech. Slovo
se zde stava nastrojem, ktery sméfuje pozornost, nikoli cilem samo o sobé. Tento pristup umozZiuje,
aby se vyznam rozvijel postupné a prirozené, v souladu s vnitfnim naladénim ctenare.

V mnoha starovékych tradicich bylo slovo chapano jako tvoriva sila. Nebylo oddéleno od reality,
ale bylo jeji soucasti. Vyslovené slovo mélo schopnost uvadét véci do pohybu, pojmenovavat rad a
privadét skryté do zjevného. Hermes Trismegistos v tomto kontextu symbolizuje védomi, které si
této sily je veédomo a zachazi s ni s respektem a pozornosti.

Hermetické slovo se neobraci k povrchnimu chapéani. Sméfuje k vnitfnimu slySeni, které se rozviji v
klidu a soustfedéni. Cteni se tak stdva procesem naslouchani, v némz se vyznam nevnucuije, ale
objevuje. Slovo zde nevyZaduje rychlou reakci, ale trpélivé setrvani. Pravé v tomto setrvani se
otevira prostor pro hlubsi porozumeéni.

Ticho hraje v hermetickém mysSleni zasadni roli. Nevystupuje jako prazdnota, ale jako Zivy prostor,
v némz slovo dozniva a rozviji sviij vyznam. Mezi slovy vznika prostor, ktery umoziuje, aby se
myslenky usadily a spojily s osobni zkuSenosti ¢tenare. Tento vztah mezi slovem a tichem vytvari
rovnovahu, ktera je pro hermetickou tradici charakteristicka.

Hermes Trismegistos je v této souvislosti obrazem vnitfniho hlasu, ktery se neozyva hlasité, ale
jemné. Tento hlas se neprosazuje silou, ale pfitomnosti. Projevuje se v okamZicich pozornosti, v



tichych uvédomeénich a v jemnych posunech vnimani. Slovo, které neni slySet uSima, se zde dotyka
hlubsich vrstev lidského byti.

Hermetické texty Casto pouZivaji obrazy, které ptisobi jednodusSe a zaroveni mnohovrstevnaté. Slovo
zde otevira obraz, nikoli uzavieny vyznam. Ctenaf je pozvan, aby se k témto obraziim vracel a
nechal je plisobit v Case. Vyznam se tak rozviji v dialogu mezi textem a vnitinim svétem Ctenare,
nikoli jako jednorazové sdéleni.

V kaZdodennim Zivoté se slovo Casto pouZiva rychle a bez zastaveni. Hermeticky pfistup nabizi jiny
zpusob zachazeni se slovem, ktery vede k vétsi pozornosti a vnimavosti. Slovo se zde stava
nastrojem zpritomnéni, ktery pomaha clovéku vnimat souvislosti a hloubku béZnych situaci. Timto
zpusobem se hermetické mysleni prirozené prolind s kaZzdodenni zkuSenosti.

Hermes Trismegistos v této kapitole predstavuje vztah mezi slovem a vnitinim slySenim.
Upozorniuje na skutecnost, Ze porozumeéni se rodi v prostoru, kde slovo a ticho tvori celek. Tento
celek umozZiuje, aby se poznani rozvijelo prirozené a v souladu s osobnim rytmem kazdého
Clovéka. Slovo zde slouZzi jako klic, ktery otevira dvere k hlubsSimu vnimani skutecnosti.

Slovo které neni slySet se tak stava pozvanim k pozornosti. NevyZaduje zvlastni schopnosti ani
zvlastni podminky. Otevira se kazdému, kdo je ochoten zpomalit a naslouchat. V tomto naslouchani
se rodi porozumeéni, které propojuje myslenky, zkuSenost a vnitini klid. Hermes Trismegistos zde
zlstava privodcem timto tichym procesem, v némz slovo nachazi sviij nejhlubsi
vyznam.Hermeticka tradice a jeji prameny

Hermeticka tradice se opira o soubor textti, symbolti a myslenek, které vznikaly v dlouhém c¢asovém
obdobi a v rtiznych kulturnich prostiedich. Nejde o jednotné uceni vytvorené jednim autorem, ale o

Zivy proud moudrosti, ktery se postupné formoval a proménoval. Hermeticka tradice je spiSe cestou
porozumeéni neZ uzavienym systémem, a prave tato otevienost ji umoznila pretrvat po staleti.

Zakladni prameny hermetické tradice pochazeji z obdobi, kdy se prolinaly egyptské, fecké a pozdéji
fimské mysSlenkové svéty. V této dobé se lidé snaZili porozumét fadu svéta nejen skrze pozorovani
prirody, ale i skrze vnitini zkuSenost. Hermetické texty vznikaly jako odpovéd na tuto potfebu
spojit vnéjsi poznani s vnitfnim porozuménim.

Mezi nejznaméjsi prameny patii Corpus Hermeticum, soubor text psanych formou dialogt a
rozprav, které se vénuji povaze svéta, clovéka a poznani. Tyto texty neptisobi jako systematické
pojednani, ale spiSe jako postupné rozvijeni myslenek, které maji ctenare vést k hlubSimu vnimani
souvislosti. Jejich jazyk je symbolicky a otevieny, coz umoziuje riizné roviny cteni.

DalSim vyznamnym pramenem je Smaragdova deska, kratky, avSak velmi hutny text, ktery shrnuje
zakladni principy hermetického mysleni. Jeji sila spociva v jednoduchosti a zaroven
mnohovrstevnatosti. Smaragdova deska neptedklada vysvétleni, ale obrazy, které vybizeji k
zamysleni a vnitinimu porozuméni. Praveé tato otevienost ji umoznila inspirovat rtizné generace
Ctenaru.

Hermeticka tradice Cerpa také z egyptskych texti spojovanych s Thovtem, bohem moudrosti, pisma
a Casu. Tyto texty vyjadfuji predstavu svéta jako usporadaného celku, v némz ma kazda cast své
misto. Thovt zde vystupuje jako straZce fadu a paméti, ktery zajistuje kontinuitu poznani. Tento
obraz se pozdéji promita do postavy Herma Trismegista.



Dilezité je vnimat, Ze hermetické prameny nebyly urceny k rychlému cteni. Jejich smyslem nebylo
sdélit informace, ale otevrit prostor pro vnimani. Texty Casto pracuji s opakovanim, obrazy a
symboly, které se postupné odhaluji. Hermeticka tradice tak podporuje ¢teni, které je spiSe
rozjimanim nez studiem.

Hermetické texty vznikaly v prostfedi, kde nebyla ostra hranice mezi filozofii, spiritualitou a
prirodnim poznanim. Svét byl chapan jako celek, v némz se rtizné roviny existence vzdjemné
odrazeji. Prameny hermetické tradice tuto predstavu vyjadiuji skrze obrazy svétla, pohybu, slova a
ticha. Tyto obrazy slouZi jako klice k pochopeni hlubSich souvislosti.

Hermeticka tradice se nepredavala pouze prostiednictvim psanych textii. DtleZitou roli hralo tstni
predavani, symbolika a osobni zkusSenost. Texty byly chapany jako pomticka, nikoli jako konec¢ny
zdroj pravdy. Skutecné porozuméni mélo vznikat uvnitf ¢lovéka, skrze jeho vlastni vnimani a
zkuSenost.

Prameny hermetické tradice se v pribéhu ¢asu rizné vykladaly a interpretovaly. Kazda doba do
nich vnasela vlastni pohled a otazky. Tato proménlivost neni slabinou, ale naopak dikazem Zivosti
hermetického mysleni. Texty se tak stavaji zrcadlem, v némz se odraZi vnitini svét Ctenare.

Hermeticka tradice nestoji na autorité jediné knihy nebo textu. Jeji sila spociva v souhfe rtiznych
pramend, které se navzajem dopliiuji. Corpus Hermeticum, Smaragdova deska a egyptské texty
vytvareji spolecny ramec, v némz se rozviji zakladni principy hermetického mysleni. Tyto principy
se pak mohou projevit v riznych podobach.

Prameny hermetické tradice vybizeji k aktivnimu ¢teni. Ctenaf neni pasivnim pfijemcem informaci,
ale ucastnikem dialogu. Texty kladou otazky, naznacuji souvislosti a ponechavaji prostor pro vlastni
interpretaci. Tento pristup podporuje hlubsi vztah k poznani a rozviji schopnost samostatného
mysleni.

Hermeticka tradice si zachovava svou aktualnost pravé diky své otevrenosti. Prameny, z nichZ
vychazi, nejsou uzavienym souborem pravd, ale zdrojem inspirace. UmoZiiuji ¢tenari hledat vlastni
cestu porozumeénti, ktera se opira o vnitini zkuSenost a pozornost k souvislostem.

Tato kapitola otevira prostor pro hlubsi porozuméni pramentim, z nichZ hermeticka tradice vyrtsta.
Nejde o vycCerpavajici prehled, ale o orienta¢ni mapu, kterd ukazuje smér. Ctenar je zvan k tomu,
aby se na tyto prameny dival jako na Zivy zdroj, nikoli jako na uzavienou minulost.

Hermeticka tradice a jeji prameny tvori zaklad, na némz se dale rozviji celé hermetické mysleni. V
dalSich kapitolach se jednotlivé principy a obrazy budou postupné rozvijet a prohlubovat, aby se
ukazalo, jak mohou byt tyto starovéké myslenky vnimany i v soucasném sveété.

Kapitola 3

Poznani jako vnitini proces

Poznani v hermetickém pojeti nevychazi z hromadéni informaci ani z osvojovani hotovych pravd.
Je chapano jako proces, ktery se odehrava uvnitt clovéka a postupné se promita do jeho vztahu ke
svétu. Tento proces se rozviji v Case, skrze zkuSenost, pozornost a ochotu vnimat souvislosti.



Vazeni Ctenéfi, prave jste docetli ukazku z knihy Hermes Trismegistos.
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si miiZete zakoupit celou knihu.



