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Kdyz se ¢lovék vyda na cestu, aniz by vysel z
domu

Existuji cesty, na které si ¢lovék nebali kufr, neodjizdi z nadrazi ani z letisté, a pfesto jsou
to ty nejdelSi a nejodvaznéjsi cesty, jaké kdy podnikne. Zacinaji nenapadné. Pocitem, Ze
né&co uvnitf neni v souladu. Ze Zijeme spravné&, fungujeme, plnime role, ale pfesto se
necitime doma. Jako bychom byli pfitomni ve svété, ale vzdaleni sami sobé.

Dlouho jsem si myslela, Ze cesta znamena pohyb ven. Zménu mista, prostfedi, zacatek
nékde jinde. Vérila jsem, Ze kdyZ se pfesunu dal, néco se ve mné automaticky vyresi.
Dnes uz vim, Ze skutecné putovani zacina jinde. Ve chvili, kdy se ¢loveék poprvé opravdu
zaposloucha do sebe a dovoli si polozit otazku, kterou nelze obejit ani prehlusit: kam
vlastné jdu a proc.

Tahle kniha neni mapou s vyznaCenymi trasami ani navodem, jak zit. Je spiS tichym
zaznamem putovani mezi tim, kym jsme byli, a tim, kym se postupné stdvame. Mezi
starymi vzorci a novymi pohledy. Mezi strachem a odvahou. Mezi zndmym a neznamym.

Pokud pfi ¢teni ucitis, Ze se néco jemné pohne i v tobé, Ze se v tobé otevie prostor pro
vlastni otazky, splnila tahle kniha sviij smysl. ProtoZe nejde o mou cestu. Jde o tu tvou. A
mozna praveé ted stojiS na jejim prahu, aniz by sis to zatim plné uvédomoval.

A prave v tom tichém bodg&, kdy se otdzka ozve poprvé, zaCiné nejcitlivéjSi faze cesty. Ne
krok ven, ale rozpoznani toho, Ze uz déle nejde jit stejné jako dfiv. Ze n&co uvnitf zada
pozornost.

KAPITOLA 1

Koreny

Vyristala jsem na statku. Misté, které mélo svdj vlastni rytmus. Ne rytmus hodin, ale
rytmus zvitat, roénich obdobi, prace a ticha. Pfed domem byl velky dvdr, na ktery
navazoval statek, kolem se rozprostiraly louky, kde se pasli nasSi koné, kravy a kozy. Méli



Vazeni Ctenéfi, prave jste docetli ukazku z knihy Necekej na zitra.
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si miiZete zakoupit celou knihu.



