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Prolog: Otazka, ktera nema dno

Vzpomeii si na rano, kdy jsi se probudil a jeSté jsi nevédél, kdo jsi. Ten moment mezi spankem a plnym
védomim, kdy télo uz je vzhtiru, ale jméno, vék, prace, ktera té dnes Ceka, i clovék vedle tebe jesté nejsou
na svém mist€. Trva to mozna jen zlomek vtefiny, neZ se ti to vSechno vrati, neZ si znovu nasadis cely ten
pribéh, ktery nazyvas svym Zivotem, se vSemi povinnostmi a starostmi a plany, které k nému patrfi.

V tom zlomku vtefiny jsi tam byl. Jen sis jeSté nebyl védom toho, kdo jsi.

Tahle kniha je o tom, co tam bylo. O té tenké, téZko uchopitelné vrstvé, ktera ziistava, i kdyz z ni odectes
jméno, minulost i vSechny plany do budoucna, a ktera presto neni nic. Lidé se na ni ptali davno predtim, nez
uméli tu otazku zapsat. Ptali se na ni knéZi v chramech Mezopotamie, ktefi véFili, Ze dech, ktery jimi
prochazi, jim nepatfi. Ptali se na ni v Egypté, kde dusi rozdélili na nékolik Casti, protoZe jedna nestacila
pojmout to, co citili. Ptali se na ni u feky Gangy, na feckych bojistich, ve stredovékych celach i pozdéji ve
videniskych ordinacich, kde se lidé poprvé pokusili tu otazku prozkoumat védecky. Nikdo z nich neznal
odpovéd celou. KaZzdy z nich mél jen kousek, ktery prinesla jeho doba a jeho jazyk.

My tu odpovéd poskladame dohromady. Stojime na jejich ramenou a vidime o kus dal, nez vidél kdokoliv z
nich sam.



Védomi neni to, co prozivas. Je to, ¢im prozivas.
JeSté nevis, co ta véta znamena doopravdy. AZ knihu doctes, budeS védeét.

Zacneme tam, kde zacalo i lidstvo. U dechu.

Kapitola 1: Mezopotamie

Knéz stal v chramu na vrcholu zikkuratu v Uru, hlinéna desticka jeSté vlhka v jeho dlanich. Zikkurat se nad
méstem tyCil, stupfiovita stavba s jadrem z nepalenych cihel obloZenych palenymi cihlami spojenymi
tmavou asfaltovou maltou, tak vysoka, Ze ji bylo vidét z velké dalky pres celou plochou plan Sumeru. Ted’
ale byla noc a chram se ztracel ve tmé spolu s celym méstem, které se rozkladalo hluboko pod nim. Nékde
dole, za hlinénymi zdmi domii, Zilo na padesat tisic lidi, coZ bylo v té dobé vic lidi pohromadé, nez kolik
jich kdy lidstvo predtim vidélo na jednom misté. Knéz to ¢islo neznal. Znal jen ticho svého chramu, a v tom
tichu poprvé v Zivoté zaslechl vlastni dech tak zretelné, Ze si uvédomil néco, co ho vydeésilo vic nez jakakoli
boufe nebo najezd nepratel. Neridil ho. Dech ptichazel a odchazel sam, bez jeho svoleni, a on v tu chvili
poprvé pochopil, Ze to, co v ném dycha, mu vlastné nepatfi.

To ticho zname i my, i kdyZ jsme se v ném davno prestali zastavovat. Jen jsme prestali klast otazku, kterou
si kladl on v tu jednu konkrétni noc pred vice neZ Ctyfmi tisici lety.

Sumerové sviij dech nazyvali zi. Bylo to slovo, které oznacovalo vzduch vchazejici a vychazejici z plic, a
zaroven dusi, hrdlo, i to, ¢im se Ziva bytost liSi od mrtvé. Dochovalo se ve stovkach fadki na hlinénych
destickach, které prezily vic nez Ctyri tisicileti zahrabané pod piskem, a znovu se vynorily na svétlo, kdyzZ je
archeologové vykopali z trosek Uru a dalSich sumerskych mést. Zi nebylo néco, co si ¢lovék vydobyl nebo
na co mél narok. Bylo zapijcené. Mohlo byt kdykoliv tiSe odebrano zpatky, a nikdo z lidi, ani kral, ani
knéz, nemél moc to zastavit. Knéz v Uru nevédél nic o mozku, o neuronech, o tom, cemu dnes fikame
védomi. A presto tam v tichu svého chramu narazil na presné tu otazku, ktera nas bude provazet celou touto
knihou. Ci je ten dech, ktery pravé prochézi tebou? Sumerové ale nevéfili, Ze smrti ono zi jednoduse zmizi
do prazdna. VEérili, Ze z téla po smrti povstava gidim, prizrak mrtvého, ktery sestupuje do podsvéti, do
temného a praSného mista, kde neni radost ani utrpeni, jen jakasi Seda setrvacnost byti. Pozdéjsi Akkadané,
ktefi po Sumerech prevzali velkou cast jejich naboZenskych predstav, tomuto duchu fikali etfemmu, a
prestoZe jazyk, kterym mluvili, byl Gplné jiny neZ sumerstina, obraz ztstal stejny. Néco z ¢lovéka
pretrvavalo, ale nebylo to uZ to, co ho definovalo za jeho Zivota. Nebyl to jeho zi, pIné dechu a pohybu. Byl
to jen stin toho, ¢im kdysi byl.

A byl tu jesté jeden druh duse, subtilnéjsi a hif uchopitelny, kterému Sumerové fikali zagiqu, snova duse
nebo vanek. Véfilo se, Ze tahle ¢ast ¢clovéka mohla opoustét télo, aniz by clovék zemfel, konkrétné ve
chvilich spanku, kdy se propadal do snii. Ve snu se zagiqu volné toulalo misty, kam by se télo samo nikdy
nedostalo, setkavalo se s bohy, s mrtvymi, s vécmi, které ve dne nedavaly smysl. KdyZ se ¢lovék probudil,
zaqiqu se vracelo zpatky, a s nim i vSechno podivné védéni, které cestou posbiralo, i kdyZ si ho ¢lovék po
ranu pamatoval jen v ttrZcich, rozostfené a uz napil zapomenuté. TTi rtizna slova tedy popisovala tfi rizné
stavy téhoZz Clovéka. Zi, dokud byl naZivu a dychal. Gidim, respektive etemmu, poté co zemrel. Zaqgiqu, kdyZz
spal a snil. Sumerové netvrdili, Ze maji odpovéd’ na to, co presné déla clovéka clovékem. Ale vSimli si
néceho, co si dodnes plné neumime vysvétlit ani my. Ze to, ¢im jsme, se méni podle stavu, ve kterém se
nachazime, a presto v tom ziistava néco, co vSechny ty stavy spojuje a co nikdy uplné nezmizi, dokud jsme
nazivu.

Otazka, kterou si ten knéz v Uru kladl uprostied noci, se tedy v jeho kultufe Stépila na dalsi otazky. Co se
stane s tim dechem, aZ ho jednou naposledy vydechne? Kam se pod€je ve chvili, kdy usne a prestane si byt
védom vlastniho téla? A je to porad tentyZ dech, nebo se s kazdym stavem méni v néco jiného? Nezname
odpovédi, které by si na tyto otazky dal on sam. Nevime, jestli se v noci, kdy stal v tichu svého chramu s
destickou v dlanich, bal, nebo jestli v tom tichu naSel néco, co ho spiS uklidnilo. Vime jen, Ze otazku



jinymi slovy a s jinymi nastroji po ruce. VétSina otazek casem najde svou odpovéd’ a zmizi, vyresSena a
zapomenutd, nahrazend otdzkami novymi. Tahle otdzka zistava. Kladl si ji knéz v Uru, kladli si ji lidé v
Egypté, v Indii, v Recku, a klademe si ji i my, ve chvili, kdy ctes tuto stranku a uvédomujes si pritom vlastni
dech.

Zkus to ted’. Nadechni se a vSimni si, kdo to déla.

Knéz v Uru zistal té noci v chramu déle, nezZ mél v imyslu, a kdyzZ se konecné vydal dolt po schodech
zikkuratu zpatky do spiciho mésta, védél, Ze se v ném néco zmeénilo, i kdyZ neumél pojmenovat co.
Neziskal odpovéd’. Poprvé v Zivote si ale uvédomil, Ze otazka existuje, a to je vZdy prvni krok, bez kterého
Zadna odpovéd’ nikdy neprijde. MoZna o tom v nasledujicich dnech mluvil s jinym knézem, moZna si to
nechal jen pro sebe, tihu, kterou nikdo jiny nemohl vidét. Dochované texty z té doby zaznamenavaly hlavné
zakony, obchodni smlouvy a seznamy obétin bohiim, pochybnosti jednoho konkrétniho muze uprostred
jedné konkrétni noci v nich zapsané nejsou. A presto ta noc, i bez jména, i bez zaznamu, patii do déjin,
protoZe v ni se poprvé objevila mySlenka, ktera nikdy uplné nezmizela, jen ménila jazyk, kterym byla
vyslovena.

O tisice let pozdéji, v uplné jiné Casti svéta, budou lidé v jiném jazyce, s jinymi bohy a jinymi nastroji, fesSit
tutéz otazku znovu, aniz by védéli, Ze v Uru uZ jednou zaznéla. Nebudou znat slovo zi, nebudou védeét nic o
gidim, o etemmu, o zaqiqu, a presto se, kazdy svym zpisobem, zeptaji na totéz, co ten knéz v tichu svého
chramu s hlinénou destickou v dlanich, a budou cekat, Ze jim vesmir odpovi, aniZ budou tusit, Ze odpovéd’
mozna nikdy neprijde v podobé slov, jen v podobé dalSiho, hlubsiho tazani. To je ostatné dtivod, pro¢ jsme
se touto otazkou rozhodli zacit tuto knihu prave tady, v Mezopotamii, u samého pocatku psané historie.
Sumerové neznali odpovéd’ 1épe nez kdokoliv jiny po nich, zanechali ale prvni doloZeny diikaz, Ze si tu
otazku viibec polozili, vyryty do hliny, ktera prezila déle neZ jejich mésta, jejich jazyk i jejich bohové.

AZ budes pristé vzhiiru uprostted noci, v tichu, které nikdo jiny neslysi, zkus na chvili udélat totéz, co ten
knéz v Uru. Nepremyslej o zitrku, o tom, co musi$ stihnout, o lidech, ktefi na tebe Cekaji, jen se na chvili
zastav a vSimni si dechu, ktery prochazi tvym télem, aniZ bys ho Fidil, aniZ bys o n€j musel Zadat. MoZna v
tom tichu ucitis totéz, co on, Ze to, co té praveé ted udrZuje naZivu, ti nikdy doopravdy nepatfilo, a presto je
to jediné, co ti kdy bude opravdu patfit. Nejznaméjsi text, ktery se nam ze staré Mezopotamie dochoval a
ktery se otazkou dechu a nesmrtelnosti zabyva nejprimocareji, je Epos o GilgameSovi. Jeho nejstarsi vrstva
byla souborem samostatnych sumerskych basni o GilgameSovi, krali Uruku, pravdépodobné uzZ v obdobi Ur
I11, tedy zhruba v dobé, kdy stal i zikkurat v Uru. Tyto basné se o nékolik stoleti pozdé€ji staly zakladem pro
souvisly akkadsky epos, jehoZ nejtiplnéjsi dochovanou podobu sestavil kolem roku 1200 pfed naSim
letopoctem babylonsky pisar Sin-léki-unninni.

Gilgamestv nejblizsi pfitel Enkidu vznikl v pribéhu stvorenim z hliny. Podle eposu obyvatelé Uruku tpéli
pod GilgameSovou neomezenou moci a prosili bohy o pomoc, a bohyné Aruru na jejich Zadost vzala hroudu
hliny, hodila ji do stepi a zformovala z ni bytost silnou, divokou a pokrytou srsti, Zijici mezi zvéfi a
neznajici mésto ani jeho zakony. Teprve setkani se Zenou jménem Samchat a pozdgji s Gilgamesem
samotnym udélalo z Enkidua bytost schopnou pratelstvi, feci a nakonec i smrti, kterou po ném jeho druh
tolik oplakal. Enkidu tak prochazi v pribéhu presné tou cestou, na niz se ptal sumersky knéz z predchozich
stranek této kapitoly, cestou od hliny k dechu a od dechu zpatky k ml¢eni. NeZ Enkidu zemfel, mél sen, ve
kterém sestoupil do podsvéti a spatfil osud Cekajici vSechny zemfrelé bez rozdilu, krale i Zebraky, knéze i
zlod€je, vSechny sedici v prachu a Zivici se hlinou. Ten sen ho vydésil vic neZ nemoc, kterou mu bohové
seslali v odplatu za zabiti nebeského byka a lesniho straZce Chumbaby, protoZe mu ukazal budoucnost,
které nemohl uniknout. Gilgames sedél celé dny a noci u jeho ltizka a sledoval, jak se z jeho pritele stava
mrtvé télo, a pravé v tu chvili poprvé pochopil, Ze stejny osud jednou ceka i jeho samotného.

Zdrceny Gilgames se po Enkiduové smrti vydal hledat Utnapistima, jediného smrtelnika, kterému bohové
kdy darovali vécny Zivot, v nadéji, Ze se od néj dozvi tajemstvi, jak smrti uniknout. UtnapiStim mu vypravél



dlouhy ptibéh o potopé, kterd kdysi znicila témér celé lidstvo. Bih Ea, ktery nesouhlasil s rozhodnutim
ostatnich bohii vyhubit lidi, ho tajné varoval skrze sténu jeho vlastniho domu a ptikazal mu postavit
nocich ustoupila, lod’ pristala na vrcholu hory Nisir a UtnapiStim postupné vypustil holubici, vlaStovku a
nakonec havrana, aby zjistil, zda se uz nékde objevila sous. Za svou posluSnost a moudrost byli on i jeho
Zena odménéni nesmrtelnosti, kterou jim bohové udélili jednou provzdy, bez moznosti ji predat dal, ani
vlastnim détem, ani Zadnému jinému smrtelnikovi, ktery by o ni poZadal.

Utnapistim pak GilgameSovi nabidl jesté jednu, posledni zkousku. Vyzval ho, aby ziistal vzhiiru po dobu
Sesti dni a sedmi noci, a dal mu tim najevo, Ze pokud nedokaze premoci ani spanek, sotva kdy premtize
smrt. Gilgames usnul témér okamZité, a jeho selhani bylo o to trpci, Ze si ho ani sam neuvédomoval, dokud
mu ho Utnapistimova Zena nedokazala nezvratné prokazat pomoci sedmi bochniki chleba, které mu kazdy
den spanku pokladala k hlavé a které postupné ztvrdly a zplesnivély. NeZ se Gilgames vydal na zpatecni
cestu, dostal jeSté posledni nadéji, zpravu o rostliné rostouci na dné more, ktera tidajné dokazala vratit mladi
i tomu nejstarSimu z lidi. Ponofril se k ni s téZkymi kameny privazanymi k noham, rostlinu vylovil a s
radosti ji nesl zpatky do Uruku s imyslem rozdélit se o ni s ostatnimi starci svého mésta. Cestou se vSak
zastavil, aby se vykoupal ve studené vodé jednoho pramene, a v tu chvili mu had rostlinu ukradl a zmizel s
ni v podzemni note, pricemz pri ttéku svlékl svou starou kizi. Had tak podle vypravéni eposu ziskal
schopnost omlazovani, kterou lidé ztratili navzdy, a GilgameS se do Uruku vratil s prazdnyma rukama, o nic
moudrejsi v otazce nesmrtelnosti, zato hloubéji smifeny s tim, co znamena byt clovékem. Jméno UtnapiStim
v sobé primo nese slovo napistu, Zivot a dech, a je pozoruhodné, Ze praveé on, jediny nesmrtelny v celém
pribéhu, nese jméno, které tento pojem ztélesiiuje nejsilnéji ze vSech postav eposu. Autori textu tehdy
zfejmé tusili, Ze dech a nesmrtelnost spolu tizce souvisi, prestoZe presny vztah mezi nimi neuméli definovat
o nic lépe neZ my dnes.

GilgameSovo zklamani na konci jeho cesty je jednim z nejstarSich dochovanych svédectvi o tom, jak lidé
prozivali stfet s vlastni smrtelnosti. Nevraci se domti s nesmrtelnosti v rukou, vraci se s poznanim, Ze jediné,
co po sobé miiZe zanechat, jsou hradby mésta, které vybudoval, a pribéh, ktery o ném budou vypravét dalsi
generace. Toto poznani, prestoZe vzniklo tisice let pfed nasim letopoctem, ziistava napadné blizké tomu, k
c¢emu dochazeji lidé i dnes, kdyZ se poprvé v Zivoté opravdu postavi tvari v tvar vlastni konec¢nosti. Mezi
GilgameSovym zoufalstvim nad hrobem Enkidua a pocitem, ktery zaziva kdokoliv z nas u lizka umirajiciho
blizkého clovéka, neleZi Zadna podstatna zména, jen tisice let a jiny jazyk, kterym se tentyZ pocit
pojmenovava. Text eposu, vyryty na dvandcti hlinénych tabulkach nalezenych mimo jiné v troskach
knihovny asyrského krale AsSurbanipala, preZil zanik celé civilizace, ktera ho vytvorila, a ¢ekal zahrabany
pod piskem, dokud ho devatenacté stoleti znovu neobjevilo a nepreloZilo. Po vétSinu lidskych déjin tak
tento pribéh, tato konkrétni podoba otazky, leZel skryty a zapomenuty, a lidstvo si muselo otazku dechu a
smrtelnosti klast tiplné od zacatku, znovu a znovu, v kazdé dalsi kultufe, aniZ by védélo, Ze podobna slova
uZ jednou zaznéla v jiném jazyce o tisice let dfiv.

Mezopotamie nam nedala odpovéd’, dala nam jen prvni doloZeny otisk otazky, vyryty do hliny a rozdéleny
do tfi rznych slov pro tfi rizné stavy jednoho clovéka. V dalsi kapitole se presuneme daleko na zapad za
poust, do starovékého Egypta, kde lidé na tutéZ otazku hledali odpovéd’ jinak. Rozdélili ji na nékolik
riznych casti duse najednou, protoZe jediné slovo, jaké stacilo Mezopotamii, jim samo o sobé nedavalo
dost.

Kapitola 2: Egypt

Balzamovaci mistr klecel v pritmi dilny na okraji Théb a rukama, které uZ tisickrat prosly stejnym
pohybem, natiral télo zesnulého muZe smési pryskyftice a oleje. Vzduch byl husty pachem natronu, soli,
kterou se télo suSilo celé tydny predtim, neZ se viibec dostalo do jeho rukou, a kadidla, které horelo v rohu
mistnosti, aby prehlusilo to, co natron a cas jeSté nestihly odstranit. Venku za zdmi dilny se rozkladalo
mésto Zivych, hlucné a plné slunce, ale tady uvnitf vladl jiny cas, pomalejsi a obfadnéjsi, protoZe prace,
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kterou mistr délal, byla pripravou cesty, kterou musel zesnuly absolvovat, neZ se mohl stat tim, cemu
Egypt'ané fikali ach, bytosti proménénou a schopnou Zit dal. Balzamovaci mistr védél presné, co s kterou
casti téla udélat. Tenhle postup se v Egypté zdokonaloval po staleti a predaval se z generace na generaci
coby prisné stfeZené femeslo. Télo napred omyl palmovym vinem a vodou z Nilu, pak dlouhym bronzovym
hdkem zavedenym nosni dutinou po kouskéach vytahl mozek, ktery Egypt'ané nepovazovali za dtlezity
organ a jednodusSe ho zahodili. Nasledné obsidianovou cepeli provedl maly fez na levém boku téla a vynal
plice, Zaludek, stfeva a jatra. KaZdy organ vycistil, vysusil a uloZil do zvlaStni kamenné nadoby. Nad Ctyfmi
takovymi nddobami bdél jeden ze ¢tyf synt boha Hora, Amset s lidskou hlavou nad jatry, Hapi s hlavou
paviana nad plicemi, Duamutef s hlavou Sakala nad Zaludkem a Kebehsenuf s hlavou sokola nad stfevy.
Jediny organ, ktery v téle imyslné ponechal, bylo srdce. Télo pak balzamovaci mistr na sedmdesat dni
zabalil do hor pfirodni soli zvané natron, ktera z néj postupné vysala veSkerou vlhkost, a teprve poté ho
zabalil do stovek metrti platna napusténého pryskyfici.

Sedmdesat dni po smrti, kdyZ bylo télo konecné pripravené, vydal se za doprovodu najatych placicich Zen,
knéZi a nejbliZsi rodiny priivod k hrobce na zapadnim bfehu Nilu, tam, kde kaZdy den zapadalo slunce a
kam podle egyptské predstavy mifila i duse zesnulého. Zeny si trhaly 3aty a sypaly si na hlavu popel. Jejich
narek byl nedilnou soucasti obfadu, protoZe ticho by mohlo urazenym bohiim naznacit, Ze zesnuly nebyl
celé cesty. Knéz zde s mumii, nebo s jeji sochou, provedl obtad zvany Otevirani ust. Dotykal se ust, o¢i, usi
i nosu zesnulého specialnim nastrojem ve tvaru rybi ploutve a odiikaval pti tom zaklinadla, ktera méla
mrtvému télu vratit schopnost dychat, vidét, slySet, mluvit a ptijimat jidlo v posmrtném svété. Bez tohoto
obfadu, véfili Egypt'ané, by mumie ziistala jen prazdnou schrankou, dokonale zachovanou, ale navzdy
némou a slepou. Je pozoruhodné, Ze civilizace, ktera télu vzala mozek, citila potfebu vratit mu aspon dech,
driv neZ ho svéfila vécnosti.

To, co dnes nazyvame jednoduse smrti, bylo pro starovéké Egyptany teprve prvnim krokem dlouhého
procesu.

Egyptané vérili, Ze Clovék se sklada z nékolika navzajem odliSnych ¢asti, z nichZ kazda méla po smrti jinou
ulohu. Ka, Zivotni sila, provazela clovéka od narozeni a po smrti potfebovala byt Zivena obétinami jidla a
napoju, jinak zesnuly stradal hladem i v posmrtném Zivoté. Ba, kterou zobrazovali v podobé ptaka s lidskou
hlavou, nesla osobnost a jedinecnost clovéka a mohla se po smrti volné pohybovat mezi hrobkou a svétem
zivych. Teprve kdyzZ se ka a ba znovu spojily a zesnuly tispéSné proSel poslednim soudem, mohl se stat ach,
bytosti proménénou, schopnou Zit vécné mezi hvézdami. Kromé toho mél kazdy clovék jeSté své jméno,
ren, jehoZ opakované vyslovovani udrzovalo zesnulého naZivu v paméti svéta, a sviij stin, o kterém se
vérilo, Ze ho nikdy neopousti, ani po smrti.

Rozhodnuti zahodit mozek a ponechat srdce nebylo nahodné. OdrazZelo presné to, cemu Egypt'ané véfili o
tom, kde v téle sidli to, ¢im Cloveék je: v organu, ktery citili bit pod vlastni rukou pfi strachu, lasce i hnévu.
KdyzZ se pak srdce poloZilo na misku vah pred bohem Usirem, nevaZzila se jen svalova tkan. Véazilo se to, co
Egypt'ané pokladali za jadro osobnosti samotné. Biih Usir, pfed kterym se tento soud odehraval, nebyl
odjakZiva vladcem podsvéti. Egyptsky mytus vypravi, Ze byl kdysi pozemskym kralem, kterého zavrazdil
jeho vlastni bratr Sutech, Zarlivy na jeho moc. Sutech télo rozsekal na kusy a rozhazel je po celém Egypté,
ale Usirova manZelka a sestra Eset kusy postupné posbirala, spojila je dohromady a svou magii ho na
okamZik privedla zpatky k Zivotu, dost dlouho na to, aby s nim pocala syna Hora. Usir se pak uzZ nemohl
vratit mezi Zivé, a tak sestoupil do podsvéti, kde se stal jeho vladcem a soudcem mrtvych. Mumifikace
samotna byla podle egyptské viry opakovanim téhoZ obradu, kterym Eset kdysi vratila télo svého manZela
dohromady. Kazdy zesnuly Egypt'an tak prochazel touz proménou, kterou kdysi proSel sam biih, jehoz
jménem byl souzen. Kult boha Usira provazel egyptskou civilizaci vic neZ Ctyfi tisice let, déle, neZ uplynulo
od padu starovékého Egypta aZ po dnesni den.

W, Mewr

podsvéti. Srdce zesnulého, které Egypt'ané povaZzovali za sidlo rozumu i svédomi, se poloZilo na jednu
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misku vah, na druhou pak pero bohyné Maat, ztélesnéni pravdy a fadu. Pokud srdce po zvaZeni neprevaZilo
pero, mohl zesnuly pokracovat dal k vé¢nému Zivotu. Pokud prevazilo tihou vin a Spatnych skutkt
nastfadanych za Zivota, pohltila je bytost jménem Amemait, naptil lev, naptl krokodyl a napil hroch, a
zesnuly prestal existovat uplné, bez druhé Sance, bez dalSiho pokusu. Tento obrad, zaznamenany na
papyrech, které se dochovaly dodnes, je jednim z nejstarSich dokladi toho, Ze lidé svou hodnotu po smrti
pomérovali vlastnim svédomim, zvaZzovanym doslova na vahach.

Ten vécny Zivot, ktery na zesnulého ¢ekal po ispéSném soudu, nemél podobu vzdaleného nebe ani
beztélesného blaha v oblacich. Egyptané mu fikali Pole Rakosi a predstavovali si ho coby zdokonalenou
verzi vlastniho ddoli Nilu, se stejnymi poli, stejnymi kandly a stejnou praci na nich, jen bez hladu, nemoci a
unavy, které provazely Zivot na zemi. Zesnuly tam mél dal orat, sklizet a péstovat obili, presné tak, jak to
délal za pozemského Zivota, jenZe tentokrat s radosti misto vycerpani, a mél se tam setkat i s blizkymi, ktefi
zemreli pred nim. Pravé proto potfeboval usebti, zastupné délniky, ktefi za néj odpracovali tu Cast polnich
praci, na kterou by sam nemél chut’ ani v raji. I nejdokonalejsi predstava vécnosti, jakou si Egyptané
dovedli predstavit, byla nakonec jen jejich vlastnim udolim, zbavenym vsSeho, co v ném kdy bolelo.
Egypt'ané rozdélili otazku, ¢im clovék je, na pét riznych casti, jméno, stin, silu, osobnost a stav, kterého
bylo mozné dosdhnout az po smrti. Jediné slovo, jaké stacilo jejich sousediim v Mezopotamii, jim samo o
sobé zjevné nestacilo. Kolik z toho, co dnes nazyvas svou osobnosti, by preZilo, kdyby na tebe najednou
prestal kdokoliv myslet, kdyby tvé jméno nikdo uz nikdy nevyslovil? A kdybys mohl vlastni svédomi
polozit na misku vah tak, jak si to predstavovali oni, myslis, Ze by ziistalo lehké?

ZXkus si ted’, na chvili, predstavit vahu vlastniho svédomi. Je to otazka, kterou sis mozna jesté nikdy
nepoloZil tak primo.

Nejrozsahlejsi dochovany zaznam tohoto obfadu najdeme v takzvané Knize mrtvych, sbirce kouzel a
modliteb, které mély zesnulému pomoci bezpecné projit celou cestou podsvétim. Jeden z nejlépe
zachovanych exemplait, papyrus patfici pisafi jménem Ani, vznikl kolem roku 1250 ptfed nasim letopoctem
a dnes je uloZeny v Britském muzeu. Na jeho barevnych ilustracich je scéna vazeni srdce zachycena s témer
uzkostlivou presnosti: bith Anubis pfidrzuje vahy, bih Thovt zapisuje vysledek a Amemait ¢eka opodal,
pripravena zasahnout, pokud srdce selZe. NeZ se srdce viibec dostalo na vahy, musel zesnuly pred soudci
pronést takzvanou negativni zpovéd, dlouhy seznam vin, kterych se podle svych slov nikdy nedopustil.
Nekradl jsem. Nezabil jsem. Nelhal jsem. NeubliZoval jsem slabSim, neZ jsem byl sam. Byl to seznam,
kterym se Clovék snaZil doloZit Cistotu vlastniho svédomi dfiv, neZ promluvily vahy samotné.

Egypt'ané si ale nebyli tak jisti vlastnim svédomim, jak by se z odfikdvané zpovédi mohlo zdat. Do obinadel
mumie, pfimo nad srdce, se vkladal kamenny amulet vyfezany do podoby skarabea, na jehoZ spodni strané
bylo vyryto zaklinadlo Zadajici srdce, aby proti svému majiteli u soudu nesvédcilo. Zesnuly se tedy
nespoléhal jen na to, Ze jeho svédomi bude ¢isté. Pro jistotu ho jeSté magicky umlcel, kdyby si snad
vzpomnélo na néco, co on sam radéji zapomneél. Je to jeden z nejlidstéjSich detailti celé egyptské predstavy
posmrtného soudu, ticha obava, Ze vlastni svédomi mozZna vi vic, neZ by ¢lovék chtél slySet. VSechno, co
dnes o Usirovi, vazeni srdce nebo obtadu Otevirani ust vime, bylo po vic neZ tisic let necitelné. Kdyz
posledni egyptsky knéz, ktery jeSté umél hieroglyfy, zemrel nékdy ve ¢tvrtém ¢i patém stoleti naSeho
letopoctu, jazyk starych textti s nim na dlouhé véky zmlkl. Teprve v roce 1799 narazili francouzsti vojaci
pobliZ mésta Rasid na cedicovou desku popsanou tymz textem hned ve tfech rtznych pismech, feckém,
démotickém a hieroglyfickém. Francouzsky jazykovédec Jean-Frangois Champollion nad touto takzvanou
Rosettskou deskou stravil vic nez deset let, nezZ se mu v roce 1822 podafilo kli¢ k hieroglyfim rozlustit. Bez
jeho prace by scéna vazeni srdce, kterou jsme popsali o par odstavci vyse, zlstala jen barevnym obrazkem
bez jediného slova, které by nam feklo, co si o ném mysleli lidé, ktefi ho namalovali.

Symbolicky se stejny rok, kdy Leonard Woolley zacal odkryvat Kralovsky hibitov v Uruy, stal i rokem, kdy
anglicky archeolog Howard Carter v Udoli kralti na zépadnim bfehu Nilu objevil hrobku mladého faraona
Tutanchamona, jednu z méla egyptskych kralovskych hrobek, kterou vykradaci hrobti minuli. Uvnitf naSel
presné to, co jsme v této kapitole popsali, mumii pfipravenou obfadem Otevirani tst, kanopy se ¢tyfmi syny



Hora, stovky usebti a Knihu mrtvych doprovazejici krale na jeho cesté k vécnosti. Rok 1922 tak paradoxné
oteviel najednou dvé riizné odpovédi na otazku védomi a duse, které vznikly tisice kilometrti od sebe a
tisice let pred sebou, obé dlouho pohibené pod piskem a obé cekajici na tentyZ okamZik, kdy je lidstvo
znovu odkryje. Predstava, Ze si ¢lovék miZe zajistit vécny Zivot vlastnim obfadem, navic nebyla v

Knihy mrtvych, mél zaruceny posmrtny Zivot jen samotny faraon. Kouzla, kterd mu méla zajistit cestu mezi
hvézdy, se vpisovala pfimo do stén jeho pyramidy, a proto se jim dnes fika Texty pyramid. Teprve ve
Stiedni FiSi, o nékolik stoleti pozdéji, se podobna kouzla zaCala malovat i na vnitfek drevénych rakvi

kdy vznikl i papyrus pisafe Aniho zminény vySe, se stejna nad€je na vécnost stala dostupnou komukoliv,
kdo si dokazal zaplatit vlastni opis Knihy mrtvych. Cesta k nesmrtelnosti se tedy v Egypté postupné
demokratizovala, z vysady jednoho jediného muZe se béhem tisice let stala moZnost oteviena kazdému, kdo
meél dost stfibra na pisare.

Do hrobky bohatSiho Egypt'ana se spolu s télem a Knihou mrtvych ukladaly i drobné sosky zvané usebti,
délnici vyrobeni z hliny, dfeva nebo fajanse, ktefi méli za zesnulého odpracovat povinnosti, jeZ na néj v
posmrtném Zivoté Cekaly, kdyby ho tam bohové povolali na polni prace. Bohatsi hrobky jich obsahovaly
stovky, teoreticky po jednom na kazdy den roku a nékolik desitek dozorcti navic, aby i v posmrtném Zivoté
zustala zachovana stejna spolecenska hierarchie, jaka panovala mezi Zivymi. Zasvéti, ve které Egypt'ané
vérili, tedy nebylo mistem odpocinku pro kazdého stejné. Bylo uspotradané podle stejnych pravidel, jaka
platila ve svét€, ktery zesnuly opustil.

Kazdy Egyptan si nemohl dovolit sedmdesatidenni balzamovani popsané na zacatku této kapitoly.
Nejchudsi mrtvé rodiny prosté zahrabavaly do horkého poustniho pisku na okraji vesnice, kde je prirozené
teplo a sucho samo vysusilo a zakonzervovalo, bez jediného knéze, bez jediného kouzla, bez jediné kanopy
na vnitinosti. I posmrtny Zivot mél v Egypté svou cenu, a ne kazdy si ji mohl zaplatit. Jméno, ren, patfilo
mezi pét casti clovéka zminénych vyse. Nebylo to jen oznaceni. Bylo to aktivni pouto mezi zemtelym a
svétem Zivych, a dokud ho nékdo vyslovoval, ten, komu patfilo, v jistém smyslu dal existoval. Z toho
vymazani jména. KdyZ se faraon Achnaton pokusil na konci své vlady prebudovat celé egyptské
naboZenstvi kolem jediného boha Atona, jeho nastupci po jeho smrti nechali jeho jméno systematicky
odstranit z chrami, soch i seznamii panovniki. DalSich tFicet stoleti si na néj témér nikdo nevzpomnél,
dokud ho devatendcté stoleti znovu neobjevilo. Podobny osud potkal i kralovnu HatSepsut, jednu z méla
Zen, které v egyptskych déjinach vladly plnou faraonskou moci. Jeji nastupce Thutmose III. nechal jeji
jméno a podobu odstranit z jejiho vlastniho zaduSniho chramu.

Egyptané tomu fikali druha smrt, byla to smrt mnohem trvalejsi nez ta prvni. Télo se dalo mumifikovat,
srdce se dalo vazit, ale jméno vytesané do kamene a pak nasilné odsekané uz zZadny obrad nevratil zpatky.

Zajimavé je, Ze po celou dobu, kdy egyptsti knéZi a pisafi rozvijeli tuto predstavu o soudu dusSe, Zili opodal,
v trodné nizZiné mezi fekami Eufrat a Tigris, lidé, ktefi véFili v Gplné jiny obraz posmrtného Zivota, temny a
beze svétla, bez soudu a bez vah. Obé civilizace existovaly souCasné po cela staleti, obchodovaly spolu a
obcas si vyménovaly zboZi i mySlenky, a presto si kazda z nich na otazku, co se stane s clovekem po smrti,
odpovédéla tiplné jinak. Nikdo z nich nemohl védét, Ze o tisice let pozdéji bude nékdo cist obé jejich
odpovédi vedle sebe a hledat v nich to, co maji spolecné, vic nez to, v Cem se liSi. A tim spoleCnym je praveé
ona potfeba véfit, Ze to, ¢im Clovék je, se smrti docela nevytraci, Ze existuje néjaka forma pokraCovani, at
uz v podobé dechu vraceného bohtim, nebo duSe vazené na miskach vah. Mezopotamie i Egypt, kazda svym
jazykem a svymi obrazy, popisovaly tentyZ pocit, ktery zaziva kazdy clovék, kdyZ se poprvé postavi tvari v
tvar vlastni smrtelnosti, pocit, Ze to, co je uvnitf, musi néco znamenat, jinak by nemélo smysl se ho tolik bat
ztratit.



Vazeni Ctenafi, prave jste docetli ukazku z knihy Védomi: Nejvétsi zahada lidské existence .
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si miiZete zakoupit celou knihu.



