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PREDMLUVA VERY STRESKOVE

Asi pred rokem jsem sedéla u Anicky na vykladu karet. Bylo to jedno z téch
obdobi, kdy jsem byla unavena, zahlcena a méla pocit, Ze jsem se sama sobé
trochu vzdalila. Hledala jsem smér, néjaky ndznak svétla. Anicka chvili ml¢-
ky rozkladala karty pred sebe a pak se na mne podivala tim svym klidnym,
jistym pohledem. ,Méla bys udélat néco velkého, nékam odjet, vypadnout ze
vSeho, co té svazuje.” Ta véta ve mné zustala a ja ji poslechla. Tenkrat jsem
odletéla do Indie. Tu zemi jsem si zamilovala témér okamzité, jeji barvu,
viné, chaos, otevienost i zvlastni svobodu, kterd se tézko popisuje slovy.
Jako by tam ¢lovék mohl byt vic sdm sebou. Néco se tam ve mné prerovnalo
a ja védeéla, ze se tam jednou chci vratit.

O to krasnéjsi pro mne bylo, kdyz jsme se tam s Anickou nedavno vydaly
spolu. Stravily jsme dvandact dni na pobrezi Goa, dny plné slunce, more,
dlouhych rozhovord, ticha i smichu. Bez spéchu a povinnosti. Jen byti. Ten
vzéacny pocit, kdyz clovék odlozi vSechny povinnosti, nemusi nic dokazovat
a muze byt jen pritomny. A pravé tam, na misté, které symbolizuje odvahu,
zménu a navrat k sobé, jsem se od Anicky dozvédéla, Ze se vybraly penize
a tato kniha skute¢né vznikne. Méla jsem obrovskou radost a zaroven véde-
la, Ze nastava Cas premyslet nad touto predmluvou, o kterou mé pozadala.

Anicka je soucasti mého zivota jiz vice nez 20 let. Za tu dobu se stala
nejen blizkou kamarédkou, ale i ¢lovékem, za kterym chodim vzdy, kdyz
potrebuji nadéji. Kdyz si nevim rady. Kdyz hledam odpovédi nebo jen oby-
¢ejné ujisténi, ze vSechno jednou zapadne na své misto. A vzdy u toho jsou
jeji karty.

Jejich skutec¢nou silu jsem naplno objevila i béhem naseho spolecného
¢asu v Indii. Pravé tam mi Ani¢ka darovala m{j prvni tarotovy bali¢ek. Pa-
matuji si, jak mi ho podévala s takovou samozrejmosti, jako by rikala: , Ted'
je ten spravny Cas.” Kazdy den mne pak ucila, jak s kartami pracovat. Jak
se ptat, jak naslouchat. Jak si rano vytdhnout jednu jedinou kartu a nechat
ji, aby mé vedla celym dnem. Na prvni pohled jednoduchy ritual. Ale pro
mne prekvapivé silny. Pochopila jsem, ze karty nejsou o predpovidani bu-
doucnosti, nejsou o tom védét vSechno dopredu nebo o hledani jistot. Jsou
o pritomnosti. O zastaveni se. O pozornosti a navratu k sobé. Tenhle drobny
kazdodenni okamzik mé zacal drzet v pritomnosti vic nez cokoliv predtim.
A prinesl mi klid, jaky jsem Casto tak sloZité hledala jinde.

KdyZz se ohlédnu zpatky, uvédomuji si, Ze presné tohle mi Anicka dava
uz celé roky - nejen skrze karty, ale skrze sebe samotnou. Za téch dva-
cet let jsem za ni priSla mnohokrat. Se zlomenym srdcem, s pochybnostmi,



s otdzkami. A vZzdy jsem odchézela leh¢i. Nikdy mi nerikala, co musim, nikdy
mne nestrasila osudem. Jen mi pomdhala vidét véci z jiné perspektivy. Najit
moznost tam, kde jsem vidéla jen slepou ulicku. A nadéji, kterd se nékdy
schovava jen v jediné vété nebo jedné vytazené karté. Tu nadéji, ze vSechno
ma svij smysl a Ze cestu vzdycky néjak najdeme.

Jeji treti knihu vnimam jako prirozené pokracovani toho, co Anicka déla
cely zivot. Neni to jen text o tarotu. Je to pozvani zpomalit. Naslouchat sami
sobé. Dovolit si zastavit se. Vytdhnout si jednu kartu a podivat se na svijj
zivot s véts$i dlivérou. A mozna najit odpovédi, které uz ddvno nosime v sobé.
Pokud vam prinese alespon kousek z toho, co prinesla mneé - vic klidu, vic
pritomnosti a vic viry, Ze vSechno mé sviij divod - pak splnila sviij acel.

Anicko, dékuji.

Za vSechny rozhovory.

Za karty.

Za to, Zze pomahas lidem vracet se zpatky k sobé.

A preji této knize, aby byla pro ostatni tim, ¢im ty jsi pro mne.

Mistem, kam se mohou vratit, kdyZ hledaji nadéji.

Véra Streskova, psychoterapeutka



UvoD

,To se ti to vykladd, kdyZ to mds v rode!” rekla mi kdysi na kurzu dnes
uz vlastné neteenagerka Tynka, kdyZ jsem vypraveéla, Ze jsem diky svému
genealogickému snazeni a knize o zloCinech na Plzensku zjistila, Zze mam
prapredkyni ze Sestnactého stoleti updlenou za carodéjnictvi. AC jsem
si védoma, jakou hrlzu a nespravedlnost musela Katerina Pottckova
z Tymakova prozit, naplnilo mé to hrdosti a silou, Ze koreny mé tarotové
cesty sahaji az tak hluboko. M& ezotericka cesta tak zrejmé nezapocala
pred vice nez pétadvaceti lety na Hracholuskach u stanku se suvenyry,
mezi nimiZ jsem nasla své prvni vyklddaci karty, ale moZzné navézala na
davna spojeni, ktera se v hloubce nikdy nemohla zpretrhat. A tak se dnes,
snad v bezpeci moderni doby, mohu vénovat tomu, co mam réda jako stl,
tarotu.

Prvni dil knihy vzniknul jako shrnuti piispévkl na facebookovou stranku
a druhy se prosadil sam firou dal$ich namétd, objevi a zkuSenosti. I ve
tretim dilu preddvam dél, co nejen u karet povazuju za dulezité. Abyste se
meé, mili ¢tendri, na kurzech nemuseli ptat a mohli jste si hledat odpovédi,
a vic nez to, pékné sami. ,Tarotovy tip ¢islo nevim kolik... Tam to piSu, tak
mrkni!“ ZvySuju vam zodpovédnost a sobé trzby z prodeje, kdyz odpovim na
otazku protitkolem. Cela ja!

A z toho jsem méla pravé nejvétsi radost, kdyz jste mi v reakci na prvni
dvé knizky tikali, Ze to jsem cela ja. Ze kdyZ jste &etli jejich radky, slyseli
jste mé. A dalsi dil je tedy zase o tarotu, o mné a o vas. Neni o umelé inteli-
genci, ale o prirozené, ano, leckdy i blbosti, ale hlavné o skutecné lidskosti.
O sile spolecenstvi prstentt tarotu, o skole car a kouzel pro carodéjky a Ca-
rodé&je nejen v Bradavicich, o pirdtech z Karibiku Mystique a o Casu na
tarot. Vznikl diky vasi neutuchajici podpore, ochoté a otevirenosti, radosti ze
sdileni a tvoreni a jen tak bokem diky tarotu. Je o sebepoznani, které kdyz
uz jednou zacalo, nikdy neskonci, ackoliv jsme v kazdém okamzZiku dokonali
a hotovi takovi, jaci jsme. A ¢asto hotovi z toho vSeho. A to nejen v mém rod-
ném meste, kde, jak pravila Verca: ,Jd tarot prakticky neddvam z ruky, ono
se to v Plzni ani jinak nedd.”

Ona uméld inteligence, jez tuto knihu ani nelizla, o mné nové zvédavé
kurzistce Rence rekla, ze jsem mimo jiné prispéla k demokratizaci tarotu.
Tusim pod tim pravé tu energii kruhu, v némz spolupracuji s lidmi, kterych
si vdzim, mam je rdda a o jejichZ kouzlo a moudrost jsem si prala obohatit
tuto knihu. Diky tomu se tarot posouva i do malir'stvi, terapie, meditace
i sni, do dabingového i fotografického studia, do masérny i na prkna, kterd
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znamenaji svet. ProtoZe tarot se tam vSude vejde a uchyti a vyjde bohatsi,
moudrejsi a aktualnéjsi. A my s nim.

Témata v novém dilu jsou sice univerzalni, ale stdle nova, protoze se
jako Zivé archetypy porad rozviji. V nékterych jdeme do hloubky, fairame az
na dno, s nékterymi se vynorujeme na povrch, kdyz je treba uchopit téma
od zacatku pro ty, kdo si kolem tarotu teprve kutli, nebo pripomenout svétlo
jednoduchosti zkuSenym horniktim. VSichni pak mohou objevit nové termi-
ny a techniky, zazit treba tarotovy ,némlich”, prokousat se celobalickovym
vykladem a nezamrznout u studeného c¢teni. A diky tomu zazit pravé taro-
bohaceni. V této knize objevite v rliznych tipech nendpadné pohézené i tfi
klice k tarotu, které treba ¢asem vyjdou jako samostatna kniha pro uplné
¢i ne uplné nové tarotare. Zkuste je vSechny objevit. A jako bonus pridavam
zcela poprvé navod, jak se naucit vSech sedmdeséat osm vyznamu taroto-
vych karet. Jo, jo, tak daleko jsem to dopracovala.

Tato kniha zrala dlouho, nejdriv mé nutila zkoumat a studovat samu
sebe, nabizela jiné zdroje, nutila mé cestovat a vyhazet ze svych doll
kopu uhli, abych pak celd mourovatd taky chvili nedélala nic. Pod Kosti
jsem odloZila svou berani bojovnost symbolizovanou plastovym mecem
tréicim mi z batohu a moc ocenila, Zze to nikomu z pritomnych nebylo
divné. Jako zdroj sily jsem diky tomu nasla tvorivest, nebot jsme tu sice
~jen” kanal, skrze ktery proudi informace, ale kanéal kreativni, s vlastni
vuli, stejné celistvy mikrokosmos jako makrokosmos. A diky tomu pak
mozné kniha chtéla ven tak rychle, Ze jsem skoro nespala, nejedla a jen
psala a sledovala, co mi roste pod rukama. Jako Anke Evertz u své knihy
Deveét dni nekonecna, nebyla jsem Casto ani tak autorkou jako spi$ svym
prvnim ¢tenarem, Casto udivenym a pobavenym ve flow, které mélo misty
silu vydry v fiji. Lidé kolem mé a jejich divéra mi poskytli lod, udalosti
a zmény padlo a vyklady zaptjcily neopren duleZitych diivodl, nebot jitra
byla uz chladna.

Nic, co piSu v knize, nebylo testovano na zviratech, jen na lidech, a na
jeji pripravu padnul minimélné jeden strom a velka ¢ast diamantu z toho
uhli, co jsem vykopala ve svych dolech, v tuhdch vSech tuzek, které jsem
spotrebovala. Unavila jsem si o¢i, nasadila poprvé v zivoté bryle a u psa-
ni i ¢teni vypadala inteligentnéjsi. A byla jsem v sile z energie, jez mnou
pri tom tekla a kterda by mohla tyden zdsobovat malou vesnici. Byla to ta
jsem se mohla vélet na nejedné dovolené, ¢ehoz nelituji, protoze z ni vy-
padly naméty na alespon dalsi tfi pociny. UZ kvilli tomu véfim, Ze ten dub
nepokéceli zbyteéné. ,A nechces to pristé vyryt rovnou na stromy? Ze by
Jje kvilli tomu nemuseli kdcet!” poznamenala kamaradka Anezka, kdyZz mé
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spatrila, spi$ vytusila, za haldou Sanont. ,Anebo radsi do kamene! To mds
do konce zZivota co tesat!”

A tak dle tipu ¢. 55 doufam, Ze vdm obsah knihy neporadi a nepomiuze,
a kdyby ano, nebudu to hodnotit. Tfeba si skrze ni pomlzete sami a pak
jesté pétkrat. Materidll mam na to v Sanonech vonicich pryskytici, i diky
vam, hodné. ProtoZe tarot nas nakonec stejné vsechny prezije. Tak si na
néj udélejte Cas, protoze tim si ho udélate na sebe, a to je to nejlepsi, co si
kromé této knihy, muzete dat.
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1) CO BY MEL VEDET KAZDY, KDO S TAROTEM ZACINA?

Kazdy kartar prinasi do tarotového pole néco svého, co, kdyz se pak v po-
védomi usadi, miZe obohacovat dal$i. Kazdy kousicek je duleZzity a pri-
nosny, a i diky tomu se mozna méni pohled na tuto disciplinu a psycholo-
gicky pristup se stava ¢im déal béznéjsim, a tim i funk¢néjSim. Pozadala
jsem tarotére v mém okruhu, ktefi taky jednou zacinali, aby ke vstuptim
do tohoto pole straznych, nékdy i strasnych uvédoméni dali par rad tém,
co stoji pred branou a nacuhuji. Sviij styl prace kartdm stejné musite dat
sami, ale jako turistickd znacka pomoct mohou. Mnohdy jsou to podnéty
zdénlivé protichtidné, ale jen co vstoupite dovnitf kruhu, poznate sami,
jak to funguyje.
» Neni se ¢eho bat. Jdéte nenucené, s lehkosti a ono to plijde jako po
masle. Nelzete a vérte kartam i sobé.
» Ma&jte respekt a divéru ve vyssi vedeni.
» Zacnéte u sebe, nez se budete vrtat v druhych!
» Uvédomte si, jestli to skutecné chcete. Svét uz nebude takovy jako diiv.
» Karty mluvi ke kazdému jinak.
» Neni to typicky vyklad karet. Je to o odvaze, studiu a cesté.
» Neda se to naucit, jen prozivat.
» Nepotrebujete zddné nadprirozené schopnosti.
» Je to ndstroj pro pomoc v ruznych situacich, ale i nastroj, ktery mize
nechténé ublizit.
» Neucte se z prirucky, ¢téte obrazky. Duvérujte tomu, co na nich vidi-
te, a rikejte, co tam je, ne to, co si myslite, Ze tam je. Asociujte!
» Uvédomte si, co od vykladu vlastné chcete.
» ,Nie je nutné mat dlhéééé Cervenéééé nechty, komunikovat s rézny-
mi entitami a tvarit sa ako vyvolena. Ze nie je nutné poznat vyznamy
a kombindcie, ale &itat obrazky a vidiet sa v nich. Ze je nutné to vzdy
vztahovat na seba.”
» Neupinejte se na to. Je to pouze rada, ne bernd mince. Néastroj, ne
spasa a dogma. Neberte to tak vazné.
» Budete se mit co ucit, do konce Zzivota.
» Nesnazte se mit véechno rozumové zdivodnéno.
> Pozor na prebytecné informace. Nikomu nic nevnucovat.
» Karty obcas prekvapi, akceptujte to.
» Pravda muZze hodné bolet, ale je vzdy pro uvédoméni si néceho, pro
nase dobro.
» Neni to vytesané do kamene, jsou to tendence, ne neménnda budoucnost.
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» Nejde jen o to, co se déje, ale hlavné o to, co s tim délat. Vyklad, ktery
neda odpovéd na to, jak néco lépe udélat, a po kterém nenésleduje
akce, je trochu zbytecny.

» Vydrzte! Stoji to rozhodné za to!

Krasné to shrnula Kacka, kdyz vypichla: ,,Chce to cvik a trpélivost. Tarot
je hlavné prdce se sebou, nejde o ndtlak nebo urgenci, avsak o jemné ladé-
ni, odkryvdni a laskavost k sobé.” A jak k tomu vS§emu dodava Petr Koucky:
.Kazdy pésdk bez vékové hranice svird marsdlskou hil!”

2) ZATA BRANA OTEVRENA

Simona Babcékova neddvno ve videoprednasce kromé mnoha jiného zmini-
la, Ze brany poznani se oteviraji postupné a Ze prvni branou je ochota. Stra-
aaa$né to se mnou zarezonovalo! UZ léta na konci kurzll a seminari, v nichz
se od sebe vzdjemné ucime, uprimné dékuji praveé za tu ochotu, se kterou
jste prisli. Ani po dvaceti letech to neberu jako samoziejmost, naopak. Mohli
jste délat cokoliv jiného, valet se na gauci, sledovat telenovely, béhat, ale
vy ne, vy jste prisli sem. A kdyz jste neprisli, ¢tete tyto radky. Je to prave ta
ochota néco délat jinak, otevrit se a zkusit se zvednout z gauce pohodli. Ale
ta je ,jen“ zacatek. Jen je v uvozovkach, protoze se jesté nikdy nic nestalo,
dokud se néco nezacalo.

Druhou branu Simona nazvala odvahou. A ja zatleskala. Ochotné jste
dosli jinam nez obvykle. Ale zlistat az do konce a spatfit o sobé a o svém Zi-
voté mnoho, misty az jakoze fakt hodné... nelichotivého je vskutku odvazny
krok. Vyslechnout si to a prijit si sém na vSechny ty brzdy a stiny a prisery,
dat jim nova jména, kterd uz se nevymlouvaji na okoli, ale vychazeji zevnitf,
to by leckdy ani Rambo nedal. Simonu ve videu utla stopaz a ja pak patrala
po tom, jak je to dal.

Treti branu jsem spatrila pri svém vlastnim brblani nad tim, Ze se tady
Clovék mize strhat a snazit a odmaskovévat jako blazen, a stejné neni nic
poradné vidét. Stejné to k nicemu neni a vlastné mam novy gauc, tak co
bych na ném nelezela. A tak jsem po tomto vylevu dals$i krok po odvaze
pojmenovala jako dsili. Ono to pak prosté chce vydrzet. Pracovat na tom,
co jsme si zvolili, dat si s tim ndmahu a vydrzet. Néjakou dobu se tam ty
staré vzorce vytvarely, tak bude néjakou dobu trvat, nez se obrousi na nové.
Ta doba bude kratsi, protoze staré se usazovalo nevédomky, zatimco nové
budujeme pékné védomeé. Ale stejné si na to dejme Cas a budme trpélivi,
hlavné sami se sebou.
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A kdyZ uz u toho paddme na hubu a jsme samou vytrvalosti vyCerpani
a schvaceni, mizeme se oprit o ¢tvrtou branu, dévéru. Ve vesmir, ve smysl,
v proces a rust, v delfini vibrace, v co kdo chce. Ale hlavné v sebe! Divéra
neni: Ukaz a ja ti uvérim! Ale: Uvérim a bude mi ukdzdno. A tim se ote-
vie ona kyzend patd brédna. Neni to happy end, neni to konec, ale zména.
Duvod, pro ktery jsme sem prfisli, pro co jsme se z toho gauce zvedli, diky
kterému se zase posuneme dél v rustu, bliz k sob&. Zména, k niZ ochotné
pristoupime, odvazné do ni vkroc¢ime, usilovné s ni budeme pracovat a uve-
rime, Ze vede k dalsi a dalsi a dalsi zméne, jediné jistoté, jakou mame.

S tarotem se muzZete podivat, kde se pravé ted vic¢i své zméné nachézi-
te. Vykladem si muZete zvédomit to, co proZivate, jak konkrétné to vypada
a k ¢emu vés to vede. Brana je porad oteviend, stac¢i jen ochotné vstoupit.
A kdo do ni vejde, tomu hlava sejde! Diky bohu!

3) TAROTOVY SLABIKAR

,Ta pismenka, to se nauci kazdy, ale Cist je jako slova dohromady a jesté
védét, co Fikaji, to je to skuteéné vykldddni,” pravil takhle m@j mily pritel,
herec a dabér s nddhernym hlasem a pravy gentleman Jifi Schwarz, ktery
tim vlastné pojmenoval jeden tarotovy nesvar. Tim je vykladat karty jednot-
livé, jak jdou za sebou, nauCené a nepropojené, jen podle hesel z knizek.
Vzdycky mé mile prekvapi novy vhled nékoho, kdo se tarotem nezabyva cely
zivot jako ja, a tak mozna diky tomu vidi dal, jinam ¢i odjinud. Zvlast kdyz
vyslovi sviij moudry vhled nékdo s takovym hlasem, Ze si musite Fict o zo-
pakovéni podstatného, protoze vibrace zvuku, ktera myslenku trima, unési
hlavu buh vi kam.

Kdyz jsme si o tom pak s Jifim u vina povidali, pokracoval v unaseni, chci
rict v rozvijeni této pismenkové techniky. ,Naucit se z knih obecné vyznamy
karet je jako poznat jednotlivd pismenka v abecedé. Pozndm tu strisku a nad
kartou pak jakoby reknu jen: M-A-M-A. Ale propajit to dohromady a najit
v tom celé slovo i s jeho podstatou nabiflovat nejde.” (Stejné tak je tézké da-
vat pozor na obsah vét, kdyZ je v Ceském raji pronasi Gladiator.) ,Kazdd opice
poznd znak. Kdyz ji predtim ukdzes, pod kterym cislem je bandn, najde ho
rychleji nez ¢lovék, protoZze md postreh...” Ale najit v obrazu symbol a spojit
jednotlivé kousky do smysluplné véty ¢i hluboké odpovédi je to, co oddéluje
kvalitu od kvantity. Rozdil je pak treba jako mezi Bédou, co zhavil drat, a Kar-
lem Hynkem Machou. Diskotékové ducéni sice zni jako definice zdbavy, ale
srdécko se zachvéje, uz jen kdyz Jiri vydechne z Gst prvni vers z Mije.
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Jako déti jsme kromé Dostihl je$té rady hraly hru Ivana Mladka Blabol.
Trochu ¢estéjsi a veselejsi verzi Scrabblu. Na papircich byla jednotliva slova
a ta jsme skladaly do véty za icelem vzniku pribéhu a smichu. Precist je pak
v radé za sebou dalo dohromady hlavné srandu. Ale v tarotu je nutné sledo-
vat to, co proudi pod tim, co jednotlivé obrazy vyjadiuji dohromady a co jimi
chtél ten nejvyssi basnik sdélit nasi dusi. Vykladat karty skute¢né nejde jako
jednotliva pismenka, i kdyz se nad nimi také casto rehtdme. Sméjeme se ale
hlavné sami sobé a tomu, jak z poetiky zivota umime udélat dechovku, a za
trumpetu jes$té mizeme byt radi.

I tarot je ale na zacatku takovy slabikar, ktery bereme do ruky se zvé-
davosti, co budeme schopni védét a délat na jeho konci. Pismenko po pis-
menku skldddme do souvislého textu karty i sebe. Jste-li na svém tarotovém
zaCatku, necekejte, az se naucite ta pismenka, a zkoumejte, co je za nimi,
jak je vnimate a co ve vas vzbuzuji. A Ctete-li s tarotem uz i Vergilia v origi-
ndle, ujistéte se, Ze ho nekoktate podle naucenych pismenek, ale s poetikou
v ném ukrytou nechéavate vyklady klouzat jak hlavy na ostii Gladidtorovych
mecu.

Nékomu to na zacatku pujde rychleji, jinému hif, nékdo musi skrze
jednotlivé kousky abecedy prekousnout, co se ucil ve Skole i v Zivote, ale
k vétam, jez skutecné rezonuji s nasi dusi, se nakonec mizeme dopracovat
vSichni. Abychom spolecné s Maximem Decimem Meridiem na jeho povel
rozpoutali peklo, anebo se ocitli nad elysejskymi planémi v nebi. Coz se
pod hvézdnym nebem, u lahvinky vina s Ortenovymi Elegiemi a Jirikovym
hlasem snadno muze stét. I bez tarotu.

4) NALADA BALICKU

Jedna z vyhod zivych tarotovych skupin je i moznost pracovat s jinym balic-
kem, nez jsme zvykli. Vzdy s sebou na kurzy nosim jako kocka kotata cast
své shirky. (Malou cast, protoze ma tisicihlavé sbirka by se vesla do dvaceti
tasek Ikea a malého nékladaku. Dnes, majic patnactistovku davno za sebou,
by to musel byt asi kamion.) Nosim je jednak proto, abych ukéazala novinky,
udélala kSeft e-shoptm, a prispéla tak k rozsifeni tarotu mezi lid, a jednak
aby si pritomni kartari mohli zkusit i néco jiného, nez maji doma.

Ale ted, kterou? Kterou sadu si zvolit a svérit ji své trable? Rozhodnout
se muzete podle jeji nalady. Ne moji, ja vdm karty rada pujc¢im, zvlast kdyz
jste si predtim umyli ruce. Myslim néladu, jakou méa sada. MliZe se s vami
podélit o to, jak je pravé ted nastavend, z ¢eho vychazi a jaké nevédomé
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emoce se muZou promitnout i do vaseho vykladu. Pokud je na vés predstava
balicku karet jako Zivé bytosti prece jen trochu moc, muzete tento vhled
brét jako informaci z pole, kterého jsme soucésti my i karty, nebo jako prvni
nastrelovy predvyklad.

Neékteri tarotari se v emocich své sady orientuji podle toho, zda jako
prvni pri vytahovani karet ze sacku c¢i krabicky vidi rub, nebo lic. Ukéaze-li
jim sada totiz zadek, je jasné, jak se ji chce. Nebo se ndladu bali¢cku a prvni
info o jeho stavu dozvime z karty, kterou spatiime jako prvni. Bud na
nas vykoukne ve spodu karet, nebo sama vyleti ze sa¢ku. Muze byt jedina
otocend licem na ostatnich rubech, miiZe se snazit schovat v krabi¢ce a ne-
chtit z ni ven nebo se jako jedina otoci, kdyZz vam karty strachem z toho,
ze si v§imnu, jak jste tou samou kartou jedli Skvarkovou placku, vypadnou
z rukou. Néladu balicku zkratka urci ten obrazek, ktery vidime jako prvni,
kdyz karty bereme do ruky. Vénujme se mu jesté pred tim, nez se pustime
do svych otadzek. Dejme mu Sanci se vyjevit bez toho, abychom do néj cpali
néco, co chceme védeét. I vysmivajici se Blazen plazici na nas jazyk, protoze
se na dané téma ptame dnes uz potreti, nebo prisny Veleknéz, ktery moc
dobre vi, Ze se méame radsi ucit botaniku nez si vykladat, mlze udélat jasno
hned na zacatku.

Treba Aneta vzZdy vlitne ke stolu, zurivé otvird balicky, zkouma obrazky,
jak se ji libi, a ze dvou az tfi sad na bedné vitézl pak losuje, s ¢im se ji
bude pracovat 1épe. A funguje ji to. Balicek se tak sdm vyjadri, jestli se mu
na naSe vyklady chce, anebo nés hned na prvni dobrou muzZe poslat rovnou
do pr... prodejny pro novy, k ucelu naseho dotazovani vhodnéjsi balicek.
Karta vystihujici naladu bali¢ku tak muZe nakonec zlep$it naladu i nédm.
I prodejctim.

5) SiLA TAROTU

LJak muze takovy maly baliek karet zménit Zivot tolika lidi?” pt4 se Texa-
sanka Kim, tarotarka a sbératelka, na svém webu tarotluv.com, a zadroven si
hned odpovida: ,MiZe, protoZe stoji na archetypech, synchronicité, intuici
a sebepozndni, a tim v§im ddvd rdmec nasim bézZné prozivanym situacim.”
Ackoliv jsou to jen kusy papiru, i kdyz hezky pomalovaného, nemohly by ni-
komu pomoci bez ¢lovéka je Ctouciho. Silu totiZ nenese véc sama, ale vztah
k ni. To, jak karty pouZzivame a co do nich vkladdme, propojuje obsah skryty
za obrazy s tim, co mame skryto ¢i viditelno v sobé, a tim vznika vyklad,
ktery mé paru jako lokomotiva.
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Francouzsky milovnik tarotu Chris na svém webu askthecards.com shr-
nuje, co vSechno hraje roli a pisobi jako zdroj sily balicku, ktery berete do
ruky, aniz byste mozna tusili, Ze zapinate knoflik jaderné elektrarny. Odkud
se tedy bere ona sila?

» Z tazatele a jeho otazek, jeZ jsou nabité emocemi a touhou po odpo-

védich.

» ZXkartarovych prirozenych, Casto az nadprirozenych a leckdy i nepri-
rozenych duchovnich schopnosti.

» Ze setkani téchto dvou bytosti nad jednim zdmeérem a spolecné prace.

» Z vesmiru, Boha, bozstev, univerza, akasi... atd., zkratka ze Zdroje
odpovedi.

» 0Od duchovnich pravodct, které jsme pozéadali o sou¢innost nebo kte-
i se jen tak prisli mrknout, volédni rozsvicenim jiné energie nez nor-
malné.

» Z obrézki karet, jez maji svou historii a souvislosti s lec¢ims.

» Z kolektivniho védomi, do néhoz se ukladaji informace a poznani kaz-
dého, kdo na tarot sdhne.

» Z mimoradného postaveni tarotu mezi jednotlivymi druhy karet,
z aury, kterd se kolem néj diky tomu vznasi.

» Z prostoru, kde vykladdme, je-li ociStén, ma genia loci nebo se na
ném tato ¢innost provadi jiz néjakou dobu.

» Z ptirody, z niZz pochéazeji vSechny ty rekvizity jako kameny, viné,
Caje, voda a nakonec i ten (ne)obycejny papir, na kterém jsou karty
vytiSténé.

Prectéte si je pozorné, at vite, jaké zbrané aktivujete, i kdyz mate jen

jeden malicky dotaz a vlastné o nic nejde. Hlavné kdyz o nic nejde. Je to
prece jen papir, ne?

6) SIGNIFIKATORSHY TRIK

Z literatury vime, Ze figurdlni karty muzeme vykladat bud jako lidi, nebo jako
vlastnosti, které je tfeba mit, & nemit. Ale jak to rozlisit a kdy co pouZit? Re-
Senim je upnout se dopredu na jednu moznost a té se drzet. Domluvit se s ta-
rotem, ze vyjde-li mi dvorni karta, beru ji jako Clovéka, a drzet se toho, i kdyz
by se mi v konkrétnim vykladu hodily spi$ ty vlastnosti. Nebo naopak. Ale pak
nam zase v kartach mohou chybét lidé, kterymi se nase realné zivoty jen hemzi.

Abych vyuzila obé moznosti a naplnila potencial dvornich karet cele,
pouzivam maly signifikatorsky trik. (Kdo nevi, co je to hezké ceské slovo sig-
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nifikdtor, preéte si znovu pozorné radsi oba dily Casu na tarot.) V podstaté
si v takové rozeznavaci chvili jen vzpomenu, komu Ze to vlastné vykladam.
On ten tazatel zkratka je klicem k vykladu, jeho se nejvic tykd a o néj nam
tu doopravdy jde.

V Jit¢iné konkrétnim dotazu vy$la Krédlovna mec¢t na otazku zdravi v no-
vém roce. Rozebereme si to ted Cervenou elektronickou tuzkou (hlavné ji
neztratit). Tazatelem je Zena, chvili uz dospéla, v Zivoté usazena, hlavu pou-
zivajici, srdcem i mysli oteviend. A pta se obecné na své zdravi. Abychom se
dopétrali odpovédi, polozime si nejprve otazky:

Je Krélovna mecu Jitce v né¢em podobna? Tyka se ji osobné, nebo ne? Je
na karté néco negativniho ohledné zdravi? Je tam néco, co by predpokladalo
lékarsky zdsah nebo nemoc? Je na karté silnd, zdrava zena bez viditelnych
problémt, nebo vetcha starena tlejici nad hrobem? Dobie, chrchlajici v po-
steli. Za mé, protoze se karta podoba tazatelce a postava je na prvni pohled
zdrédva, bych ve zdravi v novém roce nevidéla problém, prosté proto, Ze na
karté neni vidét. Bude to spiS ona, ktera ma nad svym zdravim kontrolu,
déla, co je tfeba, vi, co je dlileZité, a nenechd nic, ani svou hlavu, aby ji ja-
koukoliv nemoc vymyslelo.

Ov$em, vySel-li by Jitce na stejnou otédzku Kral mecd, vyvodila bych jiné
zavéry. Je na karté Jitka, nebo nékdo jiny? Kdo by to tak mohl byt? Drzi
v ruce néco, co se podoba treba skalpelu? Je laskavy a dava ji volnou ruku,
nebo se na ni zle diva a vyhroZuje, Ze jestli si ten zub uz letos nenecha vy-
rvat, zle se ji povede? Posledni otdzka uz je mozna rovnou odpovedi.

Stejné tak, vySla-li by Kralovna mect na stejnou otdzku Jit¢inu manzelovi,
pokud by se ptal, vyklad by znél jinak. (A pozor, pokud by se ptala Jitka za néj,
porad je tazatelem manzel, protoze na néj se ptame. DoporucCovala bych ale
neptat se bez jeho védomi, aby nakonec nemuseli k zubarti oba.) Je na karté ta-
zatel? Nevypada ta Kralovna jako on, ani kdyby si vzal veCerni Saty a podpatky?
Nebo je to spiS nékdo v bilém plasti, kdo vypadd trochu strasidelné, jak si tak
prohlizi ten rentgen? Tady by interpretace mohla byt t'eba i varovna, Ze pokud
to smazené bude jist dal, skon¢i v ordinaci. Abychom se dopétrali, ptala bych
se dal.

Zkratka, kdyzZ si nebudete jisti, jak danou dvorni kartu vylozit, vratte se
zpét k tazateli. Kdo se to viastné ptal? Koho se vyklad tykd? Je to na karte
on, nebo nékdo jiny? Kdyz si nebudete jisti, doloZte si na tyto otdzky dalsi
karty, at je identifikace jasnéjsi.

Vyklad je alchymicka zalezitost, ke spravné smési je treba dojit znalost-
mi i intuici, ale i zkouménim a hledanim. A to je nakonec ten nejvétsi trik,
kterym muZeme okouzlit nejen odpovéd chtéjiciho tazatele, ale taky sami
sebe.
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7) DALSI ROVINY

Nejen duchové z hradu Brtniku vi, Ze: ,,U Kolina je rovina! Tam je vsechno
vidét!” Z prvni roviny vykladu tarotu (= mam otazku a vyctu z karty odpo-
véd), je skutecné vSechno vidét. A kdyZ se nedivame skrze mlhu vlastnich
emoci, ega Ci strachu, kolikrat vidime i jasné. Je to rovina tarotu pro zivot,
o které jsem toho uz mnoho napsala a jisté jesté napiSu, nebot zivot mame
na dozivoti.

Takovych rovin ¢i zplisobll pristupu je ale vic. Na druhé roviné vstu-
puje do tarotu hlava. Premysli, kde se ta mlha vzala a jak ji nejlépe pro-
kouknout. Jde tu o navazovani jednotlivych informaci a zkoumadni, jak
se to kdysi vykladalo a co muzeme zjistit dnes. Mysl v hlavni roli hleda
souvislosti, patra, kombinuje a spojuje. A jako Fuchsova v Chalupdrich
nakonec vSechno vykeca. Prakticky je to ¢as, kdy kupujeme knihy, ¢teme
z nich rady a vyznamy, ale neu¢ime se nic nazpamét. Kochame se tim,
co uz vime z prvni praxe, a nechdvame mysl, at vymysli dalsi souvislosti
a naSe prozitky obohacuje. Je to tzv. tarot pro tarot. Jestlize chcete svou
mysl nasytit potfebnymi informacemi, zacnéte kromé knih o tarotu a jeho
historii studovat jednotlivé ndbozenské sméry a kultury. Zacnéte témi,
které jsou vam blizké, k nimz citite néjakou vazbu, a pak se posunujte
dal. Vybrat si muzete také jeden symbol a sledovat jeho mytické a arche-
typalni souvislosti. Mozné se tim zase dozvite i néco o sobé. Z rozvernych
z4ku se tak stanete studenty, ktefi uz ledacos vi a zapojuji leb ocelovou
a zadek olovény.

S touto vybavou pak dorazime az do tfeti lajny, jez otevird brany ener-
gii. Kazda karta je portdl do nezndma, ktery miZeme poznavat skrze jeho
i nasi vibraci. Oteviran je skrze prozitky, protoze moc dobfe vnimame, Ze
kazdéa karta néjak souvisi s ndmi a my se do ni také miZzeme otisknout. Je to
podobné poznéni, jako kdyz zjistime, ze vSechny postavy ve snech jsme my.
Ze svét venku je na$im odrazem a Ze jsme si sice mysleli, ze ho zname, ale
ve skutecCnosti jsme jen sedéli na Sutru v Platonské jeskyni.

Pri vykladu z této roviny nejde o to, co ktera karta znamend, ale co
vyzaruje a jak se s ni mohu sladit tak, abych pritdhla to, co od Zivota chci.
Symboly nejsou mrtvé tvary, daji se rozhybat energii, kterou do nich dame,
a diky ni pak muZeme spatfit a prozit jejich aktualni vyznam pro své sou-
Casné otazky. Tarot je v tomto pojeti jemné hmotna energie zachycena do
obrazu promitnutého ve hmoté. Cim vic tu energii citi$, tim Zivéjsi a skuteé-
néjsi jsou obrazy. Rozhybou se do konkrétnéjsi a redlnéjsi hmoty. Vniméame
energii vykladu, predjimdme karty a citime informace drive, nez prijdou.



Vazeni &tenafi, pravé jste docetli ukazku z knihy Cas na tarot 3.
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si miiZete zakoupit celou knihu.



